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بقلم الدكتور عيسى الشماس 
لوسئل أحد منا Lie‏ يتذكر في طفولته لأجاب: Rel) GN)‏ 
بعينها.. ولو Sha‏ عن أعز” رذق ad gl‏ لتذكر الاين كان يلعب معهم 
أجمل الالعاب و امتعها.. وهذا ما يؤكده (وشينسكي) بقوله: إن الطفل 
في اللعب يعيش وتبقى JEN‏ ذلك عميقة ف يالطفل أكثر من JA‏ 
فاللعب وجد مع QUAN‏ منذ وجوده ch SM)‏ وهو يتعامل مع 
الطبيعة ويتفاعل معها.. والطفل يولد ومعه الاستعدلا والميل للعب Sha‏ 
اللحظات ANI‏ التي da‏ بها الى الانيا.. تحريك يديه نوع من 
اللعب» وتحريك Ads‏ نوع من اللعب. وتحريك رأسه Mad‏ نوع من 
اللعب؛ وحتى الأصوات التي يصدرها في مواقف مختلفةء قد تكون 

نوعا من اللعب. 
فاللعب إذن» هو Aala‏ أساسية من حاجات الطفل. بل هو استعدلا 
فطري وضرورة من ضرورات حياته مثل الأكل والنوم والنظافة.. 
أي ل الطفل ليس بحاجة الى تعلم اللعب» ولكنه بحاجة لحرية اللعب» 
والى الارشل والتنظيم LN‏ اللعب لكي يمارسه بارتياح.. ويعد 


/فرويل/ اللعب نشاطا روحياً CDN LB‏ فهو يشتمل على pis‏ 

LAY‏ الفلاسفة وعلماء التربية والنفس. أكدوا أهمية اللمب 
كنشاط تعليمي أربو ي ممتاز ¢ منذ مذات السنين» CB‏ بعض الوالدين 
مايزالون يرون في لعب الأطفال نشاطا ترفيهيا مسليا فحسب. بل هو 
شغب وقي ة للوقت.. AI,‏ كثير أ ما يحرمون A‏ -وحتى 
مراحل متقدمة- من أحبا المناشط التي يميلون إليهاء ويلتون من 
خلالها العديد من حاجاتهم الجسدية و النفسية والاجتماعية. وقد تفعل 
المدارس مثل ذلك الحرمال. بإهمال حصص التربية الرياضيةة. 
وتحويلها الى حصص المواد yall‏ اسية الأخرى.. 

ويقول [انطون مكارنيكى): VA)‏ كان العمل مشركة الاثسان في 
الانتاج الاجتماعي. فإن اللعب يمكن GLEN‏ /الطفل من الجهود النفسية 
والعقلية الضرورية للعمل.. وهذا يعني لن اللعب يعد الأطفال للقيام 
باذوارهم الفاعلة في المجتمع.. ولالك لت التربية الحديثة لعب 
الأطفال أهمية كبيرة leas‏ من القزن Gaal‏ عشر مع (كومنيوس. ثم 
Cen TS‏ راف وك Cle ore‏ و اذى وله وشو وه 
توظيف روح اللعب في العملية التربوية)ء وقد وجد هو لاء من خلال 
تجاربهم وخبر اتهم إن اللعب وسيلة تعليمية تربوية ممتازة VY‏ أحسن 
استخدامها في المناشط AS pall‏ و العقلية واللغوية؛ التي يقوم الأطفال 
be‏ من مرحلة رياض الأطفال. و انتهاء بالمراحل التعليمية الأخرى. 


حيث يحقق اللعب وظائف متعددة في جرانب شخصية الطفل» 
الجسدية و العقلية والنفسية والاجتماعية . 

فالطفل يتعلم أمور أ كثيرة من DLA‏ وات اللعب ABER‏ 
كالاشكل والالوان والحجوم؛ والأطوال.. وغيرها.. كما يكتسب 
الطفل مجموعة من قو اعد السلوك والنظم والانضباط الاي 
والاجتماعي؛ بمايسهم في تشكيل شخصيته المستقليت حيث GES‏ 
الطفل cada‏ ويتعرف SB‏ اته ومهار AD‏ ويقّز نها بمالدى رفاقه.. 
ويعمل على تمتيتها وتشيقها.. فتعزز تقته بنفسهء ويقضي على 
المشكلات التي يعاني منهاء كالتوتر؛ والفلق» و الملل الذي cag‏ منه 
نتيجة الروتين اليوميء والكبت الذي يولد النظام j gal‏ المدرسي 
الصالم Gay‏ ليه بدلا من ذلك السرور والمرح» والتولزن والحرية. , 

فالطفل حين يلعبء يبتكر أي يبدب مواقف جديدة ويكتشف شيئا 
فشينا العالم المحيط به و العلاقات التي تربط بين GAL‏ أ الأشياء» 
حيث تمنحه GAN)‏ فرصا الاستخدام حواسه وعقله وتزيد من ASB‏ 
على taid‏ و العمل والتعلم الذاتي» وهكذا يؤدي اللعب باعتباره وسيطا 
days‏ تغيرات نوعية في تكوين الطفل النفسي والاجتماعي 
و المعرفي» كما أنه منطلق للنشاط التعليمي التربوي الذي سيقوم بها 
الطفل في المراحل اللاحقة... 

واستتادا الى ما تقح يكتسب هذا الكتاب Guill‏ لدى الأطفال" 
أهمية كبيرة في دراسة طبيعة اللعب. ووظئفة: و daf‏ التربوية 
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والتي يتوجب SN‏ بها من مراحل الطفولة المبكرة.. وقد استطاع 
المؤلف الدكتور فاضل حنا أن Susy‏ في هذا الكتاب رؤية Ryde‏ / 
منهجية حول ماهية اللعب وضرور اته التربوية من خلال نوضيح 
jh‏ الفاعلة في تشكيل جو انب شخصية الطفل. الجسدية و العقلية 
والانفعالية والاجتماعية» في إطار التربية AAS‏ وفي زمن التجديد 
التربوي الداعي الى الخروج من التمركز ححول نشاط المعلم» الى 
التمركز حول نشاط المتعلم. حيث عمق المؤلف هذه الرؤية النظرية 
ودعمها بمواقف عملية مستمدة من تجارب ودر لسات لعدد الايستيان 
به من التربويين المشهورين» بقصد التوضيح و الاقناع. 

إن الكتاب بموضو AALS‏ ومعالجاته المنطقية يعد مرجعا تربويا 
مهما A‏ اليدين و المربينء من أجل الاهتمام بلعب الأطفال والعابهى 
وإتاحة الفرص للمارسة اللعب وتوظيفة بما يحقق أهدافه الفاعلة في 

وإلأا كان القارئ يشعر بشيء من التكرار في بعض العبارات لي 
التداخل في بعض المعلومات و cal FAV‏ فإن ذلك-على ما أظلن”- ليس 
الأمن قبيل ads‏ الفكرة وتشيتها لأ التداخل حاصل Qa‏ و ليما 
في وظائف اللعب وتر اته النمائية والعوامل المؤثرة فيه وهذا - 
على A)‏ حال- GUN‏ من أهمية الكتاب وقيمته العلمية والتربوية. 


إن الاهتمام باللعب عند الأطفال قديم قدم الاهتمام بالطفولة ذاتهما 
فقبل علماء النفس كان هناك الفلاسفة والمربون الاين لم تغب عن 
بالهم هذه Rad‏ للهامة. ولاشك أله من المشوق دائما أن نجد في 
الحاضر ad‏ للمعلومات في الماضيء Ss‏ ا ما Sy‏ أ فلاطون 
هو ؤل من A)‏ القيمة العلمية للعب من خلال توزيع التفاح على 
الصبيان لمساعدتهم على تعلم الحساب وتقديمه وات Abbe‏ مصغرة 
Lad ee‏ بعد. 
WS,‏ رأى Bisa gen)‏ تشجيع QUIN)‏ على اللعب بالأشياء 
التي سيتعلمونها جديا عندما يرشدون. 

وقد Sa}‏ اقتناع المعلمين والمصلحين التربويين العظام من 
كو مينيوس في القرن السابع عشر الى روسو في القرن الثامن عشر 
الى بستالوتزي في القرن التاسع عشر بفكرة أن التعليم يجب أن يقوم 
على اهتمامات الطفل الطبيعية ومراحل نموه ويبلغ دلك AGE‏ في 
تأكيد فروبل لأدمية اللعب في التعليم J‏ طفولته التعيسة هي التي 
دفعته الى الاهتمام بصغال eM)‏ ولم يقف فروبل عند حد البرهنة 
النظرية على Gad‏ اللعب التربوية بل حقق bo JS)‏ حدائق الأطفال 
التي أشأها. كما أله أرك لن ذلك اللعب الذي يستمتع به JAAN‏ 


\\ 


وتلك الدمى التي تجتذبهم يمكن SEN‏ منها الى and)‏ حت ويمكن J‏ 
تستخدم في جذب palid‏ وتتمية طاقاتهم. OY‏ 

ويؤكد علماء النفس إن للصغار عملا يزاولونه وهو اللعب وعن 
طريقه يكتشفون العالم ويتعلمون الملاحظة والمنطق ومخالطة 
المجتمع؛ إنه ينمي لديهح قدرة الخلق و الاختراء. لذلك “Say‏ اللعحب 
حاجة ضرورية أساسية لنمو هم وتكوين قدراتهم الجسدية و العقلية 
alll,‏ وخلق الثقة في نفوسهم وبث الاطمئنان والسرور في 
قاوبهم. آي أن اللعب ضروري للطفل فإن حرم Ade‏ نشا ضعيف Ba)‏ 
jaa‏ ب Aged‏ 1 

لقد جاء القرن العشرون الذي يمكن آن نطلق عليه عن حق قرن 
الطفل حيث أصبحنا ننظر الى تفاعل ADAAN‏ على أنه وسيلة هامة 
من وسائل النموء و Gad‏ ننظر الى اللعب على Ad‏ جزء من 
الطبيعة WAN‏ أن نسلم بوجوده ثم تقدمت الإْحاث فأخذت تدرس 
فلسفة اللعب وتعديلاته على أنه ضرورة لازمة للنمو وللتعلم. 

ويعة اللعب نشاطا هاما يمارسه الفرد ويقوم بدور رئيس في 
تكوين شخصيته؛ فقد اعتبره بياجه PIAGET‏ وسيلة تعلم لما يفسحه 
من مجال للطفل لتعلم الشيء الكثِر وربطه في نظريته حول النمو 
المعرفي. واعتبره فرويد FRUED‏ وسيلة علاج من الأمراض النفسية 
وربطه كذلك بنظريته في التحليل النفسي. 

وعلى الرغم من الاختلاف بين العلماء في تفسير اللعب إلا أله 
a‏ رزوي da‏ يعمل على كين Gel‏ في cha‏ الموحكة اة 
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من النمو الإنساني. و لاترجع أهميته الى الفترة ة الطويلة التي be ci‏ 
الطفل في اللعب فحسب بل الى AD‏ يسهم بدور هام في التكوين 
النفسي للطفل وتكمن فيه أسس النشاط التي تسيطر على التلميا في 
حياته المدرسية. 

وفي نطق البرنامج المتبنى في المحاضرة العالمية لليونسكو في 
دورتها التائسعة عشره التي عقدث في ديروبي عام Ged AAYA‏ 
السكرتريا وضعت على عاتقهها مهمة تشجيع اللجوء الى LS‏ 
المذاسبة والاشكال البسيعلة والز هيدة الثمن pard‏ المصادر الإنسالية 
و المادية بقصد ثئمية التربيسة؛ ومن أجل هذه الفابة جرث دراساك 
حول استخدام التقاليد الثقافية الوطنية لهذا المفهوم وتوضيح التقنيات 
التربوية التي تتتاسب مع المحيط. ومن هذا المنظور فإن هذه الدراسة 
نتمحور حول استخدام Gall‏ كتقنية تربوية في مختلف المجالات 
الاجتماعية الثقافية. فاللعاب يمكن ل تقدم الى الأهل والمربين - 
وحتى ane‏ مرحلة الحضانة - الوسيلة لتحضير GAY‏ والإبداع عند 
الأطفال. وقد بين عام النفس الحديت Jade‏ تير الألعاب المتشكلة 
بتآثير المحيط الثقافي والاجتماعي على gall‏ الشخصي و المعرفي... 

إن هذه الدر اسات تهم بالدرجة com say ONY ANI‏ وتهم ضا 
علماء السلالات البشريق وعلماء الأجتماع وعلماء النفس. وكل 
هؤ لاء للدين يهتمون بالطفل. فالأطفال في كل US‏ من بقاع vat‏ 
cjg‏ وجنت Taal‏ تحط Lda Sa‏ من GAY Ga aap y‏ هو 
أهم مظاهر النشاط العفوي عند الطفل» هو الذي يجب لن يكون ساسا 
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العملية التربوية في السنين UND‏ من العمر» Lang‏ أن مصدر اللعب 
المباشر هو اهتمام الطفل الموروث فهو خير أساس طبيعي AS‏ عليه 
Cle‏ العمل و العاطفة و الفكر . ومن خلال اللعب يتمنل الطفل العام 
dN‏ ؤل ما يتمثله. لذلك فمن خلال اللعب يستطيع المعلم إدخال 
الطفل للى مجال الصلات الاجتماعية الواقعية ومنحه الإجساس 
بالاستقلال والتعاون المقادل؛ وتزويده بروح الميلارة والتشويق 
Ayah,‏ علي اعتباره واحدا في الكيان الاجتماعي (SY‏ 

إن اللعب نشاط حي» حيث يشترط النمو المتتاسق للجسم وللذكاء 
وللحياة الوجدانية وإن الطفل للدي لايلعب هو طفل مريضء dhs‏ 
الطفل الذي يمنع عن اللعب يصبح مريضا جسميا ونفسيا. فالحرب 
والفقر اللذان يتركان الفرد مستسلماً الى الهم الحقيقي وهو حفظ cola)‏ 
يجعلان في الوقت نفسه اللعب J haa‏ مستحيلا ويؤديان بالتالي الى 
تحطيم الشخصية Shady‏ فين اللعب يشكل نشلطا تربويا اسيا 
ويستحق لن يدخل في نطق التشريعات (VS gs sal‏ حيث يقدم الى 
المربين Jed‏ وسيلة لمعرفة الطفل و التمكن من تحديد الطرق الثربوية. 

ومع ذلك فإن استخدم اللعب في المدرسة يطرح كرا من المشكلات 
كما ل الدراسات GUN‏ حول اللعب ماز لات نسييا قليلة ولم ASS‏ بعد 
الى اعدد نظرية تجيب على مخئلف النشاطت Agel)‏ 
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Sal) للغصل‎ 
اه‎ ka 


weal) معنى‎ -١ 

استتادا الى علم الاشتقات فين كلمة Ludiqué‏ و التي تعني في 
الوقت نفسه القسلية الطفلية تشتق من الكلمة ABE‏ لكن تطورا 
جدير أ بالمقزنة جعل الكلمة اليونئية SEHOLOR‏ التي تعني في 
الأصل لوقت الفراغ" تأخذ معنى وقت الفراخ المخصص AAA‏ 

أما بالنسبة للمجتممات القديمة فإن التعارض بين العمل ووقت 
الفراة فْ اللعب لم يكن واضحا كما هو الحال في المجتممات 
الصناعية؛ والتي منذ القرن الشامن عشر أخذت تمجد العمل المنتج 
وتحكم بالضرر على كل اهتمام غير منتج. إن التعارض الاخر الهم 
a)‏ يظهر في مستوى وجود تعبير J)‏ تعبيرين متميزين من أجل 
تعيين WSL‏ تعني كل من التعابير: التعبير الفرنسي JEU‏ والتعبير 
الالماني 5"SPIEL’‏ الروسي 16۸۸ 

و هكا فالإتكليز ي يميد يوضوح اللعب و النشاط غير المنظم "ردام" 
عن اللعب الذي يخضع الى قواعد صارمة. 


وتوجد بدون شك الماط ساوكية ترتبط بالنشاطات المختلفة 
والمتعلقة بحفظ البقاء. كالبحث عن الغذاه؛ والإنتاج؛ والدفاعء عن 
النفس» .. وبأشياء كثيرة ناتجة عن الصناعة الإنسالية - السلحة 
والوات وعناصر ضرورية من أجل OM‏ والتزيين أ sab‏ ومع 
ذلك لا شيء يسمح النا ل Sods‏ بالتاكيد أن هذا السلوك هو سلوك 
لعبي او موضىء اللعب. وفي هذا المجال فإن كل حكم يبقى مشوبا 
بالالتبة؛ إن الشيء نفسه كالمطرفة اي المنشال على سبيل المشال؛ 
يمكن ch‏ بكرن ثارة اة للنجال الذي يستخدمهاء وثالة لعبة JAA‏ 
الذي يستعير ها من و الده» وتار ة اة يستخدمها الحرفي لملء وشت 
ror‏ ونتيجة للاحتلافات الكثيرة بين CLES‏ والاهتمامات فين 
ofall‏ انتهو ا الى نظريات مختلفة UN‏ متعارضة في بعض الأحيان 
فيما يتعلق بتحديد معنى اللعب. ونتيجة لهذه الاختلافات فإنه لمن 
الصعوبة بمكان أن نعرف اللعب تعريفاً Las‏ جامعا شاملا AMIS‏ 
ولكن غالبا ما ينظر الى اللعب على ad‏ نشاط يقوم به الإثسان من 
أجل المتعة المرتبطة به دون اعتبار لما قد يترتب عليه من نتائج. 

ولقد قدم علماء النفس تعريفات عديدة ومتباينة للعب وذلك Lg‏ 
لتبلين وجهات النظر حول طبيعة اللعب ووظيفته والدور اللاي wats‏ 
في aude‏ صخير ا كان ف كبيرة eth JSS‏ سويام شلا 
ور غم اختلاف التعاريف إلا Le)‏ تحمل في طياتها سملت مشتركة من 
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حيث النشاط والدافعية. فاللعب استعداد فطري وطبيعي وهو عند 
الطفل ضرورة من ضرور لت حياته مثل الأكل والنوم؛ فالطفل ليس 
في حاجة الى تعلم اللعب ولكنه بحاجة فقط إلى الإرشد والتنظيم. 

ويعد فرويل اللعب:'لنه النشاط الروحي النقي للإنسان فهو يشتمل 
على منابع الخير". )0( ولقد عرقته سوز انا ميار :لاه نشاط سلوكي 
هام يقوم بدور رئيس في تكوين شخصية الفرد وتأكيد تراث الجماعة 
dil‏ وهو ظاهرة سلوكية في CAS‏ الحيةء وتتميز بها الفقريات 
Lil‏ والإشسان على وجه الخصوص (Vo‏ ويعرفه ويبستر 
ALE: Webstre‏ سلسلة من الحركات يقصد بها التسلية أ هو السرعة 
والخفة في نول الأششياء ف استعمالها ف التصرف بها. ويعرقه daly‏ 
all piaget‏ عملية تعمل على تحويل المعلومات الواردة لتلاثم حاجات 
الفرد. فاللعب و التقليد و المحاكات جزء لابتجز أ من عملية الثماء العقلي. 

وتعرق الموسوعة البريطثية Ghia Gall‏ نشاط طوعي من أجل 
السرور". وتعرف سوز اذا ر ليزكس اللعب على darad‏ الطفل والوسيلة 
التي ينمو ويرئقي بها ونشاط اللعب رمز للصحة (JAA‏ 

إزاء هذه المحاو لات من أجل تحديد خصوصية اللعب من خلال 
ملاحظة Haj‏ سلوكية خاصة فإن بعض العلماء حاولوا على العكس 
من ذلك الإحاطة بمساللة اللعب Wed‏ من نظرية Ade‏ وأهم هول 
هو الفرنسي كيوا Roger Caillois‏ فقد نشر LS‏ بعنوان: لاحاب 


\¥ 


QM,‏ " و الاي يشكل محاولة لتعريف وتصنيف اللعب بصورة عامة. 
Bb,‏ من هويزنيكا الهولندي فين كيوا أرضح الخصائص التي 
تسمح بتمييز اللعب عن الممارسات ASLAN)‏ الأخرى: فاللعب يعرف 
Sua‏ ذلك الحين TAES‏ 

- حر أي أن اللاعب لمكن ل يكون مجبرا على اللعب من 
دون أن يفقد اللعب طبيعته المسلية؛ و الجذإبة واللسارة. 

؟- منفصل: أي ad‏ محاط بحدود من المكان والامان ومحدد 


*- غير مؤكد: أي لن النتائج التي سيحصل عليها اللاعبون 
لاتحدد (oa‏ مسيق 


؛- غير منتج؛ أي aN ad‏ خبرالت Ada‏ وإنمايتم انتقال 
اللاعب Gee‏ داثرة من لللاعبين من البدلبة الى AMA‏ 
o‏ له قواعد: أي ad‏ يخضع الى اتفاق يلغي القولنين المعتادة 
eig‏ من حين الآخر تشريعا جديدا. 
~١‏ وهمي أي تخيلي: أي اله Gy‏ بشعور خاص يتصف بواقعية 
ثالوبة ف باللاو اقعية. (N)‏ 
وانطلاقا من ذلك فإ اللعب بالنسبة الى هويزنيكا. "هو فعل J‏ 
نشاط إر ادي يتم في JOB‏ محدد من الزمان والمكان وتبعا لقو اعد 
متفق عليها Gy aa‏ لكنها ملزمة بشكل كامل» مجرد عن Aad‏ في 
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ذاته ويترافق بشعور من التوثر والفرح يختلف عنه في الحياة 
(A) “Adal‏ 

وبناء على ذلك يمكن تعريف اللعب JAS stad‏ سلسلة من 
الحركات يقصد بها التسلية أو هو السرعة والخفة في نتاول الأشياء 
و استعمالها J‏ التصرف بها. وهناك تعريف آخر يقصد به ما نعمله 
باختيارنا في وقت EI gl‏ وقد يكون ما ذعمله باختهارنا لمجرد المتعة 
أكثر اجهادآ للجسم والعقل من أي عمل عاديء غير أن اللعب خلو من 
كل اضطر ار فهو لا يقصد إلا النشاط و لا يرجى منه إلا الاستمتاء. 

؟ - هميزات اللعب وخصائصه؛» 

إلذا تتبعنا الخط النمائي Gal‏ الأطفال نستطيع أن نلاحظ Wud‏ 
Ga‏ التي يمارسونها في مراحل نموهم المختلفة. ويتسم اللعب في 
مرحلة الطفولة المبكرة بالبساطة ويتطوي على حركات عشوائية غير 
منتظمة تتتاسب مع قوة (MAN‏ البدنية ونموهم العقلي» ويزداد نشاط 
اللعب تطور أ وتعقدا مع تقدم الطفل في النمو حيث يبرز اهتمام 
الأطفال بالدمى وبالماء وبالتراب وبالرمل و الطين والمكعبات إضافة 
الى اعاب القفز والنط والجري وغيرها من الألعاب الحركية 
as SN‏ ومع انتقال الطفل الى المدرسة ينتقل الى ممارسة أنواع 
أخرى من اللعب التي تقوم على قواعد ونظم محددة» علما Ay‏ يظل 


مك SN A NS‏ هذا سنت امن 
الأطفال بجملة خصائص تميزه عن لعب الكبال: 

؟-١-‏ اللعب انكاس للواقع: 

تكمن الخاصة الاساسية للعب في لن الأطفال يعكسون من ADA‏ 
الحياة المحيطة بهم أي الانشطة التي يقوم بها الناس والعلاقات 
المتبادلة Lad‏ بينهم في موقف يصطنعه العقل ويشكله في ADGA‏ إن 
هذه الخاصة للعب تميزه عن aa‏ النشاطات الطفرلية الأخرى من 
حيث انه فن تمثل الواقع علما. إن استرجاع QUAN‏ اقعية ليست 
صورة طبق الأصل للواقع؛ ولا هي AY La pla‏ فالأمطفال 
للإتقيدون بشروط الموقف الحقيقي و لا بالزمن J‏ بالتسلسل المنطقي 
للأحداث وتعاقبها. إنهم يعتقدون وهم يلعبون في الغرفة مثلاً أيهم 
يسبحون في الغرفة أ الهم يسبحون وسط بحر هائج ويعالون مشاعر 
الخوف م مشاعر الفرح of‏ تمكنهم من Liga‏ المواقف الصعبة 
مهم في ذلك Sua‏ رواد الفضاء الاين يغزون الفضاء ثم يعودون AG‏ 
فى ef‏ فالأحداك توفي كاذو فما حكية ل رحلة كمال 
لعب AAN‏ يتلل بالتقاليد الشائعة في المجتمع LAE y‏ ما يقوم 
الصغال بتقليد من هم أكبر منهم سنآ في pelad‏ وهكذا تنتقل LAN)‏ 
الشعبية في مجتمع ما من جيل الى LA‏ 


VANS اللعب ذو طبع ذاتي وغاية في‎ - 1-١ 

إن الأطفال هم ple‏ اللعب ومبدعوه لاهم يعكسون فيه ومن 
خلاله معارفهم عن الظواهر والأحداث الحيائهية ويعبرون عن 
اتجاهاتهم نحوها وإن اللحبة ذلت المضمون الواحد يؤديها الأطفال 
بطر ا مختلفة تبعا لتتوع انتماءاتهم الاجتماعية والاقتصادية Lp‏ 
لمستويات ذكائهم والجنس الذي ينتمون إليه. 

وهنالك فرق بين اللعب و العمل 'فاللعب يشمل الهدف في ذاته ونما 
العمل فهو يختص بتحقيق هدف Le JA‏ عن العمل نفسه. فالعمل 
وسيلة لتحقيق هدف خارجي Us‏ اللعب فهدفه داخلي ضمن اللعب 
نفسه. فالطفل حينما يلعب يشعر باللاة في استخدام قواه واستعداداته 
وتعتبر هذه Pall‏ بمثابة علة النشاط الذي يقوم به. وبعبارة أخرى 
يمكننا أن نقول إن GLA‏ الذي يميز اللعب عن العمل الجدي هو في 
التعارض بين إخضاع الموضوعات لنشاط الطفل وبين إخضاع نش 
الطفل لموضوعات خارجية. ففي حالة اللعب يستعين الطفل Aia‏ 
كثرة وهذه CN NI‏ توجد لخدمة اللعب وهي وسال لتحقيق اللعب. 
AU,‏ حالة العمل الجدي فإن الفرد يبذل نشاطه لتحقيق الموضوع 
الخارجي الاي هو الهدف الذي يعمل من أجله. فاللعب هو تمثل 
الواقع الخارجي بطريقة تنبع من الداخل في حين لن العمل الجدي هر 
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عملية التمثيل التي تهدف الى تحقيق التوازن والتوافق مع SON)‏ 
الخارجين أي مع البيئة (Ns) "Aan JAN‏ 

-t-t‏ التوحيد بين الصورة و الفعل والكلمة: 

إن دمج هده العناصر الثلاثة في نمط سلوكي موحد يمثل جوهر 
اللعب الحقيقي. فالطفل في اللعب الدوري Wa‏ يعيش أنعال الشخصية 
لقن ون بي عاو اوها Qi‏ للحيو خو ات a‏ 
يتكلم اء لبه حتى ولو كان ag lay‏ يتحدث مع لعبته كما يتحدث 
مع أخته J‏ مع زميله» وهو يتحدث باسمه تارة وباسم والدته تارة 
أخرى مما يؤكد أهمية الكلمة التي تز افق نشاط اللعب. وتلعب دورآ 
في التواصل بين الأطفل اء اللعب وتساعد على نمو التفاهم 

4-١‏ - يتبع اللعب نمطا من التطور يمكن التنبوا به: 

Se‏ الطفولة الباكرة وحتى سنوات الرشد تكون بعض لواح اللعب 
أكثر pti‏ عا في بعض الأعمار دون الأعمار الأخرى بغض النظر 
عن البيئة التي يعيش فبها الطفل وجنسيته ومستواه الاقتصلدي 
والاجتماعي. فالمرحلة الاكتشافية تكون في السنة الاؤلى من العمرء 
ومرحلة Gal‏ تبدأ في السنة A‏ وتصل القمة في حدود السابعة 
J‏ الثامنة ولا تلبث أن تتناقص بعد ذلك. ومرحلة Gall‏ الجماعي تدأ 
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مع دخول المدرسة؛ ومع اقتثراب المراهقة يتناقص اللعب الجماعي 
لينغمس المراهق في أحلام اليقظة. (NV)‏ 

١-ه‏ - التدرج من التلقائية الى النظام: 

تعد AARD‏ والعفوية من الخصائص المميزة لنشاط اللعب عند 
اللملفال وخصو صا في المراحل المبكرة من الطفولة. فالطفل يلعب 
في ڪل مڪان وزمان؛ فهو يلعب عندما يتناول طعامه ويلعب وهو 
يرتدي ملابسه وهو يستحم وهو يحضر دروسه وفي اليل والنهار 
dala‏ المنزل أي خارجه» وفي موقف الحزن والفرح Massy‏ مع 
الرفاق. فالحياة عنده تساوي اللعب. واللعب يساوي الحياة. غير Gh‏ 
هذا النشاط الذي يبدو Las‏ صرفا في الطفولة المبكرة Co AN‏ أن 
يتحول تدريجياً لي أخذ شكل نشاط منظم تحكمه القواعد والضوابط 
المحددة. ومع نمو الطفل وتطوره يحل النظام محل AMM‏ ويصبح 
السمة المميزة لهذا النشاط حيث تغدو GEN)‏ محددة يمارسها الطفل 
في لماكن وازمنة معينة. 

-A-t‏ تناقص نشاطات اللعب مع pS‏ في gad‏ وتداقص عدد الراق: 

إن النشاطات التي ينغمس الطفل فيها تتناقص كلما ازداد عمراء 
ويعود ذلك لجملة أسباب» منها أن للطفل الآن hy‏ ليمضيه في call)‏ 
وبالوقت نفسه لديه عدد أخر من الواجبات Agel)‏ والمدرسية؛ كما 
تظهر لله اهتمامات معينة فيركز التباهه على شاط معين ولیس على 
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عدد من النشاطلت. وينتاقص ase‏ رفاق اللعب بازدياد عمر Qala)‏ 
ويعود ذلك AN‏ يصبح AA‏ التقائبة كلما أصبح أكبر سنا وخاصة 
عندما يصبح عضو في جماعة UIJ-‏ 

۷- تناقص Mat)‏ اللعب الكمية ونزايدها من الناحية الكيفية: 

نتناقص Qh‏ اللعب الكمية مع التقدم في النمو سواء من حيث 
الوقت المخصص لها م من حيث تعدد الالعاب التي يمارسها الطفل. 
وذلك بسبب انشغال الطفل بو اجباته المدرسيةء وبسبب مسايرة الطفل 
للواجبات الأسرية والاجتماعية» ونتيجة لر غبة الطفل في الانتقال الى 
عالم الكبار ورغبة منه في ممارسة شطة وهوليات منتوعة كما 
تظهر لديه اهتماملت معينة فيركز انتباهه على_نشاط معين وليس 
على عدد من النشاطالت. 

۸-١‏ - تناقص النشاط البدني وازدياد النشاط العفتي. 

مع تقدم الطفل في العمر ينتاقص النشاط البدني ويزدا النشاط 
العقلي. ذلك أن طاقة الطفل في Madd‏ تكون كبيرة لكنها AMG ped‏ 
اللعب. ولكن كلما تقدم الطفل في العمر واقترب من مرحلة EAA‏ 
أصبح بحاجة أكبر لهذه الطاقة لتصرف في عملية النضج وبذلك 
تصبح dal Ad‏ بالاضافة الى أن قدراته_التفكيرية تكون قد نمت 
بشكل جيد ويصبح أقدر على استعمالها.0007) 
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؟-5- اإدياد الفروق بين لعب الذكور ولعب JAANI‏ 

تزداد الفروق بين لعب الذكور ولعب GN‏ مع لاديد العمر› 
ويعود ذلك الى GND‏ الاجتماعية AME,‏ التي تضع قيودا مختلفة 
على الذكور وعلى SUNN‏ فبعد أن يتعرف الطفل على جنسه يميل 
تلقائيا الى الاثتماء اليه وممارسة الادوار المناسبة له في المستقل. 
ومن الطبيعي أن يختلف لعب GUN‏ عن الأكورء GUNN‏ يصبحن 
JS)‏ ميلا Gab‏ الاأنؤية calls‏ بالعرائس cd Ny‏ المنزلية وغيرها 
من الأعمال الأخرى التي يمكن لن يمارسهن في المستقل. أما الصبيان 
فيصبحون كت ميلا لممرسة لعب القوة وتمقل ول مختافة مثل دور 
الشرطي و الطيال وراد الفضاء واستخدم Ay JN Goh)‏ 

A تحقيق‎ Gall) غلية‎ -١ ٠.-١ 

وهذه الخاصة تميز اللعب Lea)‏ عن العملء لأ اللعب نشاط 
يهدف الى تحقيق اللذة في حين أن العمل الجدي موجه نحو تحقيق 
غلية مفيدة بصرف النظر عن كونها مرتبطة باللاة أو بعيدة عنها. 
والسبب في ذلك أن اللعب يتخذ هدفه من الذات في حين أ العمل 
لأيقوم على الناحية الذلتية ف وراء تحقيق لذة فردية مثل اللفب. 
el da‏ أن اللعب يصحبه CUS‏ مرتبط باللذة وهذا ما ذهب اليه فرويد 
في تفريقه بين اللعب و العمل فيرى أن اللعب يصحبه إشباع مباشر 
يطلق عليه Lustprinzip SM‏ في حين أن العمل الجدي يتخذ Laud‏ لله 
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مبدأ الواقع و للحقيقة» فلا كان العمل يصحبه TA‏ يمكن رغم ذلك ch‏ 
نميزه عن اللعب بأل اللذة تصاحبه وليست ASME‏ ولكنه يهدف الى 
غلية موضوعية خارجة ONJA ge‏ 

l vanal وظائف‎ -* 

هل اللعب مضيعة للوقت كما يظن الكثر من الأهل؟ وإذا للم يكن 
كذلك فما هي الفوائد والوظائف التي يمكن أن يقدمها ويؤديها؟ يعد 
Call‏ بالنسبة الى الطفل عمل هام gala‏ خلاله يطور الطفل عقله 
وجسده ويحقق التكامل بين وظائفه الاجتمناعية والاتفعالية وللعقلية 
التي نتضمن التفكير والمحاكات وحل المشكلات و الحديث والتخيل. 
ويقوم الطفل Lal‏ لعبه بعمليات معرفية على نطاق واضح. فهو 
يستدعي الصور الأهنية التي تمل Waal‏ واشياء سبق لن مرت في 
خبرته ALA‏ كما أله يتاكر ويتصور ويفكرء فهو يقوم GS‏ بنشاط 
معرفي واضح؛ وهو يقوم ual,‏ بنشاط لوي يستخدم فيه النشاطات 
اللغوية التي as Lgl‏ كذلك يقوم بنشاط اجتماعي hai‏ عندما 
يلعب لوار الأب J‏ الم مع الدمى أو غيرها. ويعمبر في هذه 
المواقف عن الفعالاته بشكل واضح. ومن خلال اللعب يكتشف الطفل 
ذلته ويكتشف البيئة التي يعيش فيها وبالاضافة الى ذلك فإن للعب 
عدد من SY gal)‏ و القيم اللأخرى: 


EE, 


-١-*‏ من الناحية الجسدية: 

إن اللعب الحركي النشيط ضروري لنمو عضلت الطقل عن 
طريق النشاط الحركي سواء عند تناوله للأشياء ووضعها بعضها 
فوق بعض J‏ بعضها بعض J‏ فتحها أ غير ذلك من المهارات 
الحركية المتعددة. وكلما لد استخدام الطفل لأعضائه المختافة 
وروض جسمه كلما قوي عوده ونمت عضلاته. 

Ag yA) من الذاحية‎ -5-9 

إن اللعب يفسح المجال QA‏ الطفل لكي يتعلم الشيء الكثير من 
خلال وات اللعب المختافة كمعرفة الطفل للأشكل المختئفة والوان 
والأحجام والملاٍس» JUS‏ الطفل يكتسب كثير من قواعد السلوك 
والنظم و الانضباط مما يساهم في QL‏ شخصية الطفل وتباررها 
ويكتسب الطفل من خلال اللعب- ue peed‏ اللعب التمثلي- مالا 
مختلفة من القواعد والمعايير والأحكام السائدة في مجتمعه فجماعة 
اللعب ماهي إلا صورة مصدرة عن المجتمع الكبير للاي تعيش AB‏ 
ولهذا يعتبر اللعب تنظيما تربويا Ladle‏ ووسيلة فعالة لنمو الملاحظة 
واللااكرة والتفكير والخيال المبدع والازلاة عند الأطفال. وعلى هذا 
النحو يصبج اللعب وسيلة فعالة من وسائل معرفة الواقع ونمو مضل 
الشخصية.81) 


¥ 


*-*- من الناحية الاجتماعية و VARIAN‏ 

إلذا كان تطور الطفل و ألعابه Atalay‏ تتشكل بصورة عامة عن 
طريق الواقع العلمء فإن اللعب يرط بحياة الشعب وبهويته DEN‏ 
وهذا يعني أل التنوع مطبوء بالخصائص العرقية و الاجتماعية 
ومشروط بنمط اللباس» وقد يتحدة أي يتشجع يوساطة المؤسسات 
العاثلية والسياسية والدينية. وباختصال GLa‏ لعب QUAN)‏ بتقاليده 
وبقواعده يشكل مر آة لجتماعية Ade‏ 40 \( 

AIS‏ يرى هويزينكا J‏ االعب يعد مؤشر LAB)‏ هام اقل الطتوس 
والعادات» YN‏ ساس الثقافة لكونه السلوك لوحيد الذي لجز أ الى 
العناصر الغريزية إل ed‏ لبقاء . ويؤكد Lie)‏ اللعب هو أسل كل 
المؤسسالت الاجتماعية وللسلطة السياسية والحرب. والتجالة والفن» .. 
وعلى العكس من هويزينكا فن إيرجوهيرن 1۸۸ ديك GON‏ في GN)‏ 
النهلية الحقيقة لتفكك المؤسسات اللجتماعية ويقدم بره من خلال 
العديد من الطفوس المتلاشية التي GAN) Ghd‏ فيها بقليا متافة. (Ns)‏ 

وبالمقإبل فمن المؤكد انه إذ١‏ كان اللعب يتوطد بعمق في التقاليد 
الثقافية للشعب. فإنه يتطور cad)‏ مع تطور المجتمع؛ والتاريخ Las‏ 
على أنه يتشكل بحسب LBA)‏ السياسية والاقتصادية. وهكذا فهناك 
كر من الألعاب المصنوعة من قبل الطفل نفسه. حيث تجد فيها كارا 


YA 


*-4 - من الذاحية النفسية و للعلاجية: 

لاتقتصر أهمية اللحب على تتمية المهارات الحركية والمعرفية 
فحسب بل يحقق وظيفة Ada‏ من الناحية RNS‏ حيث يكتشف الطفل 
عن طريق اللعب الشيء الكثر عن نفسه كمعرفة قدراته ومهاراته 
من خلال تعامله مع زملاثه ومقارنة نضه cpg:‏ كما أنه يتعرف على 
مشاكله وكيف يمكن مو (VN). Adel‏ والطفل عن طريق مشركته في 
eli Mata) NN‏ ويتنافس ويجرب القسوة والصلاة 9 cell‏ 
كما أنه يتعلم مهار ة التقيد بسر عتبسلوك معين» والقدرة على تقمص 
سلوك آخر أ شخصية أخرى بمقدرة أكبر. 

إن اللعب يهيء للطفل فرصة فريدة للتحرر من الواقع المليء 
بالالتز امات و القيود والاحباط والقواعد والاؤامر والنواهي؛ بحيث 
يتصرف بحرية دون التقيد بقوانين الواقع المادي أ الاقتصلدي. 

ويحقق اللعب وظيفة هامة بالنسبة للطفل هو لله يهيء له القرصة 
كي يتخلص ولو Wye‏ من الصر اعات التي يعانيها ويخفف بالتالي من 
حدة التوتر والأحباط اللذين يعاني منهما الطفل» ولذا نجد JAAN‏ 
الذين يون من بيوت AS‏ فيها القبود والاؤامر والنواهي يلعبون 
JS‏ من غيرهم من الأطفال كما له من أحسن الوسائل لتصريف 
العدوان المكبوث. 


ya 


ويرتبط هذا الاتجاه في تفسير اللعب بنظرية التحليل النفسي ومنها 
اكتشف استخدام اللعب AAS‏ للتشخيص و العلاج معا لمشكلات الطفل 
في هذه Ale yal‏ كما أله يقدم للأختصاصيين فرصة نادرة للكشف 
عن الصر اعات الاتفعالية التي das‏ منها cal‏ و المساعدة على 
تشكيل مواقف تعليمية علاجية يمكن لن يكتسب فيها الطفل مهار ات 
سلوكية جديدة تساعد على اعلاة تكيفه من جديد مع الوسط 
المحيط. إن نشاط اللعب يكون We‏ له مغزى ومعنى وخاصة بين 
اللملفال المضطربين نفسياً ف Ga) AN)‏ يشعرون بالحرمال ف 
الأهمال أي المعاملة السيئة Jo pea) J‏ نتيجة Le)‏ واضطرإبات 
منزلية كما في حالات الطلاق J‏ شرب الخمر J‏ غييبة طويلة للاب 
في الخدمة Jy Sell‏ اضطرار الثم الى الخروج اللعمل؛ فالأطفال 
Ol‏ يلون من Oe‏ مضطربة يجدون في النشاط اللعبي كبر معين 
لهم للتعبير عن مشكلاتهم الخاصة والتنفيس عنها وهذه الوسيلة 
تخفف من توتر شعورهم ووجدانهم NY‏ كال مدرسوهم على علم 
بحقيقة أحوالهم المنزلية فيحضرون لهم الاثوات اللازمة ويشجعونهم 
على اللعب (NN) a‏ 

SUS,‏ اللعب هو استغلال واستنفلا لطاقة الجسم الحركية فهو 
كذلك مصدر للثقة النفسية لاله يمنح الطفل السرور والمرح Ay sally‏ 
ويزيل fall‏ النفسي والجسمي ويقضي على الملل إلا يوفر فرصة 


ya 


للقضاء على الروتين اليومي لأحداث الحياق إذ يعتبره فروبل النشاط 
الروحي النقي للإنسان. إن اللعب هو بالنسبة للطفل صمل SEAN‏ 
لعو اطلفه والفعالاته» وهو ail‏ وسيلة للتعيير الواضح عما يشعر به 
aN‏ لايستطيع الإفصاح عنها بالكلام. فلاا Lash‏ نظرة على رسومه 
وعلى مايقوم به من أعمال وعلى الأسلوب الذي يخاطب به ada‏ 
ودماه فسنعلم ofS)‏ عن العالم الداخلي» ونكون قادرين على مساعدته 
للوصول به الى درجة لاثقة من النضج والاكتمال(۸١)‏ فاللعب وسيلة 
من أحسن الوسائل للتخلص من الكبتء لال الطفل الذي يعجز عن 
الرد على معاقبة الكبار له فإنه يشعر بالتوتر والغبظ واختلال التوازن 
من الناحية الانفعالية ويحاول إعلدة التولن و التخلص من التوتر 
والغيظ عن طريق إلحاق GN)‏ والضرربلعابه وربما يوجه لها نفس 
العبارات التي يوجهها له الكبار زفي إطار الصحة النفسية و العلاج 
النفسي ينظر الى اللعب على أنه وسيلة لفهم ودراسة الطفل وسلوكه 
ودرس مشكلاته وعلاجها. ويفيد اللعب في النمو العضليء ويطلق 
الطاقة العصبية التي إلذا لم تصرف تجعل الطفل متوترا متهيجا 
ويساعد اللعب في إشباء Chale‏ الطفل النفسية مثل الحاجة الى 
التملك حيث يمتلك لعبة ويشعر بال هناك أجزاء من بيئته يستطيع أن 
يسيطر Age‏ )9\( 
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وعلى هذا GLAV‏ نجد أل Qual‏ وسيلة للتفاهم بيننا وبين الطفل 
هي وسيلة اللعب» ويقول أزيكسون Erekson‏ ' إن الطفل يستخدم 
اللعب للتخلص من متاعبه ومضلقاته وعجزه وخاصة في المرحلة 
السابقة للتعبير اللفظي الواضح عند الطفل" 07 5) 

Sigg‏ سلافسون على دور اللعب الجماعي كوسيلة علاجية منمية 
للدور الذي تلعبه الجماعة في سلوك الطفل: Ga‏ طريق اللمب 
يستطيع الطفل أن ينفس عن نفسه وعن مضلقاته الناشئة عن عيوبه 
الجسمية J‏ دوافعه الخاصة كما يستخدم اللعب أحيانا لكي يخفي 
دوافعه الحقيقية ومشكلاته الخاصة أي قد يستخدم اللعب ليحصل على 
الهدوء والراحة وتحقيق ر غباته ١٠‏ ؟) 

ويعبر الطفل في لعبة عن مشكلاته وصراعاته وإحباطاته حين 
يلعب بالدمى أ مع aM‏ ويحكي الطفل اء لعبه بصورة رمزية 
قصة حياته والجو الإتفعالي في الأسرة وعلاقاته بالأخرين وخاصة 
الوالدين والأخوة والرفاق ١١‏ ؟) 

4-۳ - من التاحية الإبداعية: 

يستطيع الطفل عن طريق اللعب ل يعبر عن dh‏ الخلاقة ول 
يجرب JSS‏ التي يحملها. ومن خلال التمنيل والرسم يستطيع الطفل ل 
يطور ALA‏ الإنداعي» صحيح ان الڪر من العاب الطفل سواه كال في 
مرحلة الطفولة المبكرة لم في بدلية المرحلة AMO)‏ من الطفولة هي 


TY 


od‏ محاكاة وتقليد» ولكن اللعب الحقيقي كما هو متعارف عليه هو لعب 
ابتكاز وتجديده والواقع J‏ الطفل حين يلعب فإنه كثير ا ما يبتكر ف( 
كحت ترفك tae,‏ ركل ga Ag‏ بنذ كدو مو Le‏ كن 
التي يخضع لها في حياته الواقعية والطفل يكتشف شيئاً فشيئا Dal‏ 
المحيط به والعلاقات التي نربط AEN‏ مع بعضها Coe‏ تجذبه في 
لبدلية الألوان dhe yall gcd gods‏ كما GAN J‏ تعطيه فرصة 
لإستخدام حو اسه Ale y‏ ونيد من قدرته على الفهى كما AD‏ يتثوق الى 
لتعليم والتعلم الذاتي والى العمل من تلقاء ذلته. إن QUAN)‏ هم صائعو 
اللعب ومبدعوه لاهم يعكسون فيه ومن خلال مع فهم عن الظواهر 
والأحدلث Adel‏ التي خبروهاء ويعبزون عن اتجاهاتهم نحوها. ويشير 
محمد عبد الرحمن عدس وعدذل عارف مصلح في كتالهم(الثريية في 
رياض c's (MLN‏ اللعب وسط يتعلم فيه الطفل أثبياء عن نفسه وعن 
غيره» وعن العلم المحيط به» وهو مصدر قوة لصحته العقلية ونتفيس 
عن عواطفه المكبوتة يبني الأجسام والعقول ويساعد على حل المشاكل 
التي يتعرض لهك ويساههم في بناء الوعي الإجتماعيء. ونقوية لوعي 
الذاتي للطفل. عن طريقه يعبر الطفل عمايحس به من مشاعر 
وعواطف. فهو خير وسيلة تسهل بناء حياة AA‏ وتتويع خبر انه (XN)‏ 
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مراجع الفصل الأول 


-١‏ ميلر سوز انا إيكولوجية اللعب) تزجمة حسن عيسى ومحمد عمل 
اللدين اسماعيل. سلسلة عللم المعرفة ٠ anal‏ الكويت .١ ٠ص AAN‏ 
1- سنق صالحة:[التزبية ما قبل المدرسة الإإتدائية) المطبعة الجديدة 

ANA ص‎ ۱۹۸1-۱۹۸۰9 Gia 

؟- حاقل فاخر Ay fill):‏ قديمها وحديتها) دار pal Aa‏ بيروت. 
الطبعة للثلثة. حزیر ان )85( ۱۹۸۱ ص ASN‏ 

L'enfant et Le jeu :(approches The’orijues et.\AN“\ Po -4 
applications pe’dac gogiques.Uneseo 

8“ نوف محيي الدين(اللحب في حياة الأطفال) الطفل العربي والمستيل. 
الكتاب العربيء سلسلة فصلية تصدر ها مجلة العربي٠‏ الكتاب التالث 
والعشرون ١5‏ ريل ٠۹۹۸۰‏ ص NVE‏ 

- نوف محيي الدين:(اللعب في حياة (UN‏ المرجع نفسدص AVS‏ 

۷ الببيدي عفاف (سيكولوجية اللعب) دل الفكرء AAA Chas‏ ص ' 

Eaillois,R :(les yeu et les hommes) Paris,call imard^ \NO/P.2N -A 

Huizinga :(Homoludents) traduit du n’erlandis, Paris“ 

Gallimard AAN \/P Y4 -Yo 

١٠-يوسف‏ ليلى :(سيكولوجية اللمب والتربية الرياضية) القاهرة عالم 
الكتب ase‏ ص .١٠١‏ 

١نوف‏ محيي Call gyal)‏ في حياة الاأطفل) مرجع ساق ص ANE‏ 


Té 


١حيوسف‏ ليلى:[لسيكولوجية اللعب Ray Sy‏ الرياضية) المرجع نفسه 
ص . 

.٠١ :إليكولوجية اللعب) مرجع ساق ص‎ Gage 

L'enfant et Le jeu:(approches the’orijues), eite’ ,PN-\% 

L’enfant et le jeu : eite’P.N—\ o 

ag VN‏ محيي الدين Gull)‏ في حياة (AN‏ مرجع Ghee‏ ص 
ANAHAAN‏ 

NV ليلى :إسيكولوجية اللعب) مرجع سق ص‎ Ga gr WY 

ghari A‏ عدنان عارف:[التزبية في رياض الأطفال) ue‏ دل 
الفكره الطبعة ANI‏ ۹۹۰ص AW‏ 

9ن هران حامد:[علم نفس النمى) pla‏ عالم الكتب. الطبعة الخامسة 
۰ص Ne‏ 

Irikson,Erik.H:(Genetic monoerafhs) ١ AN» =Y + 

Salvon .S.R.:The nevrveus childrens \AY\ -Y 5 

5 هران حامد:(علم نفس النمو) مرجع ساق ص TOY‏ 

Gate‏ محمد عبد الرحيم ومصلح عدنان عار ف(رياض الأطفال) 
عمل. دل الفكرء الطبعة ٠۹۸۲ Aad SM‏ ص NX‏ 


Yo 


اال ah‏ 
الأب tha‏ ه في gal‏ 


-١‏ أهمية Gall‏ في الذمو: 

نتكشف خصائص شخصية الطفل وقدر A‏ وميوله ورغباته gay‏ 
ونرتقي خلال النشاطات و السلوكات المختلفة التي يمارسها. ومن هنا 
فيل ن: الاشخصية نتكون في انشا" .)١(‏ والطفل نرا ما يمارس 
نشاطاته بمعزل عن الأطفال الآخرين بل أنه غالبا ما ينفذها معهم 
وهو يستمتع بهده الممارسة الجماعية التي تمكنه من الدخول في 
علاقات متعددة ومتباينة تتيح له أن يتعرف داته J‏ لأ ودولت الآخرين 

وهكذا ينمو الطفل ويتطور جسديا ونفسيا واجتماعيا و أخلهي 
خلال النشاط وفي رحابه. ولعل اللعب واحث من النشاطات الهامة 
التي يمارسها الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة إن لم يكن اهمها 
على الإطلاق سواه من حيث الكم أ الكيف. إنه النشاط الكلي السك 
والمسيطر الذي تجري في إطار ه النشاطات الأخرى RAS‏ لما ينطوي 
عليه من حيوية وجلابية وما يحققه من متعة ولبتهاج وما يتطلبه من 


yy 


حركات و أساليب ومهار ات وقدرات. ويقصد بالنشاط المسيطر ذلك 
النشاط الذي ينطوي في داخله على نشاطات أخرى متتوعة. فهو 
مركب من نشاطات كثيرة ومتباينة Ads‏ تتكون عمليات نفسية عقلية 
محددة ويعاد تكوين بعضها الآخر من العمليات التي تتكون في نشاط 
اللعب كالتخيل و التذكر و التفكير لما العمليات التي يعاد تشكلها وبذلاها 
في إطار هدا النشاط فهي عمليات التجريد والتعميم والتصنيف وذلك 
عن طريق الموسيقا والرسم والرقص و استخدم الأشوان والفك 
والتركيب والقص و التزين و غيرها من النشاطات الأخرى التي ترتبط 
أصلاً بنشاطات اللعب وتعد جز Ve‏ لايتجز أ منه.80) 

ويعد اللعب في الطفولة وسيطأ تربويا في تشكيل شخصية الطفل 
وبنائها من جميع الجوانب الحسية AL pall‏ الإجتماعية والإنفعالية 
و المعرفية. فهو من ذاحية يؤدي الى تغييرات نوعية في تكوين الطفل 
النفسي و الاجتماعي و المعرفي كما أنه منطلق للنشاط التعليسي 
والتربوي الذي سيسود لدى الطفل في المرحلة اللاحقة أي في 
المدرسة. إن الطفل في ممارسة اللعب يشيع حاجات كثيرة لديه من 
بين أهمها حاجته الى السعلاة والفرح والبهجة التي قلما تتحقق له إلا 
بواسطة اللعب. إن السعادة التي هي رمز الطفولة وعنوانها مصدرها 
اللعب و اللعب وحده. 
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وإلذا كان انشدد الكباز الى عالم الطفولة ودكرياتها يعني شيئا فإنما 
يعني بالدرجة NV‏ رغبتهم في استعادة هذه السعلاة التي وفرها لهم 
اللحب WS‏ 

؟- اللعب وثئمية الحواس. 

إن الالعاب والتشاطات المختافة التي يمارسها QURAN‏ في 
الروضة تتيح فرصة كبيرة للمشاركة الجماعية 5 AB Gad‏ 
واسعة مع CQ a‏ حيث تبرز من UDA‏ مظاهر الإبداع والواقعية 
والإتصالء وتقييم النسب والأحجام؛ وبعض القيم القريبة من الطفل» 
و لا سيما في العاب صناعة النملاج» Aa ge Ny‏ والمزلقة التي نتمي 
aN‏ وتوفر مناخات JEM Aga‏ كة elec, ALLAN, Maal‏ 
الجسم وتفسح المجال للسيطرة على محيطه. 

و الى جائب غنى هذه النشاطلت بالمؤئزات التزبوية الفعالة. فيل 
لرياض JAAN‏ مهام الخرى وعلى درجة كبيرة من الأهمية نتمثل في 
تتمية الحو اس المختلفة الى الدرجة التي تجعلها تقوم بوظائفها على 
الوجه الأكمل. ودلك بتحريض هذه cup gall‏ وعبر هذه النشاطات 
حا شتير حتى السنين الاؤلى للتعليم و لاسيما حالسة 
الملاحظة التي تعتبر المدخل الرئيس الى تتمية عفلية بناءة. فعندما 
لفت Ag yal‏ مثلا التباه الأطفل الى أصيص من النباتات أحدهما 
ينمو بشكل جيد AN‏ معرض للإضاءة والآخر يلاحظ عليه الابول 


YA 


لاله في زوية معتمة GA‏ الضوء إل دفول ومن Sasa DLA‏ 
المستمرة لهذين ema)‏ تتكون لدى QUAN‏ بنى معرفية تربط 
السبب بالنتيجة أي العلة بالمعلول ضمن علاقات منطقية وبذلك تتكون 
pant‏ القدرة على تحليل الظواهر من خلال معرفة عنلصرها 
المشتركة: بالإضافة الى نمو أسلوب التعبير وطريقة الشرح حول 
الشيء الملاحظ. 

اما التوازن بين النشاطات المسلية و التمييز السمعي البصريء فهو 
ضروري في رياض SEN‏ لما لذلك من دور هام ففي مجال تعلم 
القراءق ففي مجموعة من الرسوم المتشابهة: تطلب المربية من الطفل 
أن يشير الى الرسوم المختلفة؛ أي الى المواضيع المتشابهة في egal‏ 
الى الأقبر pads‏ وكذلك بالنسبة للتمييز السمعي؛ حيث نقوم 
بإسماع الطفل بعض الآلات الموسيقية المتشابهة ونطلب منه التمييز 
فيما بينهاء J‏ نسمعه أصوات بعض الأحرف الحادة واللينةء أي القوية 
والضعيفة ونتركه يميز بينهة ولاننسى» لن هناك حواس 
أخرى(شمية وذوقية) AN‏ من الإهتمام بها وتتميتها لدى HY‏ 
باعتبار ها وسائل لتعرف الفرد محيطه. وبها يكتسب القدرة على 
التركيز الأفضل لما يجب عليه أن يمتلك.. ولا شك أن ذلك كله يجب 
او ااا 0 التدريبات الخاصة 
التي تشمل على الفعاليات المختلفةء Le‏ فيها من الاتجاهات Adal‏ 


Ta 


و ASA‏ و المهال ات اللغوية التبيرية بحيث نسهم مجتمعة في نمو 
الطفل وتطورة جسميا و (NAb pag de‏ 

*- الاعب والثمو اللعقلي: 

تر افق النشاط اللعبي في نموه وتطوره عملية النمو العقلي الجسدي 
والإتفعالي الإجتماعي SAN Gal‏ لال اللعب هو الرافد الذي 
تسرب بو اسطته المعرفة الى الطفل» حيث GER‏ من خلالة الكثير 
عن نفسه. و عن العالم الاي يعيش AR‏ وبه يتعلم كيف يسيطر على 
ats‏ ويسخر ها لمصلحته وعن طريق اللعب يلبي الطفل رغبته في 
المشاركة في حياة للكبارء ومعرفة شيء عن علاقاتهم المعقدة فيا 
بينهم؛ وبه wa lan Nay‏ كما J‏ الع يهيئ له حالات منلسبة 
لتطوير ذاكرته ونفكيره وخيالهء وقدرته على الحديث» فقد تتكشف 
خصائص شخصيته الطفل وقدراته وميوله ورغباته ونتمو ونرتقي 
من خلال النشاطات و السلوكات المختلفة التي يمارسها. فاللعب يودي 
ols ALM 9‏ شخصية الطفل من الناحية الجسدية والفيزيواوجية 
فبساعد الطفل على تتمية عضلاته بشكل سليم وترزويض كل أعضاء 
جسمه بشكل فعال؛ كما يساعد في التخلص من الطاقة الفائضة التي 
إا ما causal‏ تجعل الطفل متوتر أ عصبيا و غير مستقر؛ ويعتر ذنمو 
Lisl‏ الحركي في اللعب مقدمة ضرورية للممارسات الجسدية 
الواعية لدى LN)‏ طيلة سنو ات المدرسة ASSN)‏ )2( 
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إن النمو العقلي يبدأ بالنمو الجسمي الذي يجب إن يشبعه الطفل 
BILE‏ من قو وبكل وسيلة ممكنة؛ وبالحس والملاحظة 
بالأسئلة والإستشعارء وبالتدخل المباشرء وقد يطرح الطفل على aA‏ 
الكثير من الأسئلة التي تحتاج الى جواب؛ وكل منها يصلح أ يكون 
dyad‏ الخو ha‏ من pa RUN de eos‏ كين مي 
SDN‏ ةة ور AEN CM‏ 

إن الطفل من خلال لعبه يجمع الكثير من حقلئق الكونء ومنه يبدأ 
في فهم بعض غوامضه و أسراره ويقرب اللعب الطفل من العام 
الخارجي» ويجعله يشارك غيره في الواقع الاجتماعي والبيئي. وفي 
هذا الإطارء فإن اللعب يشجع على التخيّل والمبادأة والإهتمام 
والتوافق KI,‏ كما يمكن من J ADE‏ يكتشف الطفل ذاتته 
ويتعرف على أغلب جوانب شخصيته مما يؤثر في كافة مظاهر 
وحب التجريب. مما يجعله يطور كدر اته العقلية ويوسع معارفه. 

إن النشاط الذي يقوم به الطفل أتاء اللعب يكسبه معارف جديدة 
ويتمتل ذلك في العلاقات السببية التي يكتشفها الطفل بين الفعل ورد 
الفعل أي بين ما يقوم به وما يترتب عليه من نتائج» وهكذا يتعلم الطفل 
gt‏ فشيئاً الكثر من الحقائق المجردة بشكل ثابت دون القدرة على 
صياغة هذه Gaal)‏ في كلمات. كما يعرف بالتدريج عالمه الذي 
يعيش فيه وأموراً أخرى تحدث AA)‏ يحاول أن يجد لها تعليلاً مثل 
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اشتعال Ja‏ وكسر الطيف VS)‏ وقع على شيء صلب. وغير ذلك من 
الأمور Alana‏ ولكنها ذات اثر واضح في أ يجعل هذا العام شيئاً 
مفهو Le giles‏ ما بالنسبة له» وتجعل بإمكائه أن يتفاعل معه aN‏ 

وكم من طفل توقف عن call‏ يسال أمه؛ ملأا تعملين؟ ريد لن 
أعمل مثلك وفي هذا دليل على رغبته في المشاركة: وفي أل يقف 
على كل شيء: فهو بذلك يريد ل يستخدم عيدان الكبريت» وان يكنس 
الازض ويحول أن يقوم بكل عمل يرهم 

ويلاحظ السلوك الاستطلاعي لدى MAN)‏ عادة عندما يتلقون لعبة 
Rata‏ كانت لض نكوي على Jo)‏ ولاك سيل 
أخرى. فهو يضغط على JAN‏ ويشغل الأضواء ويجري كل شيء 
حتى يستنفا جميع الأمكانات التي يتضمنها تشغيلها: و عن طريق 
اللعب NL‏ ات يكتسب الطفل الكذِر من المعلومات فيتعلم الأحجام 
gh NN,‏ والأشكل المتباينة كما يعرف معناهاء ومع نموه تدريجيا 
يكو مهار ات مختلفة بواسطة AN)‏ الرياضية ففي سن العصابات 
وعن طريق الجمع والكشف يكتسب الطفل كدير من المعلومات التي 
يصعب وجودها في ASS‏ المدرسية” (N)‏ 
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+ - اللعب والئمو الإجتماعي والأخلاقي: 

يجعل اللعب الطفل يتصل بالآخرين مباشرة ويشاركهم أفكارهم 
ممايوسع خبراته ويتعرف على لواره وينمي علاقاته ومهاړاته 
Astin’!‏ ويقوي وعيه الذلتي كما ينمي بعض pled‏ الخلقية 
كالعدل والصدق والأمانة وضبط النفس والمبادرة والتعاون» وعن 
طريق اللعب يتعلم الطفل كيف يبني علاقات اجتماعية جيدة مع 
الآخرين وكيف يتعامل معهم بنجاح» كما أنه يتعلم من خلال اللعب 
التعاوني واللمب مع JUS)‏ والأخد والعطاء والثواز الحيتية 
المناسبة» وهو كذلك يقوم بنشاط اجتماعي انفعالي عندما يلعب Joh‏ 
الأب وال مع الدمى وغيرها فهو إماراض وإما غاضب إما 
حزين وإما مازح أ خائف. وإما مستعطف. ومع أن الأطفال يعرفون 
دوم أن الكر مما يجري هو مجرد EA)‏ اختلاق) فإن ذلك لإا 
يمنعهم من معاناة مشاعر حقيقية لاء إسهامهم في حياة الراشدين التي 
يلاحظونهاء وهذ! يعني أن ظروفا ملاثمة للغالية تولد في اللعب ومن 
شأنها تتمية العلاقات الجماعية والمشاعر الإنسانية لدى الطفل. إن 
اللعب الجماعي تقويم لخلق الطفلء إلا يخضع فيه الى عوامل مهمة 
كالمشاركة الوجدانية والتضامن مع الزملاء. 

ويتعلم الطفل خلال اللعب Cay‏ مفاهيم الخطمأ والصواب كما 
يتعلم بشكل مبائي بعض المع ايير الخلقية كالعدل والصدق والأمانة 
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وضبط النفس والروح الرياضية. وفي سياق اللعب يكون لدى الأطفال. 
فرصة للعب الأذوار . ففي اللعب الإيهامي يقوم الطفل J gy‏ التساط 
ولوار الخضوع معاوفي نفس الوقت يلعب الطفل دور AN‏ والفريسة 
ودور الرضيع وتمييز ذلك من الاذول التي يمكن ل ترارح مابين اشد 
CLAS‏ وة وتسلط و jd‏ ها إنصياعاً وضعفاً. (NY‏ 

Gall‏ هو مدرسة غير رسمية للعلاقات الاجتماعية.فلبيت يزود 
الطفل بالأمال بينما يزوده اللعب بالتدريب ويوسع خبرته في بناء 
العلاقات غير المتوفرة في البيت وهذا يتطلب منه تطوير مقدرته على 
الاستجابة لنملاج مختلفة وواسعة من الحياة الاجتماعية بحيث يكون 
درا على الانتقال من واحد الى آخر بسرعة معقولة A‏ يتعلم 
مشاركة الآلخرين مواقفهم وهذه مهارات أساسية في التفاعل 
الاجتماعي المؤثرة في بحياة (N) AU‏ 

وعن طريق قواعد اللعب ونمط نقلها شبه الإجباري فإن اللعب 
يؤلف مجتمعا صغير | يستطيع الطفل من خلاله ل يحقق تعلمه الأول 
للحياة الاجتماعية..لقد BaN‏ جال بياجه في منطقة جنيف NUM)‏ 
يلعبون بالكرات الزجاجية و لاحظ Lea)‏ الطريقة الثبتة لنقل قوانينها 
والتي يتقبلها كل طفل بعفوية وتلقائية: لفعن طريق GERI‏ الجماعية 
يتعلم الطفل تحديد مكانته بالنسبة للأطفال الآخرين في نطاق بنى 
محدودة ومتدرجة؛ هدا الاكتشاف الذي يتوصل اليه الطفل يقوده الى 
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أن يحفظ نفسه كعضو في المجموعة ويحدد بالتالي وضعه الشخصيء 
ومن ثم يدرك المجموعة التي ينتمي اليها عن طريق مقرنتها 
بالمجموعات الأخر ى.(۸). فيتمتل القيم الأخلاقية للمجتمع الذي ينتمي 
إليه. إن المجموعة التي ينتمي إليها الطفل تلعب دورا أساسيا في 
حياته. لق كتب Ae Piere Emy (Ay) yay‏ السلالات البشرية في هذا 
المعبى حول وظيفة المجموعات STI‏ الصباح الباكر SHE) GLa‏ 
الحي يختلطون بعضهم ببعض ويتجمعون» فالنشاطات ALS‏ في 
لبدية ثم تداخل شيا فشيئا وفي النهاية تصبح مشتركة بفضل 
gall‏ الذي يكتسب بسرعة. وداخل المجتمع الطفلي يقوم ضا نوع 
من التربية المتبادلة التي تمارس تقريباً على هامش عام الراشدين» 
وإننا لانغالي إذا أكدنا أن عامل التنشئة الاجتماعية يتكون في الوسط 
المعتاد J‏ المالوف. وبوساطة المستويات العمرية المنظمة في 
مؤسسات تربوية حقيقية فإن الطفل يصلاف وسط ا يختلف عن عائلته 
حيث أن تعلم الحياة الاجتماعية يمكن أن يتحقق خارج Dal‏ العاطفية 
الحميمة من الاثتماء والخضوء. فقي المحيط الذي يحيا فيه الطفل يجد 
نفسه في أصل ما يجسد فيما يعد Aja dead tle‏ يبدو له المجتمع 
Lanne‏ لكنه فیما بعد ينخرط تدریجیاء ويستجيب لكل متطلباته. 

daly البديات الأؤلية من حياة الطفل في الجماعات حيث‎ las 
على شكل فرق وجماعات ومع تقدم الطفل في‎ DAN) باللعب مع‎ 
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Gal‏ تطول فترة استمر ار ه قي السب Lang‏ يلاحظه في هذه القثرة 
Lah‏ تمركز الطفل حول ald‏ بحيث يتدخل بمايشبه اعتداء على 
انشطة الآخرين حوله والمابهم وحاجاتهم؛ ومن خلال اللعب يمكن 
للطفل أن يتعلم كثرا من Gls‏ الحياة الاجتماعية: GH‏ الطفل يتعلم 
من خلاله مواقف Ache‏ تيح له فرصة ليتعلم النموذج الأمثل في 
تكوين العلاقات ALLE‏ كالمشاركة والتعاون والمناقشة. والتشارر 
مع الآخرين والمشاركة في اتخلا قرار جماعيء Hay‏ رأي الغير 
واحترامه ولو كان مخالفا لوجهة نظره. 

ومن خلال اللعب يتمنل الطفل علالت المجتمع وتقاليده ومعديره 
وأحكامه من خلال تقمصه لأوار الكباز ومحاكاتهم في أنعالهم فكل 
اللعب جوز السفر الذي يدخل به الطفل الى عالم الكبال؛ ومن ثم يبدأ 
بتعرف هذا العالم ويتكشف شكل Dal‏ الاجتماعية المتشالكة 
و السائدة فيم AN‏ 

والطفل عن طريق اللعب يكشف ATS‏ ويعبر عنها بطريقة 
لاشعورية ودون ل يدري كما أنه يكشف عن ميوله ومواهبه 
و استعداداته ويتوجه نحو حياة الكبال. والأطفال لايعيشون في فراش 
وهم منشغلون دوما بأمور هي من وجهة نظرهم هامة جد إن بعض 
الأطفال يتف في صفه موقفا سلبياء ويكون قليل الإنتباه بطيء التعلم 
لايقدر على الحفظ اي القيام بواجباته المدرسية؛ VSR‏ خرج الى الملعب 
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كان مليئا بالحيوية والنشاطء وتصدر عنه أعمال duely‏ ويتصرف 
مع المجموعة وكانه قائد حقيقي. ما معنى هذا كله؟. وهل العمل 
المدرسي لم يتيح لقدراته ومواهبه بالظهور ؟ إن سلوك الطفل ads‏ 
في cul‏ عما هو عليه في المدرسة: وفي diy‏ عما هو عليه في aay‏ 
اخرى وفي الجو اللطيف عنه في كل الاؤامر والقيود. (NV)‏ فاللعب 
وحده كفيل بل يظهره على حفيقته. ويجعله يكشف ما أخفاه نتيجة 
الخوف J‏ الخجل الذي يكون في أغلب الأحيان السبب في فشله عن 
الشركة انل pty AN Cd‏ دل ads‏ ميددة دون بالق J‏ 
الملامة ف التقريع» أما عندما يلعب بحرية وبعفوية فإنه يتحرر من 
هذا الخوف الذي يتهدد ذلته ويعبر في الوقت نفسه عن طاقاته الخلاقة 
وقدرته على متابمة النشاط الهادف الطويل. ولقد أرصى Haj‏ 
جيزل: بل يكون اللعب AS‏ فعالا لتكوين عادات عن طريق اللعب 
بالمكعبات وقص الورق ول يدرب الطفل على اكتساب الخبرات 
والمهازات اليدوية و التعاون والإتضباط والاستجابة للتعليمات (NN) ١‏ 
ومن أهم فوائد اللعب تعويد الطفل على الحياة الجمعية السامية 
فبدون اللعب الجماعي يظل الطفل متمركزا حول نفسه محبا ASN‏ 
وتغلب عليه السيطرة والهموم؛ أما Vg‏ اختلط بالصغال ولعب معهم 
فإنه يتعلم التعاون و الطريقة الصحيحة لمعاملة الآخرين فيطيع الاو امر 
التي تتطلبها اللعبة ويأخذ ويعطي كما أنه يعرف مكالته ومركزه وسط 
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الجماعة كما يساعد ذلك على ال يكيف نفسه عند مجإبهة نولحي 
الفشل أي النجاح فيكون معدلا في تصرفاقه )٠۳( ٠‏ 

وبالإضافة الى مضمون GUN)‏ التقني والايديولوجيء فلن عاب 
الاأطفال يمكن آن تعطي صورة عن الوسط الاجتماعي وتؤلف بالتالي 
مصدر أ aia‏ للتجديد و التقدم أي ل كل مجتمع يريد ل ينمو 
ويتطور يجب أن يخصص مكنا رادا للعب مع الحذر والحيطة لكل 
إفار ة تتذر بتقليل أهمية هذا التشاط إل Ada)‏ 

ومن الناحية ADEN‏ يعتبر اللعب من GA‏ الدوافع وأهمهافي 
تكوين خلق الطفل وخاصة SLD‏ اللعب الجمعي إلا يجد إلزامآ 
وضرورة لقبول المستوبات الخلقبة للجماعة فلكي يكسون الطفل 
عضو Y pial‏ ومحيوبا من زملائه في اللعب عليه أن يكون Nave‏ 
واقعياقوي sd)‏ متحكما بنفسه وبمعنى آخر يكون ذا شخصية 
رياضية Aa ia‏ بمعناها الكامل. أشف الى هذا ل الطفل يعلم ف 
زملاءه GALAN‏ معه و لاليغفرون له أخطاءه وذنوبه US‏ يحدث له 
Bagi‏ أسرته اي في مدرسته. 

-o‏ اللعب والنمو العاطفي و الوجدائي: 

يبدأ التعبير الإنفعالي عند الطفل منذ الأشهر الأولىء وي أخة 
بالوضوح تدريجيا وبخاصة في العام الشاني» Cage‏ تأخذ الخبرة 
بتشكيله عن طريق ASA‏ وهنا يمكن القول با الطفل في هذه 
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المرحلة يعيش عدة انفعالات منل الخوف والسرور والغضب والتي 
ترتبط بحاجاته الأساسية التي تدور حول الأكل والنوم واللعب» وفي 
منتصف هذه المرحلة يأخذ نطق الإنفعالات بالاتساع. Alla May‏ هذه 
المرحلة تلعب العلاقة بين الطفل وال الدور الأساسي في تيت 
مشاعر الأمن والحب وتقبل اللذلت؛ فالطفل ينتلبه الشعور بالقلق 
الأشاسي في الوقت الذي لاثلتفت فيه الم إليه لتخاصه من الإحباطات 
وخاصة إلا شعر بفقدان حبهاله. أمافي النصف A‏ من هذه 
المرحلة فتصبح علاقة الطفل ads‏ على شكل التعلق الشديد» وفي هدا 
الوقت يبدأ الوجود الحقبقي لدور الأب والأخوة بحيث يبدأ الطفل 
بشعور الغيرةه لاه ينظر الى أخوانه كمنافسين له في حب لويه 
رغبة منه في ل يستحوذ على حب كل Lage‏ دون بقية أخوانه في 
العائلةء وتبدو معالم هذه الفترة واضحة في حياة الطفل مثل إعراضه 
عن الذهاب الى الروضة أي الحضانة ويخاصة في حالة وجود طفل 
جديد أصغر منه في البيت» ثم تظهر تدريجيا الخبرة وكلمات اللغة 
المكتسبة لتعمل على انتقل الطفل من الإنفعالية المتفجرة الى الاتفمال 
في مواجهة المواقف. وهذا ما يعرف هنا بقدرة الطفل على استخدام 
اللغة أي التعبير الإنفعالي في دلالته الاجتماعية. 

إن الأطفال لابنفكون وهم مجتمعون يقولون: "ليها الآباء والأمهات 
دعوذا نلعب" فلا ليحت لهم الفرصة تراهم اختصموا واحتدم بهم 
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الجدل و النقاش حول دور كل منهم في اللعبة. ومواعيد البدء بها 
حول تغييرها أ الاستمرار فيها ثم يشند بينهم النقاش ويلعب كل 
منهم لنفسه يصالع الآخرين ويعتدي eee‏ ويجدون في هدا اللعب 
متتفسا لعو اطفهم المكبوتة: إن اللعب بالنسبة للطفل صمل JAN‏ 
لعو اطفه و aT Lait‏ وهو أفضل وسيلة للتعبير الواضح عما يشعر به 
AN‏ للإستطيع الإقصاح عنها بالكلح؛ ولذا فا Lidl‏ نظرة على 
الأسلوب الذي يخاطب به Adal‏ ودماه نتعلم الشيء الكثير عن عالمه 
الداخلي. ولا فإن للعب دور هام في تطور الفعالاته وعواطفه الى 
درجة أنه يمكن القول Gh‏ اللعب بالنسبة الى الطفل هو بولبة العبور 
الى Daaa‏ 


مراجع الفصل الثاني 


ale) Sch)‏ نفس الطفل)ء نزجمة علي منصور ويبتر الاين 
عامود. منشورلت وز ارة الثقافة والإرشد القومي» دمشق WANG‏ 

(Ree الأحمد أمل: (أهمية اللعب في عملية نمو الطفل وتطبيقات‎ -١ 
Yoa بحث وز ار التزبية بالتعاون مع اليونسيف‎ 

4- مرعي GAS‏ وبلقيسن أحمد؛ إسيكولوجية اللعب) دار العرذن A‏ 
والتوزيع Aya VAN‏ 

5- مصاح عدذان عازف الثربية في رياض الأطفال)؛ مرجع ساق 


ص PA‏ 
56- ليلى يوسف:(سيكولوجية اللمب والتربية الرياضية)ء مرجع his‏ 
ص۸۸ 


-y‏ لسماعيل محمد عمل JANY tg)‏ مر al‏ المجتمع) سلسلة عالم 
المعرفة العدد ٠١١‏ الكويت VARY‏ ص ek‏ 

۸- مصلح عارف: Aas jl)‏ في رياض الاأطفل): مرجع ساق AV ga‏ 

5- عاقل فاخر :[التربية قديمها وحديثها)ء دار العلم للملايين. بيروت» 
الطبعة SM‏ حزیر ان (يونيى) VAAN‏ ص NAN‏ 

-٠‏ الالحمد Kalli‏ اللعب في نمو الطفل وتطبيقات عملية) بحث 
وزارة التربية بالتعاون مع اليونسيف ص ”. 
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١ك‏ مر 
SEG‏ ` » 
k‏ عرف للزبية في رياض JAA‏ ها 
5 يض AN‏ جم 
CERERA 1 pa‏ 
زيدل Apa‏ 13 
0 نجيب:[اتجاهات ج“ 
-S$‏ لطبعة الاونى Oe NAN‏ ۰ 
(١ ae Sa‏ اذ 
wld Gas‏ لعب | 
(سيكولوجية اللعب a Sy‏ 
ية لرياضية 


Aga 
جع سلق‎ JAN ببة فى يض‎ A عزف‎ (pice - 
s * asi c 
ال‎ ٠. 5 ata sa) 
A å ي ل‎ 
مر < ساق‎ 
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AA Jaa 
asa و العو امل المؤذؤة‎ JY تصقر اللعب عد‎ 


ألا تطور اللعب عند SBA)‏ 

* عند الحيوان‎ alll - ١ 

إن العديد من الإختصاصين في سلوك الحيوان كانوا قد حاولوا 
إيضاح مسالة اللعب عند Guat)‏ عن طريق ملاحظة AD yall‏ 
ومن بدلية هذا القرن فإن كروس Croos‏ صاخ نظريته حول 'التمرين 
التحضيري' وبالنسبة AD‏ فإن اللعب يمكن لل يشكل عند صغال 
quay‏ كاو Gall‏ عن one‏ السو AN Laat shal‏ 
الأثماط السلوكية التي نتو افق مع pve‏ التي مسيواجهها فيما 
بعد.١0)‏ لما ونر اد لورنز at Konrad Lornz‏ حلل سلوك مجموعة 
من القطط حديثة الولادة» حيث كتب يقول: مالا يختلف سلوك القطط 
اللعبي عنه في الحياة الواقعية؟. فمن حيث الشكل فإن العين BaN‏ 
Gad‏ ومع ذلك فهناك فرق حقيقي. ففي جميع العابها تقوم القطة 
الصغيرة بالحركات الضرورية من أجل الحصول على الفريسة وقد 
تهاجم قطة أخرى. لكن القطة التي تشاركها ببعض الادوار لاتصاب 
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UAA إن الكبح الإجتماعي يمنع حدوث عملية المض‎ shld 
اللعب؛ لكن الأمر يتغيز‎ eU وضربة المخلب وهذا ما نلاحظة بدقة‎ 
في الحياة الواقعية ودلك بفعل الحالة الانفعالية. إن الوضع الو لقعي‎ 
والراهن يضع الحيوان في حالة نفسية خاصة؛ ويفرض عليه نمطا‎ 
معينا من السلوك.إن خصوصية اللعب هي لن السوك يحصل بدون‎ 
الحالة الإنفعالية التي نرافقه؛ , هذا يعني أن اللاعب يصطنع حالة‎ 
) نفسية حاضرة لايشعر بها"‎ 

فاللعب يشكل إا نوعا من التكرار التخيلي لانشاطات الغريزية 
لمرحلة الصيد والافاع عن النفس. 

؟- في الطفولة “AR‏ 

نيصل الطفل الى مرحلة اللعب الجماعي فجأة وإنمايسير في 
تسلسل منتظم قبل ل يبلغ هذه المرحلة. ولذلك يصبح اللعب وسيلة 
جيدة لدراسة تطور علاقات الطفل الإجتماعية. ومند الولالة وحتى 
الشهر الثالث» فإن اللعب يقتصر على ce Ja)‏ و لا يؤلف Lal‏ بالمعنى 
الحقيقي a GAM‏ يشكل جز Gale‏ الحالة الطبيعية والدائمة للطفل. 
وفي هده المرحلة فإن الطفل لايميز بين جسده والعالم الخارجي؛» وتعد 
yad lee‏ بالنسبة للطفل ANS)‏ لتجزئة جسده والتعرف على 
اعضائه. وعندما لايكون الشيء الممصوص هو أصبعه فإنه يجد 
نه في بدلية السلوك اللحعبي. 
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لقد حال فرويد alll‏ بالدمية من قبل حفيده ووصفه وهو في 
الشهر الثامن عشر من عمره والدمية مربوطة بخيط فكان يقذفها 
خارج السرير وعندما تغيب عن عينيه كان يستعيدها بوساطة خيبط 
مربوط فيه وقد فسر فرويد هذا السلوك به تعبير عن حزئه لناب 
أمه JS‏ يقذف الدمية خارج السريرء ثم كان يستعيدها الى السرير 
بوساطة الخيط رغبة مئه بعودة أمه للى البيت. وهكذا aud‏ العام 
الثاني فإن Le‏ هاما من الرمزية يتخلل لعب الطفل الذي يبدأ في 
الفترة نفسها باكتساب لغة الكلام. ومع ذلك ففي المرحلة الأزلى من 
عمر الطفل وفي بدإية السنة ARI‏ فإن الطفل يبدأ بممارسة EN)‏ 
الوظيفية الحسية الحركية والتي يشعر LD‏ استعمالها بالفرح وللسرورء 
ويعبر عن ذلك بتحريك أعضاء جسمه المختلفة وببعض التعلير Aa pl‏ 
وبالصياح والغناء والهمهمة».. وفي هذا العمر ضا يقضي لحظات 
طويلة مام المرآة التي تقوده Wah‏ فشيئاً الى ادر لك (Va‏ 

ففي مرحلة الرضاعة وحتى سن الثللثة يكون Gall)‏ فرديا استجابة 
لحاجة الطفل ور غبته فقط. فقد يكون الطفل في Ahad‏ عبارة عن 
مخلوق متمركز حول AMD‏ ووجود الأخرين لا يعني لايه الشيء 
يلعب مع طفل آخر في نفس المكان» لكن دون لن يلعب GEN)‏ في 
نفس الالعاب وهذا ما يسمى باللعب المتوازي. ومن سن ؟ الى ؛ 
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يلعب الطفل نفسه مع نفسه ومع الآخرين في GHA Gas‏ 
و يستطيع الطفل في السنة الثلثة من العمر ل يتشارك مع طفل A‏ 
في نفس GAN‏ ولكن لفترة قصيرة من BM‏ وسر عان ما تظهر 
الخلاقات بين الطفلين وخاصة إلذا تدخل طفل ثالث بينهما. hy‏ عمر 
الرابعة يظهر اللعب المتعاون» أي اللعب الجماعي بمعنى AAD‏ 
حيث تقوم مجموعة من MLN)‏ بالتعاون معافي لعبة جماعية غ ما 
يلبث j‏ يظهر اللعب مع فريق منظم في السنوات الخامسة والسالسة 
من العمره ومن خلاله يتعلم الطفل كيف يصبح فردا في جماعة 
وكيف يتخذ دور ا محدد ا US, Aga‏ يستمتع مع الأخرين في القيام 
بمهمة ما. ومن خلال هذا النوع من اللعب تتطور صداقات SUNY‏ 
وتتعكس على Meal‏ رفقاء اللعب. وبالتدريج يكون الطفل أصدقاء 
ad‏ و هنا تظهر Ga)‏ الاجتماعية للعب حيث يتعلم عن طريق 
اللاب بعش الجر فت الاجتماعية م أصوات Goll‏ ومراعاة JA‏ 
الاخرين واحترامه لفك هم وتظهر روح التعاون» ويكون صداقات 
جديدة ويتعرف على Ral‏ ات الاجتماعية التي تتخلل all)‏ ويقل 
لعبه مع نفسه؛ ويبدأ لعب الذكور يتماين عن لعب AYN‏ وتبدأ ANY‏ 
تلعب مع SYN‏ والذكر يلعب مع الذكور ممايزيد من تاكبد دورها 
كلت ودوره كذكر .)2( 
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*- هي المدرسة AAN‏ 

وفي بدلية السنة الثانية تبدأ المرحلة العقلية GAN: Goll‏ وتصل 
ذروتها في حوالي السنة السابعة أ الثامنة. Lady‏ بين السنة الثالية 
والسادسة تصبح السيارات والعربات من أكثر اللعب تفضيلا بالنسبة 
Sa HUD‏ بشكل خاص بينما تفضل الإثالث الدمى SN SN‏ 
المنزلية الأخرى. وفي الطفولة نلاحظ أن اللعب بسيط وعضلي في 
جملته؛ وإن كال el Sal‏ يدخل في عملية اللعب. وبعد ذلك يدخل 
التفكير في لعب الطفل كما يبدو في كتير من أوجه ARLES‏ ونجده 
يجري ويتسلق ويقاف بنفسه هنا وهناك مستمتعا بذلك ولكن بدون 
هدف واضح» وعن طريق اللعب يمرن الطفل عضلاته وتدرب 
ذاکرته» ونزيد قدرته على الكلام. 

وفي الطفولة المتأخرة والمراهقة المبكرة تظهر الهوإبات» وترجع 
أهميتها الى الها تعطي الفرد فرصة التعبير عن فرديته وميوله 
و اهتماماته وتحقق له الشعور بالمكانة الخاصة إذا كان لايستطيع 
تحقيق ذلك باللعب الجماعي.. وتختلف الهوليات عن اللعب في أن 
هدفها JI‏ وضوحا ومن أمثلتها جمع طوابع (jad‏ 

إن هذا الارتقاء نحو تباور هوية الطفل يمر عبر اكتشاف الآخرء Vy‏ 
لم يؤدٍ ذلك الى زوال GaN‏ الحسية في المرحلة العمرية الى Ada‏ 
يصبح العنصر المسيطر على GUN)‏ التقليدية j‏ الوحمية. لعب الطفلي 
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يمل We‏ متدادلة بين التقمص CUM,‏ وهنا يبرز الدور الالساسي في 
Un‏ ال“ ما 

وفي هذا العمر فإن الطفل يلعب بدون UR‏ فبأخذ تارة دور 
الحيوالن؛ وتارة أخرى دور التاجر أ الطبيب» ويبقى Waal‏ هوا نفسه 
لكنه في وضع وهمي CANS‏ الصغيرة التي صرحت الها كانت تلعب 
MS‏ أو Sh‏ 

وهكذا فإن تقمص شخصية محببة كشخصية الم مثلاً ليس الشكل 
الوحيد من أشكل التقمصء لال الطفل يستطيع أن يكون هو JAN‏ 
الشخص السيء الذي يعاقبه ويبكيه. وتمئل اللعبة ضا موضوعات 
مختلفة كالم والأخ والأخت. sda g‏ فتاة من مدرسة بو Bouaké AS)‏ في 
سلحل العاج تزوي قصة طفولتها: 

عندما كنت AD‏ صغيرة كنت نضل اللعب بالدميقة لقد أحببتها 
ڪٿر ا لني كنت معجبة بأمي التي كانت في كل مساء تغسل خي څ 
نلبسه له وترضعه وتضعه بعد ذلك على ظهر LÍ LA da‏ فكنت 
Ge J‏ لن dad‏ الشيء نفسه؛ وعندما عاد والدي من السفر اشترى لي 
دمية ضخمة ذات شعر طويل؛ وعوضا من لن أأهب الى المدرسة 
كل يوم فإنني كنت )55 كل خياطي المدينة» وڪان هو لاء بعطونني 
في كل مرة قطع من القماش التي كنت أصلها بعضها ببعض لاصنع 
لها قميصا من أجل النوم. وكنت La)‏ ذهبت gi‏ ڪنت أضع دميتي 
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على ظهري وعلبة الخياطة تحت لطي وكنت أعقد منديلاً على 
صدري SSL‏ شكل الثدي. LAS‏ اعتقات لها تبكي كنت أضعها على 
صدري كي ترضع. وفي أحد ARN‏ اعطتتي والدتي محفظة فوضعت 
فيها ٿاب دميتي التي كنت Sd‏ وقتي في غسلها وفي إخاطة 
SUN‏ شعرها كان يتساقط بكثرة في كل مرة كنت وم بتمشيطها. 
اما أصدقائي الذين لم يكن عندهم دمى يلعبون بها فقد كالوا يغارون 
من لعبتي؛ وكالوا يعاكسونني كل يوم في المدرسة؛ وفي ANY grad‏ 
وضعت دميتي بالقرب من أصدقائي وعندما عدت وجدت ها بدون 
ر أس فتأسفت وبكيت كثيرا على ذلك ومع j‏ أمي اشترت لي دمية 
أخرى ALAN)‏ تنل eel‏ كالدمية AR‏ 

وتجدر الملاحظة الى له منذ هذا العمر فإن عاب البنات نتمايز اكن 
راد كلا الجنسين يمارسون ALD‏ [إبحاثية) مما ينمي عندهم في 
الوقت نفسه تذوق الرسم واللاة في صنع التملاج المختلفة". (V)‏ 

وبوجه عام فإن الطفل يتدرب على الحياة الجماعية منذ السنة الخامسة 
من عمره؛ وعلى الرغم من GOAN Ad‏ قبل هذا اسن Dad‏ بشكل جماعي 
إلا نه Gan‏ ل يلعب oa fr‏ وله لمن النادر مشاهدة طفل يلعب isas‏ 
بالرمل» وعلى العكس من ذلك فإن الطفل يفضل من السنة الخامسة 
النشاطات الجماعية: لكن الدماجه يتم gh‏ فشيئا فهو في البدلية white‏ 
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سبي للعب من هم أكبر منه سنا حيث يتوجب عليه ل يحقق نوع امن 
dd‏ قل ل يقل بكامل حقوقه في المجموعة. 

وفي هذا المعنى فقد كتب شاو :إن المجموعة التي ينضم إليها 
الطفل في هذه السن ليست مجموعة محددة بشكل كفرق الكشافة على 
سبيل المثالء إنما هي مجموعة هامشية تتفير بدون انقتطاع فلها 
مركز ولها أطراف؛ وعلى هذه الأطراف بالات يوجد هؤ لاء الصغار 
وفي منطقة مضطربة وبعض هؤ لاء يمكن قبوله في المجموعة بشرط 
ألأيرفضه أحد من لراك he gana‏ وخاصة عندما تبحث المجموعة 
عن 2845 عددهاء لكن هو لاء الصغار يشكلون في الوقت نفسه الحدود 
القصوى لهذه (Nie gagad‏ 

وفي نفس الفترة التي GUS‏ مع المرحلة GAN‏ من التعليم 
AM yd ya) Gel Ya Say‏ تؤكد قوة وشجاعة أعضاء الفريق 
وتقوي الإنتماء الى المجموعة J‏ مركز الرئيس. هذه المؤشرات 
ly‏ ازنات الصعبة ومقاومة الأ .. ) يمكن ل تكو خطرا كيرا 
لكن يبدو ل لها وظيفة نفسية dale)‏ وإنه لمكن إلغاؤها بدون 
إقتراب ما يعلالها بحيث يكون ّل خطورة و أكثر غنى في معناها. 

؛ - اللعب في شترة ما قبل المراهقة: 

Da,‏ الفترة التالية فإننا نشاهد ضمور بعض GaN)‏ الإيمائية ال 
Adan)‏ وعلى GaN) GAN‏ التي تقوم على الأذوار العائلية الواقعية 
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كدور الب cals‏ ف J NV‏ الإجتماعية إكالصيد و المعلمة والرئيس)... 
وبالمقإل فإن الألعاب الوهمية تتزك مجالاً ولمعا للتصور وتحافظ على 
حماسها حتى سن AS‏ عشرة مثل Hall)‏ القرصنة والأعاب البوليسية 
وروا الفضاء) بالنسبة للاو JN‏ النجوم السينمائية) بالنسبة للبنات. 

وفي حوالي السنة العاشرة فإن الطفل يكتشف الأعاب ذلت الطابع 
الاجتماعي (الإجتماعية)» ويصف بياجه Piaget‏ هذا pre Bad, yad‏ 
أ استتباطي حيث نتفتح لدى الطفل النشاطات الضعيفة: كالحياكة 
و الخباطة؛ وإصلاح الأشياء» وتتمو عنده بالتالي اللذة في ممارسة 

إن تعزيز th)‏ يجعل التحول J‏ الانتقال الرمزي (الإيحاتي) أقل 
مرونة حيث تتقلص تخيلات الطفل ويصبح أكثز واقعية ويشعر بلذة 
كبيرة في الألعاب ذات المضمون القصصي ل الروائيء التي تشتمل 
على قواعد صارمة وتتطلب في الوقت نفسه قدر كديرا من الاثتباه 
ومن التفكير كالعاب (Gy sh‏ والامى والشطرنج... ومع بدلية فترة 
المراهقة Las‏ المباريات. وبل كانت غير منتظمة ولا تخضع لقو انين 
المباريات. وفي مرحلة المراهقة يسود اللعب الجماعي حيث حيث 
تغلب التجمعات الإجتماعية وأرجه الترفيه الإجتماعية كمافي 
الحفلات J‏ التجمع مع الأصدقاء وهنا يتضح التفاعل الإجتماعي 
الذي تسوده روح الجماعة والنشاط المثمر. 
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إن الإنتقال من مرحلة عمرية الى أخرى يؤلف اختيار أ صعبا 
بالنسبة للطفل لكن هذه الصعوبة تختلف من مجتمع N‏ حيث أن 
هنالك بعض المجتمعات التي تسهل هذه العملية بما تضطلعه من 
مسؤولية إزاء اختلافات الشعائر والطقوس وتوجد بعض البلدان 
الأخرى التي ترفض من الآ فصاعدا أن تضطلع بهذه المسؤولية 
وهذا بدون شك الوضع الحالي للمراهقين وللمراهقات في البلدان 
Ge dy sil‏ لايجدون في المجتمع الأسرة التي تنظلم وتنسق عملية 
نتشئتهم الإجتماعية والذبن هم بأشد الحاجة إليها. 

لقد شرح Gutton Phillippe‏ فبليب كيتو عملية الإنتقال في هذه 
المرحلة الى الفعل و الذي غالبا ما يكون مأساوياإجنوح. التحال) باه 
نتيجة للإهمال الإجتماعي والثقافي الذي يعاني منه المراهق.30) 

ثانيا: العوامل المؤؤئرة في لعب الأطفال: 

يتخذ لعب GUAN‏ أشكالا و UL‏ مخثلفة ومتباينة. SANNA‏ 
لايلعبون بدرجة و taal‏ من الحيوية والنشاط كما لايلعب الطفل 
نفسه في كل وقت بشكل § بنمط واحد لالتغيره إلا نتحكم فيه 
عوامل BS‏ 3 ومنباينة Nahe Riley‏ 
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-١‏ العامل الجسدي: 

من المسلم به أن الطفل السيلم جسديا يلعب FS)‏ من الطفل المعتل 
الجسد كما أنه يبذل lage‏ نشاط ا يفرغ من خلالهما أعظم ما لديه 
من طاقة. وتدل ملاحظات المعلمين في المدارس الإإتدائية والمشرفين 
على دور الحضانة ورياض OMAN‏ أن الأطفال الاين تكرن تغذيتهم 
ور عايتهم الصحية ناقصة هم أل لعباً واهتماما بالألعاب والدمى التي 

of!‏ مستوى gall‏ الحسي الحركي في سن معين عند الطفل يلعب 
دور أ هاما في تحديد ad)‏ نشاط اللعب عنده. فقد تبين أن الطفل الذي 
LN‏ القدرة على قذف الكرة والتقاطها لاإشارك قر انه في الكثير 
من العاب الكرة. كما أن النقص في التتاسق الحركي عند الطفل ينتهي 
به الى صده وإعاقته عن ممارسة الأعاب التي تعتمد بصورة أساسية 
على التقطيع و التركيب والرسم والزخرفة والعزف. وقد كشفت 
الدراسات التي أجريت على استخدام مواد من لعب JUAN‏ أن اللعب 
يتوقف الى حد كبير على مستوى الاتساق العصبي العضلي الذي بلغه 
Oyra‏ 

؟- العامل sg‏ 

يرتبط لعب الطفل منذ و ASN‏ بمستوى ذكائهء فالأطفال الاين 
يتصفون بالذكاء النباهة تختاف egal‏ كما تدل لعبهم على التفوق 
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والاجداع. وتدو الفروق الفردية بين هذين النمودجين من الأطفال 
واضحة في نشاط لعبهم مند العام الثاني فسر che‏ ما ينتقل الطفل 
الأكثز lelSs‏ من اللعب الحسي الى اللعب الذي يبرز فيه عنصر 
الخبال و المحاكاة جليا و Lu‏ عنده و لأيتضح هذا التطور في لعب 
GaN‏ الكل ذكاءا إلا ن لبهم hy‏ مع القضاء الشهور والسنوات 
Les Sse‏ يرز من خلاله مظهر اسي للتغير» pad‏ تخلفهم عن 
زانهم من لسن نفسها في MES‏ لعبهم و أو اعه و اليب AB piles Jae‏ 

أما بالنسبة JEAN‏ مواد اللعب وانتقائها Gb‏ الأطفال العاديين ف 
ذوي المستويات الأعلى في ASM‏ يظهرون تفضيلاً لمواد Gall)‏ التي 
تعتمد الى حد كبير على النشاط للتركيبي البنائي بنسبة اعلى من 
الأطفال دوي العقول الضعيفة كما يهتم QUAN)‏ العاديون 5 SUSN)‏ 
جموك لعبهم التي يختارونها لفترة أطول و أكثر DN) gas‏ ضعاف 
ASJ Ad‏ 

وق دلت بعض التجارب والاراسلت على أن الأطفال الاين كانت 
نسبة ذكائهم عالية في مرحلة ما قبل المدرسة قد gal‏ \ اهتماماً واضحاً 
ڊالأجهز ة والمواد التي تستخدم في الألعاب ARAN‏ والفعاليات التي 
نتطلب GNI‏ وتصبح هذه الفروق بين DEN‏ من النموذجين jA‏ 
Laney‏ كلما امت مم E‏ يدي QUAND‏ هر فق SSM‏ 
Aaa‏ بمجموعة كير ة من نشاطات اللعب ويقضون في ذلك وقتأ 
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أطول. وقد يكونون أكثر ميلا الى الألعاب الفردية من ميلهم الى 
الألعاب الجماعيةء وهم قل اشتراكا في Ga)‏ التي تحتاج الى نشاط 
جسمي قوي على عكس الأطفال دوي الذكاء المتوسط كما ن 
النإبهين يميلون الى الالعاب الرياضية ويكون ميلهم أكثز الى GLAND‏ 
العقلية وهم يستمتعون بالاشياء جميعها ونتكون لديهم هولبات مختلفة 
كنز من الأطفال الآخرين. 

vuia عامل‎ -Y 

يبدأ لحب البنين يتمايز عن لعب البفات وثبدأ الأثى تلعب مع 
A‏ والذكر مع الذكور ممايزيد من تأكيد دور ها GAS‏ ودوره 
كذكر. وقي الطفولة المتأخرة نجد أن البنين والبنات يفضلون الألعاب 
الجماعية؛ وفي الطفولة المتأخرة تظهر الهو ليات وترجع أهميتها الى 
لها تعطي الفرد فرصة للتعبير عن فرديته وميوله واههتماماته 
وتحقق له الشعور بالمكائة JSAM‏ يستطيع Gaba‏ ذلك في 
Gall‏ الجماعي.128) وتو في alee‏ المجتمعات فروق بين لم 
الصبيان ولعب CM‏ وهده الفروق AS‏ التشجيع GAN)‏ من الكبار/, 
ويسمح لصغار الصبيان عادة باللعب بعرائس أخواتهم دون سخرية J‏ 
اعتراضء وقلما تقدم لهم عرائس خاصة بهم وإن كان يسمح لهم 
بدمى من الاببة و الحيو انات المحنطة. فالصبي في سن السابعة يحتمل 
أن يكون موضع سخرية VY‏ أكثز من اللعب Analy‏ المحشوة ووضعها 
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في مهد صغير خاصة إلذا كرر ذلك مرلت dae‏ وكذلك البنات يجدن 
المتعة بدمى السيارات والقطارلت مع ل هذه الدمى قلما تقدم لمن 
كهدايا. والبنات الأكبر سنا لإيشجعن على القيام بالألعاب الخشنة التي 
يوصفن بسببها ged‏ 'مسترجلات” كما أن الصبيان الذين يتهربون من 
الألعاب الخشنة J‏ يفضلون القراءة J‏ العزف على shall‏ يوصفون 
باهم مخنثين. وقد دلت الملاحظة المبكرة لسلوك الأمهالت نحو 
أطفالين وهم في سن الستة أشهر أن هذه الفروق بين الجنسين في 
السلوك وفي اختير الألعاب ترجع الى سلوك الأمهات نحو أطفالهن. 
فق لوحظ ل الأمهات يسلكن بطريقة مختلفة نحو GUY)‏ عنها نحو 
الذكور حتى في الرضاعة مما يعزز السلوك المرتبط بجنس الطفل 
منذ هذه yall‏ المبكر (AN)‏ 

والجنس عامل مهم في مجتمع يفرض قود على الجنسين 
وبخاصة الإثاث حيث تحول التقليد دون ممارستهن لالواع كثرة من 
ANI‏ فالولد يميل الى GN)‏ الرياضية العنيفة التي نتطلب 
مجهودا جسميا في حين أل البنت تميل الى درجة من النشاط تتطلب 
الرشاقة والخفة J‏ شغل الإبرة J‏ القراءة وغير ذلك. 

وتختلف في المجتمع الغرسي تنشئة الصبيان عن البدات اختلافاً 
كبير أ فالصبيان في سن الثالثة بأمريكا الشمالية أظهروا فروقا جنسية 
في الروح العدوانية وذلك من خلال لعبهم بالعرائس الصغيرة أما 
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الصبيان في سن الرابعة فقد كان أكثر انشغالهم بالأنشطة التي تعتمد 
على العضلات القويةء chad chad Lay‏ الى لعبة البيوت J‏ الرسم. 

وقد أجريت دراسة أخلاقية حديثة على أطفال الإنكليز في سن 
الثلثة فكانت نتيجتها أن الصبيان يمارسون اللعب أكثر من البنات وان 
الضحك a,‏ علامات تدل على أن مشاجراتهم ودية. 

فالصبيان بصورة عامة أكثر خشونة ونشاطا من CLAD‏ على 
الرغم من وجود فروق بين الصبيان والبنات غير الناضجين جنسيا 
من حيث الوزن و الطول و السرعة وربما كال ذلك للتساهل الشديد مع 
سلوك الصبيان العدواني الخشن والذي يفوق التساهل مع البنات Aaa‏ 
في نوع اللعب الذي يبرز بوضوح في كثير من مجتمعاتناء لكن 
الاختلاف في اختباز الألعاب عند الجنسين يتوقف على مقدار النشاط 
حتى في مرحلة ما قبل البلوغ كما ن لحثمال تشكله وتضاعفه أرب 
من احتمال تكونه عن طريق التربية Q 8) ALON‏ 

؛ - العامل الإجتماعي: 

أن Gall‏ كأي نشاط إنسالي آخر Latte‏ اجتماعيا وهذا ما يجعله 
يتغير” مع الظروف التاريخية لحياة GLa)‏ وبما لن عاب QUAN)‏ 
تعكس الحياة فإنها تتغير تبعا لتغيرها؛ 

وتظهر الأهمية الاجتماعية للعب في أن الطفل يتعلم عن طريقه 
بعض العادات الاجتماعية مثل اأصول اللعب ومراعاة وار الآخرين 
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واحترامه cad JS‏ فيظهر روح التعاون ويكون صداقات 
خليط من النشاط العضلي والنشاط العقلي في إطار wg Sees‏ 
فالألعاب ما هي إلا انعكاس للحضارة التي يعيش فبها الطفل 
والخبرات التي يمر بها. فلم يلعب الأطفال بالماضي بالط اثرات 
US a pally‏ يلعب أطفلنا eh)‏ ونرى ل البنت تدلل عروستها 
كما تال الم طفلها. 

Shay لعب الأطفال بالحالة الجسمية والمستوى العقلي‎ SUS, 
بثقافة المجتمع وبمايسوده من علالت وقيم وتقاليد. كماترث‎ Leal 
أجيال الأطفال عن الأجيال السابقة بعض العبهاء وللمستوى‎ 
الاقتصادي دور رئيس في لعب الأطفال فالمستوى الاجتماعي‎ 
والاقتصادي يؤر في نشاطات اللعب كما وكيفا على السواء. ولأا‎ 
فإتها تظهر‎ AN) كانت هذه الفروق لاتتضح خلال سنوات الطفولة‎ 
atlas واضحة كلما تقدم الأطفال في السن. فالأطفال الاين تكون‎ 
اللعب‎ CALE الإجتماعية والإقتصادية أعلى يكونون أك تفضيلاً‎ 
الأطفل الاين‎ j التي تتطلب بعض الأموال مثل التنس. في حين‎ 
تكون وضاعهم الاقتصلاية والإجتماعية أقل مستوى فإنهم يميلون الى‎ 
الوقت المخصص‎ Flay تكلفة كعاب كرة القدمء كما‎ JN) GEN 
المتاح للأطفال في الاسر‎ Gall للعب بالطبقة الاجتماعية؛ فوقت‎ 
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الفقيرة التي تشرك إناءها في أاة بعض الأعمال والاعبا 
الاقتصادية. هو فلل من الوقت المتاح للأطفال في الاسر غير الفقيرة 
وقد ظهر أن للطبقة الاجتماعية التي ينتمي اليها الطفل اثر في نوع 
الكتب التي يقرؤها وفي SUN)‏ التي يراها والنوادي التي يرتادها. 
فالأطفال الأغنياء يمارسون عاب ذات le‏ حضاري كالموسيقى 
والفن COLA My‏ والمعسكرات في حين نجد لن الأطفال الفقراء 
ينفقون وقتاً أعظم في مشاهدة التلفزيون أي اللعب خارج (Ne) S34‏ 

-o‏ عامل البيئة: 

hy‏ الأطفال في لعبهم بعامل المكان ففي السنوات الأؤلى يلعب 
معظمهم مع الأطفال الاين يجاورونهم في السكن وبعد فترة يلعبون 
في Se‏ الساحات A‏ الأماكن الخالية القريبة من مسكنهم وبذلك 
يكون للبيئة التي يعيشون فيها تأر واضحا في الطريقة التي يلعبون 
بها وفي نوعية الألعاب MN Lal‏ تتوفر لهم أماكن قريبة من 
alan‏ للعب ASS AVY J‏ مواد للألعاب المستخدمة في لعبهم فإلهم 
ينفقون وقتهم في التسكع أ يصبحون مصدر اللا عاج. 

وقد رضحت بعض الدراسات أن الأطفال الفقراء يلعبون OS‏ من 
الأطفال الأغنياء وربما يرجح السبب ولو Laga‏ الى الاختلاف في 
الحالات الصحية ولكنه يرجع أساساً الى ن البيئات الفقيرة فيها لعب 
أل ومكان أضيق للعب من البيئات الغنية وفي مناطق الريف 
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والصحراء ثقل الألعاب بسبب انعز الها ولصعوبة تنظيم جماعات 
JUANN‏ كما تقل فيها Laj‏ قات Gad‏ وذواته. لال الأطفال 
ينصرفون الى مساعدة الوالدين في أعمالهم.0627) بحسب 
المجتمعات الريفية ل المدنية ف الصناعية ف النامية فبن الطفل 
يملك ثارة مساحة واسعة من الحقل أي من الغابة أ من Mead‏ ينتقل 
Ld‏ على ر احته» وتال ة يجد نفسه سجيناً في مڪان مكتظ بالسكن 
لليستطيع أن يستغل NDAD‏ من 53 (NYY‏ 

Haul,‏ واضح في نوعية اللعب. فطبيعة المناخ وتوزيعه على 
فصول السنة تؤثز في نشاط اللعب عند الأطفال حيث يخرج QUAN)‏ 
للعب في الحدائق شتاء في المناطق المعتدلة بينما يقومون بالتزحلق 
على الجليد واللعب على الج في المناطق الباردة كما يتحدد JAN)‏ 
الذي يلعب فيه الأطفال في الأماكن المغلقة والتي تشدد فيها الحرارة 
صيفافي حين ينتقل الأطفل الى شواطئ البحر وحمامات السباحة في 
المناطق ذات الحرارة المعتدلة صيفا ومن الألعاب مايختص بفصل 
معين من فصول السذة. فلعبة كرة القدم تعد لعبة شنوية بينما السباحة تعد 
لعبة صيفية وقد تختلف اهتمامات GANI‏ باللعب ومو ده باختلاف الييئق 
فالاطفال في المناطق الساحلية تختلف اهتماماتهم عن ON)‏ في 
المناطق الداخلية ف الصحروية: كمال DN)‏ في CMa‏ الصناعية 
يهتمون اعاب تختلف عن all‏ في Ag Vo‏ 
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مراجع الفصل الثالث: 


Groos.K:les jeux des animau,|éna fischesc,\% +X ,cite’par -١ 
V'Uneseo:lerfant et Lejeux, Approches Thé oriques, 
Nov tA AYALPA 


Lomz .K: tous les chiens,tous les chats: traduil de L’ Allemand, ~X 
paris,Elammarion,\ AN + ,PX\ 4 

L’U neseo,(L’enfant et le jeu) etudes et doeuments d'éducation, ~} 
No &\AN4,PA 

NAS ga ز هران حامد:إعلم نفس النمى) مرجع سابق‎ ~٤ 

Vue gaani المرجع‎ -5 

Gutton,PH:(le jeu chez L’enfant) „paris larousse,\ ANY PAY كح‎ 

Lombard:(programme d’éducation Télévisuelle de edte 07 لك‎ 
Ivoire,Tome VHI ,P, + 

Chateau: le réel et l'imaginaire dans le jeu de L’enfant ,paris ~A 
win, ١ 6 © 

L’Uneseo : L’enfant et le jeu (etudes et document > 
d’éduection,cite .p.\ + 

-٠‏ مخول مالك ale):‏ نفس الطفولة و المراهقة) منشورات جامعة 
دمشق -الطبعة الجديدة_-طبعة ثقية VAAN‏ ص NOs‏ 

NON مخول مالك: المرجع نقسه ص‎ -١ 
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NOW ص‎ anii مخول مالك: المرجع‎ -١ 
* ١5 زهرال حامد :إعلم نفس النمى) مرجع سق ص‎ “۲ 
Xot مخول مالك: مرجع سق ص‎ -١5 
Xoo مخول مالك؛ مرجع ساق ص‎ Vo 
NON ص‎ Ge مخول مالك: مرجع‎ -16 


L’unesco:(L’enfant et le jeu), eite .p.\\ ~Y 
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لفحل الع 
لعب في نخإيات عام val‏ 


لقد شغلت ظاهرة اللعب عند الأطفال العلماء و الباحشّن في مختلف 
العصور وعلى مر الأزمنة فتأملوا هذه الظاهرة عند LN)‏ 
والحيوانء ومع تطور الاهتمام بالعب QUAN‏ والتكال Legs‏ 
المتنوعة ظهرت نظريات فلسفية وسيكولوجية لتفسير ظاهرة اللعب» 
ومن هذه PAL SEN‏ 

ولأ النظريات القديمة: 

-١‏ نظرية الطاقة الؤائدة: 

ظهرت هذه النظرية في أ اخر القرن التاسع عشر وقد نادى بهاكل 
من فردريك OAA oA dai‏ وهربرت سبنسر 17-125 AVA‏ 
وخلاصتها أن اللعب مهمته التخلص من الطقة الزائدة. فالحيوان مثلا VS)‏ 
تو لفرت لديه طاقة تزيد عما يحتاجه منها للعمل فإنه يصرف هده الطاقة 
في اللعب. ab,‏ هذه النظرية على الأطفال نرى ed‏ يحاطون A‏ 
الأطفل) بعذلية cride ya eh)‏ وإن هو لاء ANN‏ يقدمون لهم الغذاء 
ويعنون بنظافتهم وصحتهم دون ل يقوم الأطفال بعمل ما فتولد لليهم 
طاقة زائدة يصرفونها في OJ‏ 
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إن هذا التفسير صحيح الى حة ما إلا ن اللعب Ua GSN‏ نتيجة 
وجود We‏ رز دة عند الطفل فكثير١‏ ما نشاهد الطفل يلعب وهو في 
غاية الإزهق والتعب ومع ذلك فإنه يستمر في ABLES‏ ويو اصل 
aed‏ آما القول بان اللعب يقتصر على الطفولة فإنه GAN‏ على 
الواقع إلذ يوجد عند الكبير ميل الى اللعب كذلك. يمارسه في الواقع. 
فلا كان اللعب Us ys‏ بوجود فضل الطاقة فكيف يمكن شرح كيفية 
لعب Gh gall‏ الصغير أي الطفل؛ الى درجة تتهك فيها قرا وغالباًما 
نشاهد ذلك في الحياة العادية. 

إننا هنا مام التجاه يحرم اللعب من دوره النشط المؤئز في عملية 
انمو كما يحذف دور الظروف الالجتماعية والاقتصادية وإمكانية تلذر 
المحيط الإنساني في إثارة هذه الطاقة وتوجيهها لصالح NJN‏ 

؟- نظرية تجديد النشاط: 

هذه النظرية ترى أن اللعب وسيلة طبيعية لإراحة الجسم بعد عناء 
العمل. وااواقع أن هذه النظرية تصلح بالنسبة للعب JUSS‏ الذي يكون 
بمثابة تجديد لنشاطهم فعلاء أما الطفل فمن النادر ن يشغل عمل جدي 
مرهق حتى يكون اللعب نشاطاً ترويحيا بالنسبة ad)‏ وأساس هذه 
النظرية هو ل الإنسان حينما يقوم بنشاط اللعب يستخدم عضلاته 
وأعضاء من جسمه لا يستخدمها علدة في التاء ale‏ الجدي وبهذه 
الوسيلة يستريح ويحدد نشاط أعضاء جسمه التي تعبت نتيجة مجهود 
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العمل اليومي. ومن الحقائق المسلم بها Gh‏ اللعب يتطلب طاق جسميه 
أك من العمل الجدي و على هذا الأساس لكي نريح الجسم من عناء 
العمل يجدر بن أن نقوم في اللمب بنشاط مخالف Lee‏ كنا نقوم به 
lel‏ العمل. شثلاً لكي نجدد نشاطنا بعد مجهود عقلي نقوم بنشاط 
عضلي حركي وبخاصة إن المجهود العقلي يؤدي الى مقدار من 
التعب أكثر مما يودي إليه المجهود الجسمي.(۳) لكن لو كان الهدف 
من اللعب الرلحة فقط لكان من الأفضل لن يلعب الكبار AA‏ من 
الصغال ومع ذلك نرى أن الصغار أكثر led‏ ولأيكون لعب الإنسان 
بطاقات عضلية وجهد عصبي غير التي يستعملها في اللعب فالإنسان 
يلعب بالعضلات التي يعمل بها. وقد تبين لعلماء النفس إن الجهد 
المبذرل لابتعب العضلة وحدها بل يتعب الجسم» ذلك لان أي عمل 
من الأعمال يستازم استعداد عضلات الجسم وتأهيلها للعمل. 

*- النظرية التلخيصية: 

وضع هذه النظرية ستائلي هول سنة DAENS MAY‏ بعد ل 
fs‏ بنظريات دارون. يقول بال لعب QIN‏ إنما هو تعبير AA‏ 
المختلفة وله يعود WY‏ الدوافع الموروثة عند الطفل من أجدلاه 
WN NN‏ والتي نتمنل في السلوك البدائي لأجدادنا اء الأحقاب AN)‏ 
لاتطور العقلي. ويذهب Me‏ النفس الالمائي الى oe)‏ من ذلك فيرى 
va a gf‏ ألما تمر في ll‏ تطورها بجميع المراحل التي مر 
بها أجدادها الى أن تصل الى نموها الكامل. 
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أما هربرت سبنسر فيضيف الى هاه النظرية بال التطور العقلي 
Mae kas (JS‏ حتف ga‏ :اعون ges‏ ا cada‏ السك 
العضلية متصلة التصالا VAS g‏ بالجهاز العصبي. 

ووجهة نظر ستانلي هول تتلخص في ل الطفل LN‏ تطوره من 
مرحلة الطفولة المبكرة حتى البلو+ نجده يقلد في طفولته حياة الرجل 
ES‏ العقلي للجنس 
البشريء إن التغير الذي يطرأ على اللمب LA)‏ تقدم الطفل في 
السنوات المختلفة إنما هو في نظر ستائلي هول عبارة عن تفتح 
الدوافع والغرائز الموروتة في تكوينهم البيولوجي. ففي فترات معينة 
نجد ميول الأطفال نتجه نحو الحياة في الهواء الطلق كما يميلون الى. 
اشن مدي عت كد لكك E Veiga‏ 
وجه العدوء أي السكن في J ccd Ladd‏ تسلق RNY‏ او سرقة 
عش العصافبر وما أشبه ذلك من تصرفات هي أقرب الى الحياة 
البدائية الاؤلى منها الى الحياة الراقية المتقدمة. فاللعب في نظر 
ستائلي Jonaly sS‏ 
غرائز الأجيال ALD‏ تتفتح وتظهر بصورة إْسط من تصرفات 
الطفولة وحينما يصل الطفل الى مرحلة البلوغ يكون قد eth‏ من 
مروره بجميع طبقات التطور وينتهي به المطاف الى أن يصبح 
شخصا متمدنا تتمشى ميوله وقر اته مع عصره وبالتالي USS‏ وظيفة 
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اللعب عند الطفل هي تحرر الجنس من بقلا النشاط القديم وفي الوقت 
داته الإسراع في التقدم نحو طبقة عليا At)‏ 

وباختصار ذل اللعب بحسب هذه النظرية هو تلخيص لضروب 
النشاطات المختلفة التي مر بها الجنس البشري عبر القرون والأجيال» 
JUS‏ اللعب Bs‏ هذه النظرية ما هو إلا تلخيص j‏ استرجاء 13 
التخلص من بعض ميول ور AD‏ قديمة عبر التطور الحضاري من 
طور الصيد الى الرعي الى الزراعة. فالإنسان يلخص في له VY‏ 
وز المدينة التي مرت ale‏ كما يلخص الممتل على المسرح تماما 
تاريخ AA‏ من A‏ في ساعات AN‏ 

وق وجهت الى هذه النظرية اعتراضات كثرة منهاء 

ن هاه النظرية بنيت على افتراص ال المهارت التي تعلمها جيل 
من الأجيال و الخبر ات التي حصل عليها يمكن أن Lads‏ الجيل الذي 
ada‏ غير أن هذه النظرية القائلة بتوريث الصفات المكتسبة لم Sang‏ 
على ما يؤكدها في QD MA‏ كما يرفض معظم علماء الوراثة 
في الغرب الر أي القائل بإمكان توريث الصفات المكتسبة إضافة الى 
of‏ الصغار gad‏ صور مصغرة عن JS)‏ .)0( 

؛ - نظرية الإعداد للحياة: 

وقد acl‏ هذه النظرية كارل جروس سنة ١8957‏ وهي DMs‏ 
لنظرية ستاللي هول. ويرى جروس أن اللعب بالنسبة للكائن الحي هر 
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عبارة عن وظيفة بيولوجية هامة فاللعب يمرن الأعضاء وبذلك 
يستطيع الطفل ن يسيطر سيطرة ثامة عليها وان يستعملها استعمالا 
حرا في المستقبل. فاللعب لاا إعداد للكائن الحي كي يعمل في 
المستقبل الأعمال الجادة المفيدة ومثال ذلك تتاطح الحملان في لعبها 
Lis‏ هو تمرين على التتاطح الجدي في المستقبل. والدفاء عن 
النفس» وكما لن صغار الطير تضرب بأجنحتها بعضها Lans‏ بما 
يشبه حركات الطيران وكذلك القطط التي يطارد بعضها بعضا في 
A‏ اللعب. فهي تقوم بحركات ants‏ الحركات التي تقوم بها في المستقل 
بقصد الحصول على الطعام ومطاردة الفريسة. والطفلة في عامها SAN‏ 
تستعد بشكل لاشعوري لتقوم بدور ال حين تضع لعبتها وتهدهدها كي 
AS‏ وهكذا فإن مصدر Gall‏ هو الغرائز أي الآليات لبيولوجية 

فاللعب وفق هده النظرية يؤدي وظيفة حيوية وذلك في إعدلا 
الأطفال الصغار الى حياة الكبار e‏ فاللعب ماهو إلا تدريب في تتمية 
الوظائف الجسمية و العقلية والإدراكية gal‏ الطفلء ثم اعداده للحياة 
المستقبلية. وتعد هده النظرية AA‏ النظريات قبو لا لتفسير pla‏ > 
اللعب لدى الأطفال.19) ومما يت صحتها هو أن اللعب يلخد ys‏ 
خاصا عند كل نوع من اشواع الحيوانات. وبحسب هذه النظرية أن 
GUN‏ يحتاج SS)‏ من غيره الى اللعب لال تركيبه الجسمي JA‏ 
تعقيدا و أعماله في المستقل AA‏ أهمية واقساعُ ومن هنا كالت فترة 
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طفولته أطول ليزداد لبه وتتمرن أعضلؤه. كماترى ل asl‏ من 
خصائص الحيو ان ار قي بينما GUIS)‏ الحية غير ار ية كالحشرات 
والزواحف مثلاً لاللعب. ويعود ذلك الى لن الحيوانات ARAB NM‏ غير 
مكتملة pall‏ وغير قالرة على مواجهة صعوبات الحياة بنغمها دون 
مساعدة La JS‏ بينما الحيوانات غير VAD‏ بالغة مكتملة النمو 
تقريدا وتكون مستقلة عن كبا ها وهذا يغنيها عن NJA‏ 

وهكذا نرى أل نظرية جروس هذه يصح تطبيقها على GAN)‏ كما 
يصح تطبيقها على الحيوان مع احتفاظها بالفرق بين حياتي GEN‏ 
والحيوان. فحياة الالسان غنية بعناصرها وتفاعلاتها وحاجاتها 
المختلفة VS)‏ ما قورنت بحياة الحيو انات البسيطة والمحدودة. 

wal نظرية آذلر في‎ -o 

يرى Saal‏ في لعب JUNI‏ مرآة لحاجات الطفولة ويمكن إشباع 
هذه الحاجات عن طريق النشاط الجسمي ل التخيلي. فيكون اللعب بهذا 
المعنى cad‏ لحاجات الطفل كتعويض له عندما يشغل في ناحية معينة 
لا لشخص lil‏ يسهل عليه إشباع dale‏ أككز من الطفل الذي لاإزل 
يشعر بالعجز مام الكبل. ويضيف JI‏ بل الشخص الغ للاي يكثر من 
Gall‏ إفما يدل ذلك We‏ على له يصل في عمله الجدي الى درجة GS)‏ 
وللتجاح التي يتمناها لنفسه. فقول آنلر :إن للطريقة التي يلعب بها والاشواع 
التي يحتاجها ومدى الاهتمام التي يظهرها نحوها إلما توضح Malad‏ نحو 
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hy‏ وكيفية علاقته مع زملاثه سواء كانت Wan We‏ لم عدوت كما لله 
عن طريق Gall‏ يمكننا مشاهدة جميع اتجاهات الشخص نحو الحياة 
وخاصة لا كن اتجاهه نحو السيطرة ولقيدة. وبوجه عام بملاحظة الطفل 
coll AGB‏ يمكننا ن نحدد بوضوح مدى تكيفه الاجتماعي. 

ويرى لار ف لنظريات السقة لم تعط us‏ شاملا لوظيفة aoa‏ 
فللعب كال نشاط آخر لد له من ada‏ داخلي ويظهر في صور مختلفة 
من لسلوك و التصرفات سواء أل نشاط ا جسمي ال عقياكما ل الأشخص 
لمتعب OS: \e‏ علة في حاجة الى SS Gall‏ من الشخص المجهد 
Ln‏ وعلى GUNN‏ نجد لل كل فرد يندفع الى النشاط اللي بحسب 
حاجته وميوله الخاصة pid‏ بالسرور والرلحة 

ومما AN‏ فيه ل Gal)‏ الطفولة المبكرة يكون موجها بدوافع 
نضسية داخلية فمعظم النظريات التي ad Gos‏ اللعب نت لن Sage‏ 
للتكوين السيكوجي a sll‏ إنمانوجه سواء عن طريق مباشر وغير مباشر 
طريقة لحب الفرد. ومن أهم العوامل الرئيسية التي لمكن الاستغتاء عنها 
في للعب هي اللعب بلولت jipa giiia‏ عن طريق الخيال ڪمافي 
dat) Call‏ فهذان العاملان -الحرية والقدرة-هما جو هر (N) Gall‏ 

تانيا: النظريات النفسية المعاصرة في تفسير اللعب. 

wad gill) نظرية ديناميكيات‎ -١ 

ومن أشهر GS‏ بها كار Carr‏ الذي يرى في اللعب وسيلة 
للنتفيس عن الميول الأميمة وتحويلها الى ميول مقبولة عن طريق 


التوجيه. أما لانج lange,K‏ فيرى أن الهدف الأصلي للعب هو تكامل 
الذات وفي حين يؤكد تيلور أ الهدف هو الاشباع النفسي الحر. هبن 
ويلاكروايرى بأل اللعب يرمي الى هذا الاشباج عن طريق التعبير 
الحر للميول والمشاعر الفردية. 

ويرجع بويتنديجك اللعب ل الى وظيفة واحدة بل الى الخصائص 
العامة لديناميكيات الطفولة. ويرى Gh‏ الطفل يلعب نظ را لوجود 
خصائص معينة ADA‏ النفسية لاتسمح له بن يعمل أي شيء إلا أن 
يلعب. ويرجع بويتتديجك طبيعة ديناميكية الطفولة الى a)‏ خصائص 
يمكن أن نفسر طبيعة اللعب: 

-١‏ نقص التو افق الحركي الحسي أي العقلي. 

؟- الاتدفاح الاتفعالي. 

؟- الحاجة الى التفاهم الراجع الى المشاركة الوجدانية أكثر من 
الحاجة الى المعرفة الموضوعية. 

- التابذب بين الخجل من ناحية ولحترام الأشياء من ناحية 
أخرى مما ينشأ عنه التردد بين الإقدام والتراجع. 

من هذه الديناميكيات التي تسيطر على العلاقات بين الطفل وبيئته 
ينشأ اللعب وتظهر قيمته كوسيلة للتفاعل بين الطفل اللاعب وبين 
زميله في النشاط والموضع الخارجي الذي يستخدمه DAS‏ أ ميدان 
للعب» وبهذا يبرز هذا العالم ظهور اللعب ويفسره على أنه وسيلة 
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التفاعل بين الطفل و البيئة هذه الوسيلة تسمح بتحقيق ديناميكيات 
السلوك عند (A). Qi‏ 

-١‏ نظرية الجشطالت أي المجال: 

لق أهتم علماء Gall‏ في مستهل القرن العشرين بتفسير اللمب 
على ساس الإدراك الحسي المتكامل متالّزين بنظرية 'الجشطالت" وف 
رأى كوفكا أن نمو الطفل يتضمن أحد مبادئ المدرسة Aga Sal)‏ 
حيث لن FERNY‏ عندما يحدث الإدراك الحسيء فثلاً مرور 
الطفل بجرس A‏ يولد عنده الرغبة في دق الجرس» لوجود علاقة 
تركييية مباشرة بين AN SYN‏ بحسب نمودج معين؛ وبين العمل 
Gud‏ له.. وهكذا يحدث اللعب الأيهامي لدى الطفل حيث GN‏ 
هذا الأخيرتتاقضا في احتضان Jee‏ ضربها كما لو كانت Sab‏ 

م جاء إكيرت ليفيم) فوسع النظرية وقال بان سلوك aA‏ يتوقف 
على الموقف الكلي الذي يجد نفسه فيه. وتختلف استجالة الفرد 
باختلاف عمره وشخصيته؛ وحالته الراهنة وجميع العوامل الموجودة 
في محيطه في A)‏ لحظة من اللحظات. WIGS‏ يكون الطفل سلبياً في 
موقف ما خجو AN‏ موقف آخرء مستريحا في موقف ثالث؛ وربما 
يحول وجود J‏ الطفل الصغير أي معلمته الموقف الخطير الى موقف 
سال وممتع بالنسبة له وهذه الحقيقة تكون ظاهرة في بعض 
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خصائص لعب الأطفال من اختلاط الحقيقة Mh‏ غبات وبهذا فين 
مفهوم الأشياء والاثوار التي يقوم بها الأطفال تكون athe‏ فقطعة من 
الورق المفوى قد يدللها من لحظة إلى اللحظات كما يدلل الطفل» 
ويمكن أن يمزقها في لحظة gh‏ وهكذا تصبح عاب الأطفال أشياء 
غير AE‏ ولذلك فمن الأفضل ل تكون هناك أشياء بديلة وتختلف 
SETIEN‏ 

*- نظرية التحليل النفسي في تفسير ظاهرة اللعب(النظرية النفسية): 

ويرى أصحاب هذه النظرية أن اللعب ذو وظيفة تعويضية ويرى 
علماء النفس التحليليون أن المجتمع يكبت ميول SONY‏ الضارة 
و لايسمح لها بالظهورء و الفرد يشعر بالرغبة في اشباعها و الحاجة 
إليها؛ ويقوم اللعب Ags‏ تلك الميول؛ بالاضافة الى كونه يتغلب على 
المخاوف.9١١)‏ وتعرف هذه النظرية كذلك بنظرية التخفيف من 
«alia‏ حيت تعتبر اللعب وظيفة نفسية في حياة الطفل وفي تخفيف ما 
يعاليه من صر اعلت GBs‏ نفسي. فعن طريق اللعب يحاول الطفل 
التغلب على مخاوفه و التخفيف منهاء فالطفل الذي يخاف العفازيت 
يكر من الالعاب التي يمثل فيها دور العفاريت والطفلة التي تكره 
تناول الدواء المر تحاول أن تعطيه لدميتهاء وهذا تعبير رمزي يصدر 
عادة عن رغبات J‏ مخاوف ملازمة أو متاعب لاشعورية مما يؤدي 
الى خفض مستوى التوتر (VX). Gl,‏ والطفل الذي يكره اه كراهيه 
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لاشعورية قد يختز دمية من الدمى التي يعدها الف فيفقأ عينها ف 
يدفنها في eye Ml‏ وهو بهذه الحالة يعبر عن مشاعره ABBA‏ بواسطة 
«ul‏ و للطفل الذي يغار من أخته التي تقاسمه محبة والديه يضمر لها 
عداء يعبر عنه دون قصد بالقسوة على دميته التي يتوهم فيها شخصية 
أخته MNS‏ تستطيع أن تعرف شيا عن De‏ طفلها النشبية من خلال 
الطريقة التي يعامل ed‏ دميته. فهو يضرب دميته لف يأموها بعدم AA‏ 
أ يقذفها من لباب وهذه كلها رموز تدل على اشياء وتسبب له القلق. 
وعن طريق اللعب يصحح الطفل الواقع gay‏ عه لر غباته وبوسلطته 
يخفف ye‏ التجرب المؤلمة وبه يكتشف CaS) ga‏ المستقل Laing‏ بها 
إستعاقين يا دميتي لك لم سمعي كلام ماما). ورسوم الأطفال الحرة 
هي عبارة عن نوع من اللعب وتؤدي وظيفة اللعب نفسهه فالطفل قد 
يرسم عقر باويقول هاه زوجة لِي. 

وترجع نظرية التحليل النفسي في ذفسير اللحب الى عهد الفيلسوف 
اليوناني أرسطو GS‏ كان يرى إن وظيفة CLARA‏ المحزنة هي 
مساعدة المشاهدين على تفريع أحز انهم من خلال مشاهدة ما فبها من 
أحداث ووقائع. 

SU‏ المباشرة لوجهات نظر [فرويد) عن اللعب فقد كانت من 
الشكل المتتوعة من طرق علاج الأطفال المضطربين وهي مشتقة 
من التحليل النفسي داته ومعظمها يستخدم Gall‏ التلقائي» حيث يكون 
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بعضه كبديل للتداعي الحر عند HS‏ وبعضه الآخر كنوع مسن 
التفريغ أي التطهير J‏ كوسيلة مساعدة على التواصل مع الأطفال J‏ 
ببساطة لكي (Say‏ ملاحظتهم.91١)‏ 

> - اللعب عند فيجوتسكي: 

يرى فيجوتسكي إن الطفل الصغير يميل الى اشباع حاجاته 
بصورة فورية ويصعب عليه تأجيل هذا الإشباع لفترة طويلة؛ ولكن 
مع تقدم الطفل في العمر ودخوله في سن ما قبل المدرسة فن ذاته 
تظهر LA‏ ويعبر عنها من خلال اللعب. ول لعب الأطفال في هذه 
المرحلة هووسيلة لتخفيف الل التخيلي الوهمي لارغبات التي يمكن 
تحفيقهاء فالمخيلة في هذه الحالة تشكيل جديد ليس له وجود في وعي 
Jaki‏ الصغير Nae‏ وإنما يتمثل نموذجا خاصا للنشاط الواعي. 
فللعب التخيلي إذا لبعد نمطا من اللعب Lally‏ هو اللعب ذاته حيث 
يبدع الطفل فيه موقفا تخيليا من خبرته الفكرية. 

ويرى فيجوتسكي Jae)‏ للعب دور رسيا في نمو الطفل. 
فالنشاط التخيلي وإبداع الأهداف وصوخ الدوافع الأختبارية كل ذلك 
يظهر من خلال اللعب وجعله في أعلى مراحل نمو ما قبل المدرسة 
وهذا يعني إن فيجوتسكي يرى ل اللعب يحتوي على Add dad‏ 
كلها ويسهم في تخفيف ما يلي 


-١‏ التفكير المجرد؛ إا يعد اللعب مرحلة ممهدة SN‏ منها لتنمية 
التفكير المجرد وعندما يكبر الطفل فإل الفرصة تصبح متاحة أمامه 
لاستخدام اللعب دون وعي وفي مرحلة ما قيل المدرسة ينقلب اللعب 
الى عمليات JAW‏ فكر مجرد. 

XN‏ ضبط للالت؛ إن التز لم الطفل sel se‏ واظمة يوفر AL‏ متعة 
قصوى حيث يحول الالتزام بقواعده دون تحقق ر غباته المباشرة 
وبدلك يتعلم الطفل كيف يسيطر على حو افزه ويضبطها. 

Gall -*‏ نشاط LAE SN)‏ سائد؛ إلا بفضل هذه القوة النمائية 
يتجاوز الطفل من خلال اللعب عمره الواقعي» ولهذا يعد أفضل مجال 
نمائي حيوي للطفل؛ وإنه بهذا يعد gall Maa‏ ومختبره الأمثل. 

وهكذا نرى أنه في الوقت الذي يرفض Ad‏ فيجوتسكي عد المتعة 

ساسا لتعريف اللعب فإنه يرفض بالمقابل عد اللعب نشاط غير 
هادف إلا يرى إن الطفل يشبع رغباته وحاجاته من خلال اللعب» كما 
أن حوافزه تتغير من مرحلة عمرية الى مرحلة NYJ ai‏ 

SM OS لللهب عند‎ -5 

يتساءل LDS‏ عن ELA‏ للدي يستجيب لحاجات الطفل 
قلا وكيف تريدون لى تجدرا في قاعة المدرسة بواعث على WORD‏ 
والفعالية تولد من حاجلت TAA‏ ويجيب عن هذا السؤال بقوله؛ إن 
الحاجة الى اللعب هي التي تسمح لنا بال Gas‏ بين المدرسة والحيات 
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فمهما يكن العمل الذي تطليونه من الطفل يستطيع أن يطلق حياله 
كنوز قدرته ودفين نشاطه لا ail‏ وجدتم السبيل الى أن تبسطوه أمامه 
وكاله ضرب من اللعب". ويضيف: قد يقال أن المدرسة Co MS‏ 
للدراسة لا للحب. وأن عليها أن تعد all‏ وليس الحياة لهوأ ولعباً. 
ويجيب كلاباريد Le‏ مثل هذا الاعتراض اعتراض بيد لل 
إدخال اللعب الى المدرسة هدفه بالالت إن يعطي الطفل كامل جهده 
وقصارى همته. ذلك أل من الممكن أن يلعب المرء وهو جلء ون 
يلهو وهو يغالب وينتصر على نفسه؛ وينبغي ألايقوم في وهمنا على 
ية حال أن اللعب يزول بزوال سن الطفولة: فالراشد نفسه لايمكن أن 
يقوم بفاعلية هائلة وجهد عظيم إلا إذا GAA‏ وكاله يلعب. ويرى 
كلاباريد fad‏ وظيفة اللمب هي ل تيح للفرد تحقيق أناه من 
الأحوال التي يعجز فيها عن تحقيقها عن طريق الجد والعمل 
الجدي )٠ ١."‏ 

-١‏ تفسير اللعب oY‏ طبيعة تكوين عفلية الطفل( نظرية 
بياجة شي تفسير ظاهرة (eal‏ 

إن نظرية بياجة في تفسير اللعب ملتصقة بتفسيره لنمو ASD‏ حيث 
يعر ل Gall‏ جزء من فعلية GD‏ الكلية وذو صلة بتو ale‏ 

ونتلخص هذه النظرية في أن الطفل يمتص أصبعه adsl‏ 
الشهر الثاني من ولادته وفي الشهر الرابع والخامس تقريبا ads‏ 
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على الأشياء ويحركها ويدير ها و أخير ا يتعلم بأل يدفعها ويتلقفها ASE‏ 
مق هذه التصرذلت تشمل على قطبين أساسيين وهماء 

aig -‏ إلا ن الطفل عليه ل يكيف حركاته وحوالمه Lag‏ 
للموضوعات التي مامه أي الله توافق بين GAS‏ الحي وبيئته 
الخارجية منل تقلص أعصاب العين في الضوء الساطع. 

- للتمنق؛ وهو امتز اج الأشياء بنشاط الطفل نفسه. فالطفل Jig‏ 
اللعبة كتمثل الجسم Qala‏ الذي يتغير في LA)‏ عملية إدخاله الى 
الجسم ليصبح جز le‏ من الكائن الحي. 

وفي الو لقع فإن الطفل لايميل الى الموضوعات لذاتها ولكنه يميل 
إليها فقط بقدر ما يجد فيها من فائدة لتحقيق سلوك سبق لن JAAS‏ 
تساعده على القيام بتصرف جديد مقبل على ALLIS)‏ 

Baal متكاماثان نتصل لو‎ (fc في اعنقاد بياجه‎ Shall و‎ GSM 
eS ونون في النمو اللعقلي» وهكذا فالنمو العقلي والإدر‎ GING 
التكيف. ويحدث‎ AA منوقف على التبلال والتوازن المستمرين بين‎ 
عندما تتو ازن العمليتان أ تكونان في حالة توازنء‎ B'S التكيف‎ 
يمكن ل يتغلب‎ Rael gal كذلك فل التكيف أي‎ EEN Lads ولكن‎ 
فين التمثل قد‎ (hada, المحاكاة.‎ ase وهذا ما ينتج‎ hal على‎ 
يحدث ملاءمة الالطباع مع الخيرة السالقة وتكييفها‎ US يتغلب بدوره‎ 
لحالات الفرد وهدا هو اللعب. إنه تمثل خالص يغيرٌ المعلومات‎ 
المتحصلة لتتلاءم مع متطلبات الفرد.‎ 
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ونلاحظ ظاهرتي التو افق والامتصاص al J‏ في جميع مراحل 
النمو ولكن هذه العملية تتغير وتأخذ بالتعقيد كدريجيا مع ترقي الفرد. 
وهداما يحدث في حالة اللعب. Gad‏ طريق اللعب يمتص الطفل 
الحقيقة من الخارج عن طريق الإدراك الحسي والفهم وفي الوقت 
نفسه لديه القدرة على التخيل الإبتكاري الذي يعتبر بمثبة الدافع 
والحافز لتقدم الطفل في معارفه وتصرفاته. 

فاللعب و المحاكاة جز عين متكاملين لنمو ASM‏ ويمران نتيجة AA‏ 
في مراحل النمو الازبع: مرحلة الحسي الحركيء مرحلة ما قبل 
الإجراء؛ مرحلة الإجرائية المحسوسة ثم مرحلة الإجراء الشكلية. 

ويبدأ اللعب بنظر بياجة في المرحلة الحسية AS yall‏ وبالفصال 
هدين القطبين عن بعضهما وهما امتصاص المعلومات الخارجية 
ومحاولة التوافق معها في الناء الطفولة المبكرة ثم يأخذان في 
الاقتراب تدريجيا و التفاعل عا حت إا ما كبر الشخص نجده يميز 
تمييز ا واضحا بين الحقيقة الخارجية الواقعية وبين تفكيره وتخيلاته 
في حين أن الطفل الصغير ليس بإمكانه إبجاد هذه التفرقة. فد حياة 
الطفل ألا بمجرد امتصاص المعلومات من الموضوعات J‏ الأشياء 
الثي يلعبها. إنه يكنتسب المعارف تدريجيا فيعرف في Ah‏ لحبه ن 
هذا الشيء يمكن القبض Jade‏ تحريكه أ إحدات صوت به وهكذا 
يحاول استخدام الموضوعات الخارجية واذوات اللعب بقدر تمشيها 
مع قدراته العقلية والجسمية.١١١)‏ 
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وفي ملاحظتنا للطفل في السنة AN)‏ من حياته gts‏ الى جانب 
السلوك التكيفي بالمعنى الدقيق حركات يحاول الطفل بوسطتها 
الإمساك بالأشياء باز جحتها يهزها يفركها.. هذه الحركات هي 
صور من السلوك تين ل الأشياء ALAN‏ إية قيمة بذاتها لكنها 
تستوعب كمجرد تغذية وظيفية لأشكال الفاعلية الخاصة بالطفل. عند 
هذا الحد يجد بياجة نقطة انطلاق اللعب. ويتطور وفقا للقالون العام 
للاستيعاب الوظيفي. إن اللعب في Lane‏ الحسي الحركي هو مجرد 
استيعاب للواقع بالمعنى المزدوج لهذه الكلمة: المعنى البيولوجي 
للإستيعاب الوظيفيء والمعنى السيكولوجي إلا يقوم على دمج الأشياء 
في الفاعلية الطفولية.310/1) 

ويظهر اللعب الرمزي ALN‏ في فترة الذكاء التصوري التي نبد 
من حوالي ۷-١‏ سنولت. وتقوم نظرية بياجة عن هذه Ala pal‏ على 
GLA‏ ملاحظته للكلح (UD Aa‏ و ada’‏ عن الأسئلة وعلى 
تجرب JS)‏ حدلتة على مفاهيم الأطفل عن العدد والمكان والكم. 

وظهور الرمزية في اللعب هو محور البحث في هذه النظرية 
لماذا يصبح اللعب عند الطفل رمزيا بدلا من أن يستمر في كونه 
مجرد تمرينات حركية بحته؟. Wd,‏ نجد المرح الذي يتحقق ae‏ 
نتيجة مجرد AAS pall‏ الرغبة في النشاط يتحول الى نوع من اللعب 
Gan)‏ التخيلي؟. والسبب في ذلك له في cl‏ عملية الإمتصاص 
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واكتساب المعلومات عن طريق الإدراك الحسي والفهم AS‏ فترة 
معينة يتحول فيها هدا الأكتساب عن الإتجاه الطبيمي لعملية 
الامتصاص» فبنظر الطفل الى الموضوعات_الخارجية نظرة مخالفة 
ادا ھی عد هي لو الع ويد ينوا اللعت a‏ 

وفي oll‏ اللعب GAN‏ لابعتبر الطفل الشي الذي يأخذه رمز له 
مجرد acs‏ فقط لهذا بل أ الرمز في نظر الطفل هو الشيء ANS‏ 
فالوسادة مثلاً تتحول في فترة معينة الى قط حقيقي والكرسي بعد قله 
وجلوس الطفل عليه بطرق معينة يتحول في NAD)‏ طيارة ل 
سيارة و العروسة في يد الطفلة تصبح امامها صديقة لامانع J‏ 
تحدتها و هي في انتظار الرد منها بل LAV ES‏ تجيب هي بنفسها على 
كلامها بعد أن تغير من صوتها واثقة من ch‏ هذا هو صوت العروسة 
Duk‏ فيتكون الرمز في ذهن الطفل بالوضع الذي يرتضيه هو لنضه 
لمجرد إشباع رغباته و لإرضاء ميوله في فترة معينة. 

إن اللعب الرمزي صورة من صور تقكير الطفل نتمشى مع طبيعة 
عقله وغرضه الرئيس هو إرضاء ذاته. فالطفل من سن ستتين إلى بعة 
سنوات لاإستطيع أن يميز في ddl‏ لجه الرمزي بين الحقبقة والرمز كما 
al‏ لأيهمه إقناء اللآخرين بذلك طلما oh‏ هذا اللعب الرمزي هو إشباع 
مباشر ارغباته وله طريقته الخاصة في التفكير وهي تحويل ااحقائق 
Ae Ja‏ بحسب ما يرتضيه هوء وتدريجيا مع gall‏ نجد أ الربط بين 
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الأصل والرمز يزدد dla ges‏ ذهن الطفل حتى يصل إلى قصاه من 
الرابعة الى السالسة تم يأخذ عامل التوافق في الوضوح بالتدريج في 
تفكير الطفل من ١١-١۷‏ الى ال يتم تكوينه العقلي الناضج فيميز بوضوح 
بين الحقيقةء و (VA). Qual)‏ 

ويرى بياجه أن كارل جروس أخفق في تفسير JABS GEN)‏ 
اعاب الخيال الرمزيء وأ خيل الطفل يتجاوز الى ge‏ كبير التدريب 
السابق لغرائز خاصة عند الحيو OM‏ ويستعين بياجه بمثال بار ع: أن 
لعب الطفل بالعروسة" لايخدم نتمية دافع الأمومة فحسب بل يستعيد 
dey hal‏ نحو رمزي» مجموعة وقائع عاشها إلا له لم يستوعبها 
بعد. ومن هذا المنظورء يفسر بياجه اللعب الرمزيء Lad‏ بمحاولة 
استيعاب الواقع: إنه الفكر الذاتي في Al‏ صوره فهو في مضمونه؛ 
تفتح اللا وتحقيق ار غباتها مقلل الفكر الموضوعي GSA‏ مع أطر 
الجماعة العقلية والأخلهية ويطوع الا لحتمية الواقع ويعبر عن 
iia‏ مشتركة. 

في هذه النقطة بالذلت يرى بياجه ما يراه مؤسس مدرسة التحليل 
النفسي ور Lala‏ سيجموندفرويد (freud.s)‏ فللعب الرمزي SAN‏ 
عما هو عليه في المدرسة التحليلية (PSYCHANALYSE)‏ أن Get‏ 
الرغبات GAN‏ بها المجتمع. ولهذا Gull‏ كان اللعب DS‏ هامة في 
التحليل النفسي لأطفال عصابيين الى جانب كونه وسيلة بالغة الأهمية 
في تفتح الشخصية QAJA‏ 


۹۲ 


للعمليات العقلية للطفل في هذه المرحلة أي وضعه المتمركز حول 
الذلت وبالطبع الفردي الزائد للصور والرموز التي يستخدمها 
ويصبح اللعب الإبهامي في أشاء المرحلة التصورية بشكل مقع 
أكثر تفصيلا وتنظيما ومع الخبرة المتز ba)‏ بالبيئة الملدية-الإجتماعية 
يوجد تحول نحو تصور للواقع JS‏ دقة ويتضمن هذا بشكل منز ايد 
كلا من gh yall‏ الحسي -الحركي والمران العقلي بحيث يصبح اللعب 
تركيبا وتكيفا مع الواقع,ويصبح الطفل في نفس الوقت JS)‏ تكيفا من 
Ayal‏ الاجتماعية» ويحتاج نتيجة لهذا الى أن يلجأ بشكل أقل للبدائل 
الرمزية لتحريف الواقع. 

وتتعدل الرموز والمعتقدات الفردية من خلال التعاون مع الآخرين 
ويحدث جزئيا نتيجة لهذا أن يصبح NAN‏ واستخدام الرموز SS‏ 
منطقية وموضوعية في الفترة من ۸ - ١١‏ سنوات من العمر› 
ويصبح اللعب محكوما بالنظام الجماعي وقوانين الشرفه ولذلك فإ 
الألعاب acl al ots‏ تحل محل اللعب الفردي والرمزي والإيهامي 
للمرحلة السابقة المبكرة ورغم ل الالعاب دلت القواعد تتبنى بشكل 
اجتماعي وتبقى حتى سن الرشد؛ إلا نها لا زالت تبدو د نمثل لواقم 
لسن التكيف مع cad gh‏ فقواعد اللعبة تجعل إشباع الفرد في 
إنجازه = yo Sl are nee‏ اشباعا 


ay 


غير ل بياجه. وفي إطار نظريته في Aa pal)‏ والشي تؤكد على 
أهمية الفاعلية في بناء العملية الفكرية: يتوجه بالنقد الى بنية الألعاب 
التي صممتها الدكتورة ماري ا (MONTESSORI.M) g Jai s‏ 
كوسائل لتتمية الحواس. وبهذا الصدد يقول بياجه: إن أفضل وسائل 
اللعب هي التي تساعد على AA‏ بعملية تجريب حقيقة وإلا فستتحول 
الى قيود تعرقل الفاعلية. إن السيدة منتسوري التي كانت تر غب (بكل 
ما تملك من إخلاص وإيمان) لحماية النمو الحر للطفل من تدخل 
الراشد غالبا ما تنتهي الى تضييق الطريق الذي يسلكه النمو الطبيعي 
للأطفل بوسائل استلهمتها من سيكولوجية الراشد ومن سيكولوجية 
مصطنعة.. وحفاظاً على الموضوعية علينا أن نميز بين AS‏ 
و التطبيق. إن مبدأ التربية الذي تسنتد إليه ماريا مونتسوري مبدأ 
لاعوج فيه: تزويد QUIN)‏ بغذاء مفيد لنموهم. غير إن التدرييات 
والوسائل الخاصة بطريقة السيدة مونتسوري لاتتضمن سوى شتات 
من الفاعليات الوظيفية؛ قاصرة عن إفساح المجال للطفل ليمارس 
قدر اته الحقة على JAN‏ والإبداع. ويبقى التلميذ منفعلاً أك منه 
فاعلا.. إن موفتسوري تحسن التمييز بين الفاعلية AALY‏ وبين اللعب 
حتى عند Jace‏ الأطفال. وقد أصابت في ذلك كل الإصللة إلا وجدت 
تجاوز أ في توسيع رقعة اللعب التي تقتصر على الإستيعاب و لاتضم 
ڪل تكيف حسي -حركي A)‏ وعلى الرغم من كل ذلك يبقى اللعب 
الحر ضرورة تربوية ١3٠‏ ؟) 
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مراجع الفصل الرابع: 


ANN ص‎ Blas مرجع‎ (gal) حامدإعلم نض‎ Gh py -١ 

۷-١ ميار سوز اللإسيكولوجية اللعب) مرجع سبق ص‎ ~٦ 

-٣‏ يوسف ليلى :(سيكولوجية اللعب و التربية الرياضية) مرجع سلق 
فی 

4- يوسف لیلی: المرجع نفسه ص XY‏ 

ه- مصلح عل ف(التربية في رياض الأطفال) مرجع ساق ص8 . 

Aud مصلح عارف: المرجع‎ ~٦ 

ANN مخول مالك:إعلم نفس الطفولة والمراهقة) مرجع سق ص‎ “NV 

۸- ليلى يوسف؛ مرجع ha‏ ص AN‏ 

5- ليلى يوسف؛ مرجع سق ص NV‏ 

HAZEA مصلح عازف: المرجع نفسه ص‎ -٠ 

XNA مرجع ساق ص‎ tle مخول‎ -١ 

- مصلح عارف؛ مرجع ساق ص AN‏ 

NOAA Gh ميلر سوز انا' مرجع‎ WY 

4ت وکیا مزج اق NOT yo‏ 

io‏ عبد alll‏ عبد An Mala‏ عبر التازيخ من العصور القديمة وحتى 
شل القرن العشرين) دار العلم للملايين الطبعة السالسة 
ANN‏ \\ = الال 


Qo 


WX يوسف ليلى: مرجع ساق ص‎ “٣ 

۷- الجيوشي Ay Adda‏ العامة«١»)‏ جامعة دمشق. دمشق. كلية 
١۹۹۱-۱۹۹۰ Aa sl‏ ص MA‏ 

ا-ديوسف ليلى: مرجع ساق ص YE‏ 

5- الجيوشي فاطمة: مرجع Gis‏ ص ٠٠‏ 

. ٦۰ ص‎ Ól ميلر سوزانا' مرجع‎ ٠ 

AV الجيوشي فاطمة: مرجع سايق ص‎ -١ 


۹٦ 


لفحل الخافس 
heat‏ لعب عد لأطفل 


استتادا الى دراسات Barten GU‏ التي قامت بها على QM)‏ 
تتر وح el‏ هم بين السنة الثائية والخامسة كان اللعب يمر ا 
مختلفة إلا ينتقل الطفل من مرحلة الملاحظات الشساغرة إلى 
الملاحظلت المتطفلة على لعب الآخرين» الى مرحلة اللعب NAN)‏ 
المستقل عن غيره. الى مرحلة اللعب الإنفرادي المتتاظر حيث يقلد 
غيره» م مرحلة اللعب التعاوني الجماعي الذي يخضع فيه الطفل 
لروح الفريق.١3)‏ 

ويورد أحمد بلقيس وتوفيق مرعي مراحل نمو SAN‏ التي Su‏ 
في اللعب العشوائي في السنة ANN‏ ثم مرحلة الانتقال الى الاشياء 
وتكوين في السنة الثالتة» أما في السنة الرابعة؛ يتطور لعب الأطفال 
الى مرحلة التجمع AY‏ حيث يلعب الطفل بجول الآخرين دون 
مشاركتهم J)‏ ما يسمى باللعب الفردي الجمعي حيث يجتمع الأطفال 
ليلعب كل منهم لوحده. any‏ اللعب الجماعي بصورة تدريجية في 


4V 


مرحلة التجمع الثاني حيث يكون عمر الطفل قد أصبح حوالي الخمس 
سنوات؛ حيث يميل الطفل الى الواقعية ويتخلى تدريجيا عن اللعب 
Mud‏ و التظاهريء ويزداد اهتمامه باللعب الجماعيء وبالالعاب 
ذلت القواعد والقوانين التي das‏ تلك WN‏ وتنظم بالتالي ADe‏ 
الأطفل اء اللعب.(؟) ويتضح من هذا أ الطفل يبدأ في اللعب 
التعاوني في خلال مرحلة الروضة فيهتم بتكوين Claes‏ ويتعلم 
بعض الأمور كاحترام الأزاء ومراعاة الاثوار؛ ويعرف قوالين 
ومبادئ اللعب. وفي هذا الصدد فقد COE)‏ بحوث مونتاجيه Montager‏ 
وأميرون Ambron‏ في عام ۱۹۷١‏ لن 5 أطفال تؤدي هذه العلاقات 
الى المشاركة والتعاون الجماعي ASN AN‏ الاجتماعية. ومع ذلك 
يمكن القول بان الطفل في هده السن VON‏ محدودا في إمكاليات 
اللعب الجماعي والتعاون cad‏ وذلك لتمركزه حول ذلته.١5)‏ 

ses‏ اللعب في هذه المرحلة لعجا تقائبا تبدو فيه البساطة وعدم 
التكيف ويتسم ae AAA‏ وتسوده العاطفق وله glad‏ من Agad‏ 

+ gl الاب‎ -١ 

وهو عبارة عن شكل لي من أشكال اللعب حيث يلعب الطفل 
خو \ ووو عفرب و اة بعيدا al ye‏ اعد المنظمة للعب. فهو لا 
يتبع قواعد معينة ويكون في معظم الحالات إفر اديا بعيداً عن القواعد 
المنظمة للعب وجماعياً حيث يلعب كل طفل (Jeata‏ 


۹۸ 


ويميل الطفل في مرحلة اللعب التلقائي الى التدميروذلك يسبب 
las‏ وعند نهلية العام الثاني من عمره يصبح هذا الشكل من اللعب 
أل تلبية لحاجاته النمائية فيعزف عنه تدريجيا ليفسح المجال أمام 
فكل آخر من SSA)‏ اللعب. 

؟- اللعب التمتيلي (Jay oll!)‏ 
مقلدا سلوكهم و أساليبهم الحياثية التي يراها وينفعل بها. وتعتمد 
اعاب التمثلية على خيال الطفل الواسع ومقدرته الإبداعية ويطلق 
على هذه اللعاب (الألعاب الإبداعية). 

ويحدد مضمون الألعاب AU‏ بحسب ادوات اللعب والأشياء 
المتوافرة لدى الأطفال فيمكنهم تقليد تصرفات بعض الأشخاص» 
وتمثيل العلاقات الطيبة بين من يحيط بهم من اس AN) JUS‏ تطعم 
la S‏ وتعنتي يهم وتتتزه معهمء كما يهتم Qala Bibs‏ بالمساثرين» 
فهو يفتح لهم AAN‏ ويغلقهاء وتذهب CLAN‏ الصغيرات ASS‏ 
البيوت الى المخزن Ostia,‏ حول إعداد طعام الخذاء فتقول أحداهن 
وقد بدت على وجهها علامات الجد: “إن زوجي يحب أكل البفتبك 
ولكن ابنتي لاتأكل سوى الفطائر ٠‏ وتقول ثائية هازة بر أمها: 
وزوجي يحب أكل Aad‏ لله يكره النقانق" وهنا تتذكر أن aad‏ 
سيعود الآن من المدرسة وإن Aal dade‏ غير جاهز بعد فتمضي 
مسر عة الى البيت.٠ه)‏ 
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ويتصف هذا النوع من اللعب بالإيهام أحيانا وبالواقع Lael‏ 
الخرىء إلا لاتقتصر الالعاب التمنيلية على نملاج الالعاب الخيالية 
الإإهامية فحسب بل تشتمل على اعاب As‏ واقعية تترافق مع 
تطور نمو الطفل. 

ولاشك في إن مضمون هذا النوع من Gh)‏ يمكن ل يكون 
متو عاإعمل الكباز في call‏ وحياة روضة MN‏ عمل ساق GAL)‏ 
أ الجرار ؤ الطيارء العدية بالحيوانات (ARN)‏ ويساعد على تطور 
هذه الالعاب ملاحظة الوسط المحيط وبعض Gah)‏ التعليمية والتربوية 
والحكات والقصص القصيرة ومشاهدة مسرح العر اس . 

وتعمل لعبة البائع والمشتري (إيختار الحد أطفال المجموعة دور 
البائع والأخرون دور المشتري..) على تنمية الذاكرة لدى الأطفال 
وزيادة مقدرتهم اللغوية. أمالعيبة شرطي المرور JER) Ds‏ أحد 
أطفال المجموعة دور الشرطي ويعد بقية الأطفال مارة والمارة 
هؤلاء يقسمون الى مجموعتين..) فتقوي الملاحظة لدى الأطفال 
وتعودهم النظام وتوسع بالتالي تصور اتهم عن عالمهم المحيط... 

وينمي التمثيل بالدمى خيال QUIN)‏ بوساطة Gas‏ المشاهد 
المرحة الممتعة التي تدخل الفرح الى قلوبهم وتعويدهم على LENI‏ 
وتبعث الحيوية في نفوسهم. وعن طريق قيام الأطفال ببعض لوار 
شخصيات الحلاثة تنمو قدر اتهم على التعبير الجيد و التطور السليم. 


Vue 


؟- الألعاب التركيبية: 

ويبدو هذا النوع من GN‏ في بناء المكعبات والتملاج Aad y‏ 
والتزكيب» ويظهر هدا الشكل في سن الخامسة أ Rodd‏ حيث يبدأ 
الطفل بوضع الاشياء بعضها بجوار بعض دون تخطيط مسبق فيكتشف 
مصالفة ل هذه الأشياء تمل نموذجا ما يعرفه. فيفرح لهذا الاكتشاف 
ومع تطور الطفل اللمائي يصبح اللعب تل إيهامية و اكثز Ay‏ على 
الرغم من اختلاف DAN‏ في قدراتهم على dad‏ والتركيب . 

ويعد اللعب التركيبي من المظاهر المميزة لنشاط اللعب في مرحلة 
الطفولة المتأخرة من( (XA‏ ويتضح ذلك في الالعاب المنزلية و 
تشييد السدود. SUE‏ الكل يضعون خطة اللعبة ومحورها 
ويطلقون على اللاعبين أسماء معينة ويوجهون اسئلة لكل منهم حيث 
يصدرون من خلال الإجابات أحكاما على سلوك الشخصيات الأخرى 
ويقومونها. 

إن اللعب بأحجار البناء ومواد الطبيعة Grats‏ ورغبات الأطفال 
في العمل J‏ العبث بالأشياء ليخلقوا منها اشياء جديدة. وهذا النوع من 
اللعب يغني JAA Gal LAA Goal)‏ ويكون المضمون الرئيس 
لكثيِر من es AN GEN)‏ ويستعمل الاطفال في هذه Ga)‏ اأشكالاً 
هندسية معروفتإمكعبات. أعمدة صفائح» ..) وموك إضافية أخرىإدمى؛ 


Tarn Che‏ ليخن Berne ener ACen‏ كنا كاه 
استعمالها بشكل صحيم من خلال بناء حائط سورهء بيت caai‏ 
طولة...وتزدد قدرة الأطفال على تمييز الأشياء بحسب حجمها 
کی has opie‏ تين فلل قف يسيب 
أو اتها[أحمر» أصفر...) ومن مم بحسب الحجم واللون معا ونظرآ 
لأهمية هذا النوءع من QUAN‏ فقد اهتمت وسال التكنولوجيا 
المعاصرة بانتاج العديد من الالعاب التركيبية التي تتتاسب مع مراحل 
نمو الطفل. كبناء منزل J‏ مستشفى لي مدرسة أ نملاج للسيارات 
والقطارات من المعلان J‏ البلاستيك أي الخشب وغيرها9ة). 

*- الألعاب الفنية(كالرسم والأشذل والموسيقى): 

تدخل في نطق الألعاب التركيبية وتتميز بأنها نشاط تعبيري فني 
ينبع من الوجدان والتذرق الجمالي في حين تعتمد الألعاب التركييية 
على شح الطاقات العقلية المعرفية لدى الطفلء ومن بين الألعاب 
الفنية رسوم الاطفال التي تعبر عن Gal‏ الإبداعي عند الأطفال الذي 
يتجلى بالخربشة أ الشخبطة. وتظهر ll‏ عة AplaN\‏ عند QUIN)‏ 
من خلال الاذاء الموسيقي والرقص من جهة ومن خلال الاستمتاح 
بهما من جهة ثانية. إن البيئة الفنية تربويا تزود أطفالها Ges‏ 
التعامل مع الصوت والحركة ومزجهما. إن الأطفال يستمتعون 


سابقة مع الغناء يستمع للآخرين وهم يغنون ويقوم هو بالغناء (MGS‏ 
اء لعبه؛ إنه يحب الأغاني الحركية التي يستجيب فيها لكلمات 
بحركات معينة كما AD‏ يتمكن من أ يشارك بعدد من الكلمات عندما 
a‏ الآخرون؛ إن هذه المهارة لاثتلبث أ تتطور سريعا بحيث يصبح 
قادراً على طلب بعض الأغنيات الخاصة ون يميز بعض القطع 
الموسيقبة" (V)‏ فالرسم يعبر عما يتجلى في عقل الطفل لحظة قيامه 
بهذا النشاط ويعبر الأطفال في رسومهم عن موضوعاك منتوعة 
تختلف باختلاف العمر من أشخاص وحيوانات مالوفة في حياتهم؛ كما 
هم يركزون أكثر على رسوم الآلات والأشياء العامة Sigg‏ ايد 
اهتمامهم برسوم الل هار والأشجار والمنازل مع تطور نموهم. 

إن الرسوم والمكعبات والمعجون توفر نفس الفرص التي توفرها 
اعاب الدر أمية و النشاطات الإبداعية الأخرى فهي تؤدي الى زديك 
فهم الطفل للعالم الذي يعيش فيه وعلاقته بهذا العالم» كما أنها تؤدي 
الى التعبير عن أسئلته و اشكالها وفهمهاء كما الها نتفس عن توتراته 
الإنفعالية وتعطيه شعور أ بالرضى نتجية ما asah‏ من جمال ونظام) 
إن فول تعامل للطفل مع الألوان § الصلصال أي أي مادة جديدة يكون 
على J&A‏ محاولة الطفل اكتشاف هذا الشيء كيف يبدو؟ Vey‏ يمكن 
أن يعمل به؟. كاكتشاف لن الألوان هي للااستخدام على الورق 


is Bons‏ قي لرسم DES)‏ من تعبير الفرد عن نفسه وفيه يستغل” 
بداهته ينمي قواه AQ ISN‏ فلرسم Bad‏ في نظره يتطلب استخداماً 
ماهر col gall‏ لالحاسة pad‏ فقط ولكن للسمع وللمس كذلك. ويستازم 
الرسم كلك وويكا مندجينة كائية وسكا iic ‘yh y Lan ye‏ و لضحة 
للإدرلك والمقارنة والفهم؛ وقدرة صحيحة على الحكم والتقبير واستطاعة 
الطفل للتدبر في الأأمور والعواقب و gi‏ )9( 

وتظهر Gy yal‏ الجنسية بين الاأطفل منذ وقت مبكرء فالصبيان 
Orb‏ الى رسم الأشكل الإثسلية كالبنات ولكنهم يراعون الشسب 
الجسمية أكز منهن؛ فينما نجد لن الاطفال جميعهم يميلون الى رسم 
YASAN‏ من جنسهم ما بين سن الخامسة والحادية عشر نجد ل البنك 
ofa‏ في رسم أشكل تعر أك عن الجنس ANN‏ بعد Aga‏ عشرة 
وتشتمل رسوم الصبيان على الطائرات والبإبات والمعارك في حين تندر 
هذه الرسوم عند البنات ويمكن إن نرجع ذلك الى أسوب التزبية والتفريق 
بين الصبيل Cay‏ من حيث ANY‏ التي يمارسونها 5 LAND‏ التي 
يقومون Flas le‏ في نوعية الرسوم Lee)‏ لمستويات الاقتصالية 
والاجتماعية Qh ON‏ جانب مستوى ذكاء الطفل.(١٠)‏ 

؛ - الألعاب الترويحية والرياضة (الحركية): 

وهي الالعاب التي GS‏ في LEAN)‏ والمطازدة والنط UUN‏ 
الكرة والجري والتسلق. ويشبع هذا النوع من GEN)‏ حاجة SN)‏ 
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الى الحركة والرغبة في اللعب الجماعي. ويمكن أن ترافق هذه 
الألعاب الحركية بعض j GUNN‏ المقطوعات الموسيقية وهناك 
العاب نتطلب تتفيذ مهام معينة؛ تقليد صوت حيو ان بشكل 
جماعي(صوت الحمام ف J Gd NV‏ القطط...) ويباشر AAA‏ في 
Wian‏ عادة بعد Gd‏ إشاز ة معينة. 

وفي سنوات ما قبل المدرسة يهتم الطفل باللعب مع الجيران حيث 
يتم اللعب ضمن جماعة غير محدودة من الأطفال حيث يقلد بعضهم 
Lan‏ وينفذون أ امر قائد اللعبة وتعليماته. aly‏ هذه السن بسيطة 
ys,‏ ما تنشأفي dal‏ دون تخطيط مسبق؛ وتخضع هذه الألعاب 
للتعديل في أناء الممارسة وفي حوالي الخامسة يحاول الطفل أن 
يختبر مهار اته بلعبة السير على الحواجز أو المشي على رجل واحدة 
j‏ نط الحبلء وهذه الألعاب تتخذ Lh‏ فردياً أكثز UA Lela an‏ 
تفتقر الى التنافس بينما يتخلى. QUIN)‏ عن هذه الألعماب في سنوات 
ما قبل المراهقة ويصبح الطابع مميزا حيث يصبح اهتمام الطفل غير 
متمركز على التفوق والمهارة. والالعاب الترويجية والرياضية 
لاتبعث البهجة في نفس الطفل فحسب بل إنها ذات قيمة كبيرة في 
التنشثة الإجتماعية» فمن خلالها يتعلم الطفل الانسجام مع الآخرين 
وكيفية التعاون معهم في AN‏ المختلفة. 

GUI,‏ الحركية فوائد كثيرة بالنسبة للأطفال منها: 


١٠. تت‎ 


- يتعلمون القيام بحركات موحدة تساعد على بناء اأجسامهم 
ولياقاتهم البدنية. 

- يتعلمون الالستجابة للإشار لت الصوتة ) Ab pall‏ و التمييز بينها. 

- يتعلمون الانتقال من حركة الى أخرى بإشارة معينة. 

- يتدربون على نتفيد بعض CIS yall‏ الجسمية Ala yal‏ بقواعد معينة. 

- يكتسيون القدرة على تتفيد لعبة فردية في وقت قصير. 

والواقع أن GEN‏ الرياضية تحقق فوائد ملموسة Lad‏ يتعلق بتعلم 
Ch gall‏ الحركية والإتز ان الحركيء. والفاعلية الجسمية لاتقنصر 
على مظاهر النمو الجسمي السليم فقط بل نتعكس على تنشيط AR‏ 
العقلي وعلى الشخصية بمجملها لان الاأطفال عندما يختارون al‏ 
حركية ما فإنهم يختارون SND‏ التي يرغبون في اللعب GAS Ma‏ 
فروبل أنه لايكفي إعطاء الأطفال اللمب التي تتتائسب مع ذموهم 
الجسمي فحسب» بل يتحتم أن تسد هذه اللعب مطالب نشاط الطفل 
الذاتي. ولذا فالو اجب على المربي أن يعرف بصيرة الطفل التي تدفعه 
الى الحركة أ القيام Gis‏ عملء و لأيكني إن يحصل على ملاحظة 
Jade‏ يدرس إشارة عن edie‏ بل يجب أ يدرس ase FSV‏ منهم» 
ويحق لنا هنا بعد هذا أن نتكلم عن la‏ استخدام الألعاب الحركية 
وكيفية استخدامها.إ١1١)‏ 


أما عن التجوال فيعطيه فروبل أهمية خاصة ويرى أن ذلك مرده 
الى ل الطفل يغيز من De‏ بالأشياء المحيطة به حتى يستطيع J‏ 
يزيد معرفته بنفسه وبمن Vaa g Ad ge‏ يقود الى سلسلة جديدة من 
الاألعاب حيث تسير على مراحل: التجوال الفردي مم التجوال «SERN‏ 
À‏ مجموعلين وتسمى لعبة الزيازة حيث تحاول المجموعتان كل على 
hyp tam‏ لمشو عة Sony SEs hilly goal Glad BAUD‏ 
فروبل ضرورة تنمية النشاط الزراعى عند الأطفال في الروضة 
وذلك بوجود أحواض وهذه الأحواض على قسمين: شمم عام وقسم 
خاص لكل طفلء ويجب السماح لكل طفل بزراعة ما يشاء في 
حوضه الخاص. 

ه - الألعاب ARE‏ 

إنها أساليب فعالة في igs‏ الطفل حيث يكتسب من خلالها 
معلومات وخبرات وتزيد في نوسيع AS Je‏ بسبب ما تسندعيه هذه 
Ga‏ من حلول مختلفة ودقبقة. ومن AED Ga‏ القراءة والبرامج 
الموجهة للأطفل عبر الإذاعة و اللفزيون والسينما ومسرح الاطفال. 

إن الطفل الرضيع في العام ON‏ يحب أن يسمع غناء الكبار الذي 
يجلب له البهجة وفي العام الثاني يحب Gh‏ ينظر الى الكتب المصورة 
باأوان daly‏ ويستمتع بالقصص التي تحكي عن هذه الصور.هذا الى 
جائب ذلك تعد القراءة خبرة سارة للطفل الصغير وخاصة إذا كن 
جالسا في حضن ad‏ 


ويمكن كشف الميل نحو القراءة عند QUAN‏ في سن مبكرة حيث 
تجدبهم الكتب المصورة والقصص التي يقرو ها الكبار لهم؛ ويحب 
الطفل في هده امسن الكتب الصغيرة ليسهل عليه الإمساك بها. 

Le g‏ ما يميل الأطفال الصغار الى القصص الو اقعية؛ بينما يكون 
اتجاه الم نحو الخيال ذو تار هام في تفضيل الطفل للقصص 
الواقعية و الخيالية. ويفضل معظم الصغار القصص التي تدور حول 
الأشخاص والحيوانات المالوفة في cage‏ ويميلون الى القصص 
الكلاسيكية كما يميلون الى القصص العصرية التي تدور حول الفضاء 
كما يمياون الى القصص العصرية التي تدور حول الفضباء و القصص 
الفكاهية و الدرامية ويميلون في CN gis‏ ما قبل المدرسة - بسبب ما 
يتصفون به من إحياثية- الى القصص التي ندور حول الحيواناكت. 

ومع تطور النمو يتغير تذوق الطفل للقراءة A‏ أن ما كال ينتثيره 
قن HI AMG Gaara Add‏ ومع توم ا Jap‏ 
خبراته يصبح BA‏ و اقعية. إن القدرة القر اثية لدى الطفل تحدد ما 
يحب وما يفضل من القصص. وتكشف الاراسات إن الميل نحو 
القراءة عند الطفل يختلف من مرحلة عمرية لأخرى في سنوات 
المدرسة حيث يتحدد بموجبها أنماط الكتب التي يستخدمونها. 

ففي حو الي السادسة أي السابعة يميل الطفل الى قراءة القصص 
التي تدور حول الطبيعة والريح والاشجل والطيور كما أله يهتم 
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بحكليات الجن لي الشخصيات الخرافية التي تكون قصيرة وبسيطة 
وفي حوالي التاسعة والعاشرة من عمر الطفل يضعف اهتمامه 
بالحكلبات السابقة ويميل الى قصص المغامرة و الكوميديا والرعب 
وقصص الاشباح» ومع نهلية مرحلة الطفولة تتعزز مكانة القراءة في 
نفوس الأطفال وخاصة البنات. 

أمافي مرحلة المراهقة فتصبح الميول القرائية لدى المراهقين 
أكثر امتاعا من الناحية العقليةء فبينما يهم الأو لاد بالموضوعات التي 
Gat‏ بالعلم و الاختراح» يكون اهتمام البنات بالشؤون المنزلية والحياة 
المدرسية حيث يصل في مرحلة المراهقة الولح بالقراءة الى دروته. 

all,‏ صنف Matterson Ogos fe‏ لعب الاأطفال في ثلاثة أصناف 
ee‏ 

- اللعب الإجداعي: الذي يمكن تشجيعه بتوفير المواد الخام كالرمل 
وللدهان وقصاصات الورق. 

- اللعب التمثيلي؛ والذي يستطيع الطفل فيه أن يخلق المواقف 
بنفسه ويتدرب على ردود الفعل والحلول» ويمكن تشجيع هدا TA‏ 
من اللعب بتوفير AN‏ 

- لعب المغامر الت Adventur Play‏ ؛ فهو يتضمن التغلب على 
العو اق وكسب المهار لت الجديدة خلال التمرين.057) 


-١‏ لعب الممارسة الذي يصاحب المرحلة الحسية الحركية من 
DULY A all ga‏ ,بصيو GUNG‏ الكو al MD‏ 
يزاوله الطفل. 

Gall -‏ الرمزي في مرحلة ما قبل العمليات لدى أطفال ما قبل 
da yaad‏ فالطفل في لبه قد يستخدم شيئا يمثل شيئاً آخر ف يرمز له 
She‏ مجموعة من المكعبات يحركها على DALÍ‏ وتؤدي الى زيادة 
حصيلة الطفل اللفظية والى تحسين قدرته على الترميز في لبه 
وتمثيل الأحدلث و الخيرات التي a SS‏ بها aia‏ 

؟- اللحب وفقا للقواعد ويتطلب lag je‏ من الاتصال والتعاون. 
ورغم أن هذا النوع من اللعب يشيع في سنوات QB Le‏ المدرسة 
ويستفيد منه الأطفال في الروضة إلا أن مرحلة العمليات الحسية من 
النمو المعرفي للأطفال هي ۷ Sl aa‏ وهي الفترة الأكثز ملاءمة له 
حيث يندمج الأطفال في أماط عدة من السلوك الاجتماعي في سياق 
Gall‏ برياض الاطفال. 

A‏ من حيث Mad‏ اللعب فإن بارتن تحددها استتادا الى ملاحظتها 
لسلوك الاطفال في سياق نشاط اللعب والروضة الى؛ 

-١‏ اللعب اللااندماجي أو غير المنشفل: 

وفي هذا النمط لاإلعب الأطفال حقيقة فهم إما يقفون وينظرون 
لفترة الى غيرهم | يندمجون في شطة بلا هدف. 
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؟- اللعب الإنفرادى: 

ad,‏ يلعب الأطفال بمفردهم ويستخدمون وات تختلف عن تلك 
التي يستخدمها الأطفال الآخرون الذين يلعبون على مقربة منهم 
gare QLD OMAN‏ 

*- سلوك المتفرج: 

حيث يقضي الأطفال معظم وقتهم في مراقبة غيرهم وربما 
يتطفلون أي يلون بيمض التعليقات على لعب الآخرين ولكن 
لالبحاولون مشاركتهم. 

؛ - الاب المتوازي ٠‏ 

في هذا النمط يلعب الأطفال بجوار غير هم من الأطفال ولكن ليس 
معهم ويستخدمون وات لعبهم نفسها وعلى مقربة منهم ولكن يلعبون 
Sls Vga‏ ية “nan‏ 

وأما دي ستيفون فقد صنف GEN)‏ بحسب أهدافها التربوية 
وملاءمتها للأطفال الى مايلي: 

-١‏ اللعاب المنشطة: 

وهي التي تساعد على النمو الجسمي وتعزر الثقة بالنفس 
والاستقلال و الاكتشاف واللعب الجماعي da ye NS‏ وسلا Gud)‏ 
AAW,‏ والعربات والدراجات لل الهز والتأزجح من النشاطات 
البشرية الأؤلية التي يمكن gf‏ تهدئ الطفل وتوسع مداركه فالأطفال 
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حين يجلسون في الأرجوحة يكونون في أغلب الأحوال Lad‏ يشبه 
أحلام اليقظة. 

ويعد اللعب بالرمل والماء من أسهل ANY‏ وأرخصها بحيث 
يستخدم الطفل فيها الدلو الصغير والجاروف الخشبيء وكدلك فقطع 
الفلين Jas s‏ كلها من المواد الممتازة في التجارب RB‏ حيث 
يهتم الطفل بمايغوص منها وما يطفو. وبما يصب وبما يضح. 

وتشكل الكر الت بأحجمامها و الو انها المختلفة منبع ta)‏ للإنضب 
وهي تمرن دراعي الطفل وساقيه ومذلها الققز شوق المقاعد والصناديق» 
وفي dad‏ ولت كثيرة تصلح لل تكون وسالل ضرورية pall‏ 
فالبطليات العتبقة تستعمل وسيلة لعب للطفل of) ANS‏ و الغطاءء والكرة 
وغير ذلك . ولهذه النشاطلت d A‏ عديدة منها: 

AAA ولمس‎ BD فينعمون بالهواء‎ Jad في‎ JAN gu ey أ-‎ 

ج - مساعدة الأطفال على التحكم بعضلات الجسم. 

ء - يكتشف الأطفال عن طريقها فوائد كل عضو من أعضاء الجسم 
فهذا للبض والامساك وذاك احفظ التوازن وآخر للتيت ف التزحلق. 
S‏ 

؟- ألعاب التركيب vaia‏ 

وهي GN)‏ تساعد تمييز الأشكال ونتسيقهاء فهي تشجع 
على الكل والتخيل:وتنبه غريزة حب الاستطلاع من ذلك لوحة 
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الصور المجزأة حيث تشتمل اللوحة على تقوب بين 50-٠0‏ تقبأ 
ASA‏ معقدة وصور و لقعية وهي تتاسب الأطفال من سن الرابعة 
وح ين اة Oa gb‏ بون Way‏ دول كي فة 
المركبة التي نتيح الفرصة للإنشاء والتكوين. 

Gall -t‏ البناء و التشييد: 

تعد هذه GAN‏ خلاقة ومفيدة من الناحية العملية للأطفال لها 
تمكنهم من ممارسة العاب مختلفة وبطرق متعددة لبضع سنوات 
وتساعدهم على اكتشاف المبادئ الحسالية البسيطة ويمكن في هذه 
الألعاب استخدام Gull a‏ الخشبية المختلفة الأشكال Os Ns‏ مع 
مجموعات البناء ذات القطع الطويلة حيث يقوم الأطفال بتركيب ne‏ 
قليل من القطع بعضها مع بعضها الاخر & يقولون ملا نكو منها؟ 
لال JAAN‏ لايمكنهم eL‏ الخطط ويعوزهم التركيز على تفيذها 
طبقاً للأشكل المطلوبة و لالقدرون على ذلك إلافي مرحلة متأخرة 
وتفيد ألعاب نظم Chall‏ في خيط تعويد الدقة للأطفال. 

+ - للعاب الخيال: 

إن الألعاب ذلت الصفة الخيالية ضرورية للاطفال فهي تسهم في 
التعبير عن أعمق عواطف الأطفال ومخاوفهم بحيث تكون اللعبة 
متنفس ا لما ينتابهم من أنواء القلق الداخلي. وتلعب كل من الغيرة 
والكراهية والخوف و العدوائية دور ها في هذه الألعاب. وكاما مارس 
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الطفل هذه الألعاب بحيوية ونشاط ازدادت قدرته على مواجهة 
المشكلات التي ينتظر أن تعترضه وترافقه وتقوده بخطى تلبتة نحو 
eal‏ ويتجلى هذا النوح من ANY‏ تقليد الكبار ومحاكاتهم فقد 
يتظاهر الطفل باه يقود قط أ Jha)‏ يتحدث الى صديق في oad‏ فر 
يلكا Aah gay‏ اشياق ولك ومن فل peso)‏ لبي من 
اموا البسيطة و ألا تكرن معقدة ول تكون أك Aas‏ ويقل SAN)‏ 
الأضغر سنا من هو لاء على GAN)‏ الرمزية المزخرفة؛ وتعد مجموعة 
ملاس والاأحذية و Chadd‏ القديمة وما يمكن ل يستخدمه الطفل في 
كسوة دميته من اأفضل نوات اللعب الخيالي. 

Gah -o‏ المنزلية: 

ومنها اللعب بالرمل و الطين والماء و الصلصال ولستعمالها في 
الطبح بدل GAN‏ في صنع عجينة البسكوت ولستخدام الملاعق 
الخشبية والأسطوانات 5 Ch NNN‏ الأخرى المستخدمة في قطع العجينة. 

5- اعاب الملاحظة. 

نتميز بعض HEN)‏ بتوسيع مدارك الطفل وتتبيه العقل بنسبة أكبر 
من سواها و العدسات المصغرة تكشف العالم صغير أ كان A‏ كبيراً في 
J&A‏ جديدة عجيبة. كما أن الرؤية من خلال قطعة من البلاستيك 
نصف الشفاف تحول الدنيا الى عالم من الزرقة كل هذا يبهر 
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الأطفال وينبه خيالهم ويشير فيهم Les‏ غير محدود من حب 
الإستطلاع (Vt).‏ 

+ ed Mg الفناء‎ Gall -y 

يستمتع الأطفل كرا بهذا النوع من اللعب فهم يقلدون اغاني 
الكبار من المطربين والفنانين وينشدون الأهازيج والاناشيد الوطنية 
و للشعبية في المناسبات LAV‏ وبعضهم j‏ بعضهن يعبر عن فرحته 
Gad‏ الشعبي J‏ الإيقاعي الذي يتر افق A‏ موسيقّة J Ade‏ بمجرد 
تصفيقة جماعية من قبلهم دالت وقع وإيقاعي خاص بالسنية لهم. 

إن لهدا all‏ © من اللعب وظائف تربوية وجمالية ووجدانية هامة 
تتاخص في : 

SAN) GA تتمية الذوق الحسي الموسيقي‎ - ١ 

ب - تتمية المواهب لدى الأطفال في الغناء والرقص. 

ج - التعرف على أسماء الأعياد الوطنية والدينية وتوقيتها 
و التقالليد التي نتر افق معها من تزاور وتعاضد ورحمة وزيارة القمور 
بما فيها قبر الجندي المجهول. 

e‏ إضفاء المزيد من الحيوية والإشارة على أجواء Gala‏ بحيث 
تشد انتباه الطفل وتجذبه إليها وتغريه بالمكوث فيها لفتزة طويلة. 

ه - التقليل من الملل والضجر الذي يمكن أن يعاني منه الأطفال 
في ld‏ تواجدهم في الروضة. 
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و - الإسهام في تحقيق التتهسق الحركي gal‏ الطفل وإكسله الخفة 
والرشقة. 

Ul‏ من الناحية النفسية فإن الهولندي Ga: Saye‏ الألعاب الى 
زبعة “eis‏ 

-١‏ للعلب تقوم على فكرة المنافسة والعصيان حيث يتجه اللعب 
ضد العدو أي ضد الشخص نفسه في الأحوال التي تتطلب مساواة في 
الخطوط منذ البدلية. 

؟- اللعاب تقوم على المصادفة وهذه المجموعة تختلف عن النوع 

-Y‏ العاب إيمائية أ رمزية وهي العاب تمثِلية ف( تخيلية حيث أن 
اللاعب يحول ن يكون ple ta; ss‏ عليه الواقع. 

-٤‏ و أخير ENN)‏ التي تقوم على السعي من أجل الوصول الى 
درجة الدوخان § (الغيبوبة) والتي تشتمل على زعزعة J BAN)‏ 
الإدراكي hall Goad‏ حيث تفرض على الشعور Gales‏ 
الخوف؛ لكنه خرف (No), pcan‏ 

وبالنسبة الى هنريو (JA Henriot‏ اللعب Cathy‏ من اللحظات AAA‏ 

- ل اللاعب يبدو ada Nae‏ إنه يغير العالم فالكرسي لم 
يعد كرسيا وإنما سيارة واللعبة (AG‏ والعصا ليست قطعة من الخشب 
وإنما Nags‏ | 


- أن اللاعب يظل صاحيا وليس مخدوعا دا فالكرسي ليس سوى 
كرسي» واللعبة لا تنام Aah‏ 

- إن درجة الوهم تكون ضرورية GN‏ إذا بقينا خارج ذلك وغير 
مبالين فإننا لانلعب dal‏ وقد نوشك على عدم معرفة بأي نوع من 
اللعب» ولا حتى ما إلذا كنا نلعب و لا ما هو المقصود باللعب. 

Lay‏ أن للعب دور أساسيآ في تشكيل اللا وفي نمو ASA‏ فسن 
الطيبعي ان AS‏ وظيفته السابية هامة في التعلم وأهمية هذ الوظيفة, 
تكمن في ها تسهم في ت تفتح الطفل لكونه في أن واحد فردأوعضوآ 
فعالا في للمجتمع. ١6!‏ ) 

الخلاصة: أن أواع اللعب تختلف بحسب؛ 

Nak عدد المشتركين في اللعب وهنالك نوعان‎ -١ 

- اللعب الفردي أل الإنفرادي. 

Gull -‏ الجماعي. 

؟- من حيث ثنظيم اللهب و الإشراف عليه هناك نوعن Jus Laj‏ 

- اللعب الحر Ai‏ غير المنظم. 

Cull -‏ المنظم. 

*- من حيث نوعية اللعب وطبيعته هنالك عدة Laj gigi‏ منها: 

- لللعب النشيط. 

ig dal اللعب‎ - 

- اللعب الذي يساعد على تنسيق الحركات ونمو العضلات. 

- اللعب الذي تغلب عليه الصفة العضلية. 

؛- اللعب البسيط أي المركب (المعقد). 
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مراجع الفصل الخامس 


-١‏ السيد Ge‏ ف د:[الأس التفسية لنمو من الطفولة الى الشيخوخة. 
دار الفكر العربيء القاهرة ص AVN‏ 

؟- بلقيس الحمد ومر عي BRR‏ :إسيكواوجية (Grol‏ دار الفرقال للنشر 
VAN ee caudally‏ ص NAZAN‏ 

gal yt‏ عواطف ومطلوع عصمت Aa aal)‏ النفمية الحركية 
من دور الحضلة)ء دار المعارف القاهرت  AYAAN‏ 

؛- لبيلازي فو JANY N‏ واللعب) مجلة De‏ الفكر العدد ؟ الكويت 
۹ص ١50‏ . 

. ١54 مرجع سبق ص‎ Lah do 

NEN مرجع ساق ص‎ tells مخول‎ ~٦ 

. ۱۰ محيي الدين؛ مرجع ساق ص‎ GEN 

۸- توق محبي الدين: المرجع GL‏ ص ANY‏ 

9- أحمد سعد مرسي وكوجك FE‏ حسين:[ثزبية الطفل قبل المدرسة) 
عالم الكتب. القاهرة VANY‏ ص AAE‏ 

-٠‏ مخول مالك: مرجع Shas‏ ص٦٤‏ ؟. 

XNE حسين: مرجع ساق ص‎ FS الحمد سعد مرسي وكوجك‎ ١ 

Leeper,al:(Good schools for young children) London collier -\* 


Macmillan Publishers,\S4%.P4V%\ 
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Gage) المطبعة‎ (ASSN) صالحة: (التزبية قل المدرسة‎ uY 
NAN ص‎ ANAAO دمشق‎ 

.١98ص سنقر صالحة: المرجع نفسه»‎ -١4 

Caillois,R:(Les jeu et les hommes).Callimard.\ \°N,P.P.(2X ¥) -١ o 

Henniot,J:(Le jeu,Paris Presses Universitares.de Le كك‎ 
France, \ \\4,PAY . 


ala jaa 
الووضة ولب‎ 


أو القيمة التربوية للعب: 

مهما كانت الأو اع و التصنيفات JB‏ اللعب يعتبر ذا أهمية كبيرة 
في نمو الطفلء Y‏ ينمي مهار اته اليدوية, فيكتسب مفردات لغوية 
جديدة ويكتشف عن طريقه مشاعره AAAA‏ ويشارك غيره ويتعاون 
معد وتتمو AR jaa‏ وتزداد خبر cad‏ وبالتالي فاللعب طريقة ووسيلة 
هامة للتعلم تتعاظم أهميته خاصة في مرحلة الرياض وفي المرحلة 
AAG)‏ حيث يتيح الفرص للطقل لكي ينطلق ويلعبه. ليشيم حاجاته 
الجسمية والنفسية والاجتماعية؛ وهذا يتطلب توفير الوات وأجهزة 
gay‏ اد اللعب المختلفة وتوجيهها التوجيه السليم حتى يحصل النمو 
الشامل والكامل.لقد ذرك لامربون أهمية للاعب الكبرى ودوره في 
تشكيل شخصية الطفل فراحو١‏ ينظمونه ويبرمجونه ويهيئون المناخ 
OU‏ كي يمارسه الطفل بحرية وعفوية في المؤسسات التربوية كاقة 
وفي رياض DANI‏ بشكل خاص. 

ويعد اللعب من الأساليب التربوية الفعالة التي تثير دافعية الطفل 
نحو التعليم وبي لديه حاجات أساسية كالإطلاج والإكتشاف 
والتعرف الى كل ماهو جديد من حوله.. 

لقد كان روسو ؤل من نادى بتوظيف اللعب في التربية عن 
طريق التربية الطبيعية للأطفال. & تبعه فروبل» ومنتسوريء انطلاقاً 
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من ل اللعب فرصة طيبة وناجحة لنشاط تعلمي منتج.. وقد أقامت 
منتسوري بيوتا ف رياضا للأطفال يتعلمون Led‏ القراءة و الكتبة عن 
طريق اللعب» ويكتسبون iS‏ أ من المعارف والحقائق. ومن خلال 
المناشط التي يقومون بها تنمو لديهم القدرة على التذكر والإدراك 
والفهم والكلامء ونترسخ عندهم مجموعة من القيم والإنفمالات 
الإيجاليق لكن ذلك للبتحقق إلا إ١‏ كان اللعب مخططا Aada y‏ 

وفي دراسة قم بها [بيري) في » Lilly‏ على عدد من رياض 
اللأطفل. بين فيها لن اهتمام الطفل باللعب؛ و لاسيما الدمى والالعاب 
التكنولوجية [العملية) وملاحظتها وفكها وتركيبها والتسؤل عن نظام 
عملها ينمي الحصيلة اللغوية والمعرفية عنده بالإضافة الى القدرة على 
التواصل الجيد من خلال توظيف هذه الحصيلة في التفاعل مع الوسط 
المحيط. فالطفل عندما يلعب يطور قدراته الجسدية والعقلية واللغوية 
Lely‏ من حيث اللفظ والتعييرء مما يجعل التواصل بين الألطفال ممكناء 
بحيث يستطيع كل طفل ل يعبر عن نفسه بأسلوبه اللغوي الخاص.(وهذا 
ما اكد عليه بياجه من خلال دعوته الى توظيف روح اللعب)(2). 

ويمكن للمربي أ يستخدم نشاط اللعب كطريقة لتنظيم الخبرة 
Ayal‏ للأطفال و أسلوب ليت 'بعض قواعد السلوك عن طريق 
الفعل وغرس بعض المفاهيم الأخلهية. وتجدر الإشارة الى أن اللعب 
ينطوي على قيمة تربوية كبيرة إذا ما أحسن تنظيمه وتوجيهه تربوياً 
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ونفسيا واجتماعيا. فالنمو السليم يتحقق من خلال تربية رشيدة وحكيمة 
تضع في الإعتباز الال لها خصائص نمو الطفل وتشكيل شخصيته 
في سياق gai‏ هلاف. 

ويكتسب الطفل من خلال اللعب وخصوصا اللعب U ARS‏ 
مختلفة من القواعد و المعليير و الأحكام السائدة في مجتمعهن فجماعة 
اللعب ما هي إلا صورة مصغرة عن المجتمع الكبير الذي نعيش فيه 
وبالتالي فإنه من الممكن "تعزيز العلاقة بيمن QUAN)‏ والأرض 
والوطن Maddy‏ الحضازية المختافة من خلال ممازسة اللعاب 
الشعبية والرقصات و الدبكات الوطنية )١ ٠"‏ 

وبدلامن أن نقول QUIN‏ حيوا وطنكم ودافعوا عنه وتمسكوا 
بالحقوق وصونوا العروض يمكننا أن نجعل من اللعب وسيطا تربوياً 
يتمثون من ADA‏ هذه المبادئ الوطنية السامية لتصبح جز le‏ من 
تكوينهم وسلوكاتهم دون أن Vast‏ عليهم من TAA‏ 

فبوسع الاطفال أن يقوموا بتمثيل مسرحية وطنية تدور أحداتها 
حول احتلال Ge NN‏ من قبل الأجنبي» بعضهم يأخذ دور الأعداء 
المحدلين وبعضهم الآخر يلخ دور الفدائي أي الجندي المستسل الذي 
يدافع عن US Ava}‏ ما يملك ويتعرض من جراء ذلك لويلات كثيرة 
كال يجرح في المعركة أ يؤسر في سجون العدوء ويعاب ويضطهد 
ويجوء ويعرى وربما يستشهد وتكون النتيجة تحقيق النصر وعودة 
الازض لالصحابها الشرعيين. 


وباستخدام هذا النمط من اللعب يمكننا أن نعلم SORRY‏ فما 
ومبلائ و اتجاهات وطنية وقومية والسالية كثيرة ANS‏ و Cassa‏ 
والحرية؛ والإخاءء والوحدة والمساواة. 

لقد كشفت مجموعة المدارس التي أشرف عليها (جارش) عن 
أن اللعب يحقق أهمية كبيرة تتجلى في: 

- نمو مهازة جمع المواد وننظيمها وترتيبها. 

- نمو مهارة الإجابة عن ANY‏ المنظمة وتكوين الجمل المفيدة. 

- التمكن من مهار ات الكتابة بسر عة وإتفان. 

- القدرة على تركيز الإنتباه على أعمال محددة 

- زيادة الحصيلة اللغوية والقدرة على التعبير. 

- إتاحة الفرصة للطفل لمعرفة داته والعام المحيط به من خلال 
تفاعله مع بيئته ومشركته الفاعلة في أعمال الكبار ونشاطتهم اليومية. 

- انتشار دافعية الاغلفال واهتماماتهم وتمكينهم من التعلم وتحمل 
(atch‏ 

إن هذه الدراسة وسواها تشير بشكل واضح الى أن اللعب يعتبر 
وسيطا تربويا يمكن أن يوضع لتحقيق أهداف تربوية محددة وان 
بشكل خبرات تربوية منظمة. 

ثانيا: المربية وَاللعب: 

oN‏ للمربية من ال تتح المجال للأطفال ليلعبوا كي تستفل 
حيويتهم وعليها ألا تقاومهم بل تعمل على تهديبهم وتقويمهم؛ فنوجيه 
cL‏ والمربين QUI‏ له الدور الأكبر في تطورهم ونقتيح الطاقات 


الكامنة فيهم؛ وتنمية مواهبهم نحو النضوج ودلك من خلال حسن 
اختيار هم للألعاب ومعرفة الميول والإتجاهات المميزة لديهم» فبعض 
الأطفال يتجهون الى الركض والرياضة؛ وبعضهم يتجه نحو glass‏ 
الموسيقى؛ وبعضهم الآخر نحو الرسم j‏ مشاهدة التلقزيون وغير 
ذلك من الميول والإتجاهات لتبلغ مرحلة النضوج والكمال. لان اهمال 
فاعلية اللعب تؤدي الى أخطال جسمية في حياتهم. إن مسؤولية 
التربية في هذا المضمال مسؤولية خطيرة إلا على الافسرة والمدرسة 
أن تهتما بلعب الأطفال ول Lcd‏ عندهم علدات لعبية إيجلية chy‏ 
تشبع فيهم الحاجة الى اللعب كي نضمن لهم مستقبلاً ينعمون به 
وينتجون إنتاجا مفيدا: 

وفي هذا الصدد فإل (Bandet Jaah‏ و ادي مادلين (Abbadie.M)‏ 
في كتابهما لبوا من أجل أن تفهمو" يشيران الى :لمو التفكير 
العلمي يجب الا يبدأ في المدرسة ASSN‏ وإنما يمكن أل نبدأ من 
المدرسة ما قبل ASN‏ وذلك بتتظيم اعاب ونشاطات سيكون لها 
al‏ كبيرة في ولادة وتطور التفكير العلمي عند الأطفال. ويستئد 
المؤلف في مجمله الى أعمال نفسية حديثة تبين كيف أن المربية في 
المرحلة ما قبل المدرسية يجب ان نتعلم كيف تستغل كل الفرص كي 
تجعل الطفل يفكرء وكي تغرس في ذهنه اسس المفاهيم العلمية 
المعاصرة".59) 


JSG UAL‏ 014,8 فق وضعت تحت تصرف معلمات رياض 
الأطفال دليلاً من أجل التخاب واستخدام الألعاب التعذمية بينف 
تربوي. وشرحت في هذا المؤلف أهمية هذه SN‏ في اللمو 
المتكامل للطفل في المرحلة ما قبل المدرسية. فالأهمية تركزت حول 
نملاج الالعاب التعليمية و استخداماتها العملية في المراحل المختلفة. 
ويتضمن هذا الكتاب تعليمات منهجية تتعلق باستخدام GN)‏ ليس 
كوسائل تربوية» 5 AAS Led)‏ من أجل التنظيم الذاتي للأطفال لت 
اختارت ١١١‏ لعبة وضعتها في فئات مخكئفة بقصد رفع مستوى 
Chagall‏ التربوية في مختلف المجموعات العمرية.١)‏ 

ولماكينو فيليب إ0م.مم دم )ء فقد عرض بشكل رائع المسائل التي 
يطرحها اللعب عند الأطفال من منظور التحليل النفسيء لقد تناول في 
aes‏ 'اللعب عند الطفل: محاولة في التحليل النفسي ' أربعة مسائل 
رئيسية- النشاطات ما قبل Goll‏ و النشاطات اللبية- إعدد الألعاب- 
رموز cde j‏ اللعب- at) (SU‏ ويتضمن الكتاب Laj‏ 
Wad‏ الاشاسية التي يصلافها الأخصائي النفسي والمربي في هذا 
(dea‏ 

و لللعب وسط يتعلم فيه الطفل الشيء الكثير عن نفسه»ء 5 UE‏ 
الآخرين» بل للتنفيس عن العواطف المكبوتة إنه ييني الأجسام 
والعقول» ويساعد على حل المشاكل. إنه يبني الوعي الإجتماعي عند 
الطفل» ويقوي من وعيه (AIM‏ ويسمح له بالتعبير عن (WY Aa‏ 

د ؟ ١‏ 


E E اكرات‎ | E E ok eatin sk 
على‎ Las ذو معنى في جميع حالاته؛ وتتوقف مدى فائدته لنا وللطفل‎ 
والستبصر الأشياء‎ GML قدرتتا واستعدلانا على الملاحظة‎ 
والرموز في عمر‎ ARN واستكشافها. إن إغراق الطفل بالحقائق‎ 
شيء يجب على الروضة الحديثة أن تتجنبه. فالمعلمة تعرف أن‎ Su 
ول‎ ed shad) أطفالها يتعلمون شيئا ما عن طريق الانشطة وبالجهد‎ 
مرحلة الإستعداد عند الطفل لاتأتي من خلال تعلمه القراءة بشكل‎ 
منظم فحسب وإنما من خلال مايمر به من تجارب وما يتعرض له‎ 
من خبر ات.(۸)‎ 

إن رياض الأطفال في أمريكا لاتعلم القراءة و الكتابة و الحساب 
إلالنها تركز عملها على تتمية المفردات اللغوية AOI‏ وتدريبهم 
على الكلام واللفظ الصحيح. وزيلاة اهتمامهم بالكتب و القصص 
بالإضافة الى تدريبهم على استخدام ABN)‏ عن طريق عة الأشياء 
ورؤية صور الازقام في الكتب والصور. كما نتضمن فعالياتها تكوين 
Gui‏ بين اليد والعين عن طريق الرسم والتلوين والعمل بالمعجون 
و GEN‏ المختظفة.50) 

أما في بريطانيا فإن الطفل يعتاد في مدارس الحضانة ورياض 
الأطفال العادات الحسنة و أساليب الساوك الصحيح. وتسعى المدرسة 
الى خلق جو قرب مايكون الى جو البيت وخاصة في الفترة AN‏ 
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من الإلتحاق بمدرسة الحضانة؛ وفي مثل هذ الجو يتجول الطفل 
بحرية بين غرف المدرسة وباحاتها ويقوم أي يشترك بكثير من 
GEN)‏ والأعمال ويعالج الكثير من CIN)‏ ويستمع الى قصسص 
المعلمة وحكااتها ويشارك بالرقص والغناء ويتعلم التفريق بين 
الأشياء وحجومها. 

إن الاذوات التي تعالج باليد هي المواد الخام كالورق والاهال 
والمعجون» ومكعبات الخشب. وغيرها. وباستخدام هذه المولد تقوى 
عند الطفل المعرفة باللون والحجم والشكل والنملاج. 

وتستطيع المعلمة من خلال مر اقبتها لهذا النوع من اللعب أن تقف 
على الكثير من خصائص الاطفال. فاللعب aN‏ حياة الطفل 
فحسب» وإنما يعكس Lua)‏ الحاجات التي تمت إليها As Jas‏ وقد 
يعكس الكثير من علاقاته مع الأخرين» ومن الحاجات والاوافع 
الموجودة لديه» وقد يعطينا دلائل عن ol)‏ الطفل و أقكاره عن نفسه 
وفكرة الآخرين عنه.(٠٠)‏ 

ويمكن لمعلمة الروضة أن تجعل أطفال الروضة يكتشفون 
استخدام cl NN‏ والمعدات فيها بطريقتهم الخاصة فلا تقدم لهم 
نملاج معينة بقلدونهاء ويعملون على شاكلتهاء وإنما تترك لهم فرصة 
lanl‏ وتصبح النتيجة أن يعطي كل منهم تموذجا فريدا يختلف عن 
غيره ويمثل Wa‏ صائعة من حيث الفكرة والإنتاج. 
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إن الرقص والموسيقا يزودان QUINN‏ بامكانات هائلة للتبير 
والإستمتاع ولربما GS‏ مما هو الحال مع الكباز. إن الموسيقا cea‏ 
استجبات عاطفية الفعالية عند الناس وبشكل GAR‏ عند AAN‏ 

إن تعيير الأطفال يمكن ال يتم Laj‏ خلال الرسوم والمكباكت 
والمعجون فهي توفر نفس الفرص التي توفرها GN‏ الدرامية 
والنشاطات الإبداعية الأخرىء. فهي نؤدي الى ازدياد فهم الطفل للعالم 
الذي يعيش Ad‏ وعلاقته بهذا العالم. 

إن فترة العمل هي نشاط مكثف لكل من المعلمة والأطفال. فهم 
ينهمكون في النشاط ويحيطون يمشاكل العلاقات الإنسالية ويجيدون 
استخدام cd NY‏ والمهازات AS als GN)‏ إنهم يواجهون في هذا 
المجال حقائق تدور حول الفسهم وحول مشاعرهم في هذا الجو 
العجيب من اللحب و ORN‏ 

والمعلمة تعلم في كل لحظة الها تعلم مفاهيم عن المساحلت 
و الحجوم. فمثلاً حين تسال سؤالاً عن عدد الطوب اللازم Lad‏ حائط 
§ ملء حجم معين Legs‏ إن ولت التعلم عندها هي السؤال» 
LA‏ تشجيع؛ إشارة نتم عن ARB gall‏ تحدير ودي بشكل واضح N‏ 
يشوبه لبس ا شك٬‏ وهي في مهمتها تستخدم هذه (NN) Lagan‏ 

ولأا كان الاهتمام باللعب واجبا على SLED‏ والمربين فبن من 
واجبهم ضا ل ala‏ ببعض النصائح والتوجيهات Lis‏ على 
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صحة QUAN)‏ الجسمية والنفسية والعقلية بغية SAAN)‏ من فعالية 
العاف yay‏ اة Rass ASLAN‏ مرحلة AJAA AS BN‏ 
وتشجيعة على لاء الحركات التي يريدها والتي تكون وليدة Alga‏ 
وعدم تقيده بنوع معين من الحركات. 

- ينبغي مساعدة الطفل وتوجيهه بطريقة علمية منظمة في سبيل 
تتمية جميع قواه الحركية وتدريبه على الأرضاء الصحيحة في الوقت 
و الجلوس و للمشي. 

بشي col panies Jad‏ كى تمن شاك Loy fh‏ 
وفي كل ما يستهوي الطفل من OES‏ وقصص وغيره. 

- توجيه ميول الأطفال الى GLa)‏ الجماعية التتافسية والعمل 
على إيجاد جمعيات النشاط الطلائعي وتدريب الأطفال من خلالها 
على العمل مع الفريق ومساعدته على التحلي بروح النظامء Ray‏ 
حاجاته و استغلالها في تكوين اتجاهات سليمة عنده وجعل فعاليات 
Gall‏ جز ءأ من عملية التعلم. 

- خاق We‏ لتفريغ FA)‏ عن طريق call‏ و العمل على علاج 
بعض مشكلات الأطفال من ADA‏ كالخجل مثلا والإنطواء على للاك 
والعدوان والسرقة والكدب. وقد أمست في بعض بلدان العالم رهوط 
سميت برهوط تجديد التربية وهي رهوط علاجية.[05) 


- احترام لعب الطفل وتقديم المساعدة له لكي ينمو ويتعلم عن 
طريقة وتوفير المواكد والخبرات ADE DY‏ وطرح الأسئلة وإبداء 
الإقتراحات و التشجيع وإعطاء الفرص. إن ذلك كله مهم وأساسي 
لنمو الحسي والمعرفي aly‏ الشخصية.[35) 

- من الخطأ اعتباز ن اللعب والكسل عاملان متلاؤمان إلا لله 
كلما استطاعت المدرسة أن تفسح مجالا للنشاط المدرسي المنظم 

- من الحكمة ألا نجبر الطفل على نوع معين من اللعب» بل يمكن 
أن نلاحظ نوع من GEN‏ التي يميل إليها وفيما إإذا كان يرغب 
باللعب NY‏ ادي أي الجماعي فقد يميل الى اللعب وحيدا بمنأى عن 
الآخرين وقد يكون السبب في ذلك عدم بلوغه امسن التي تحب له 
العمل الجماعي. 

زور ة كم Gall‏ رو Aap‏ لعل فى ERS pd Dyed‏ 
الضرورية في اللعب مع ضبطها وتهذيبهاء ويجب أن نوضح للطفل 
مضمون اللعبة وقوانينهاء كما يجب لن نوفر الأماكن والملاعب 
المنظمة cd NN‏ والوسائل المناسبة» وان نعود الطفل على استغلال 
إمكانات البيئة. وينبغي ال ننظم للطفل المريض ل المعوق برامج 
لعب شبيهة بلعب الأطفال العانيين» ولذلك يجب ل تضع المربية 
نفسها تحت تصرف الطفل لاء لعبه.40١)‏ 
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ومما يساعد المعلمة في تقبيم اللعب الداخلي في الروضة مايلي: 

- هل تتاسب المولا والأجهزة اللعب التمثيلي؟. وهل ثم ترتيبها 
بطريقة يستفيد منها الأطفال؟. 

- هل هناك اماكن لمجموعات الأطفال لتلعب حسب رغباتها في 
وقت ولحد؟. 

- هل هناك لعب فردي وجماعي» وفرص للمشاركة؛ والتعاون؟. 

- هل القوالب متوفرة ومتنوعة وكذلك الدمى؛ و عاب المنزل. 

- هل الالعاب منتوعة ومركبة بحيث تقود الى مهال لت جديدة؟. 

- هل ز ادت خبر لت الأطفل الإإداعية؟. 

- هل تساعد الألعاب على الادستمرار في النمو الجسمي 
والإجتماعي و العاطفي والمعرفي؟. 

- هل تفيد في السترجاح وإعادة الخبرات.١٠)‏ 

ومما يساعد المعلمة في تقييم اللعب الخارجي لاطفال الرياض 
530 

- هل التجهيز لت و المعدات» و المساحة المعدة للعب كافية Roath‏ 
المهار لت الحركية وتتاسق العضلات؟. 

- هل وضعت التجهيز ات و المعدات بحيث تقلل من الحوالدث؛ 
ويكون الإشراف عليها سهلا؟ 
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- هل توجد تجهيز لت متتو عة ثإبتة AG,‏ للتحريك؟ وهل هي 
متتو عة من Gm‏ الحجم والتركيب وتقود الى نمو مها( الت جديدة؟. 

- هل يؤدي إششراف المعلمة وترجيهها للأنشطة الى استمرارية 
نمو الطفل الجسمي والإجتماعي و العاطفي؟. 

إن a Haale‏ من المعلمة ل نتظم شطة اللعب يقواعد واضحة لما 
يقوم به الأطفل من ded‏ ومايقومون به من حركات وما يستخدمونه 
من cl ys‏ وذلك حتى لا يتشنتوا وتحدث فوضى بين الاأطفال في لعبهم. 
إن مد يد المساعدة والنظام ودعم اللعب بالأجهزة والمعدلت والموك يقود 
الى تحقيق أهداف pS,‏ اللعب للتمية المفاهيم AALAND)‏ الرياضيات 
وحل المشكلات وتتمية المهار لت (V0) Aa gall‏ 

ودور المعلمة كذلك يتناول توغير GEN)‏ اللازمة وملاحظة الطفل 
في اللعابه وعلاقاته وتصرفاته» وخلق المواقف التي يمكن ch‏ يتعلم 
من Ds‏ ويزيد في خبرنه. 

ثللثا: بعض الإعتبارات من أجل اختيار الألعاب المناسبة للأطفال: 

إن الاأطفال يكتشفون العالم من خلال العالهم ويقومون بهذا 
الإكتشاف عن طريق الرؤية والسمع واللمس والدرق. ويهتم الأهل 
كثيرا بما يتعلمه الطفل في المدرسة لكنهم في الغالب يهملون المناهج 
Gal‏ علما ن التربية في البيت من خلال اللعب و المعاملة لاتقل بل 
تزيد من أهميتها على المدرسة؛ فالبيت هو الموجه الأول والمؤذسس 
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لكل تقلبات الطفل؛ وإن الطريقة المثلى اليتي تعلم بواسطتها الطفل 
قبل adn’‏ الى المدرسة هي اللعبة لذلك SN‏ من التقاء عاب الأطفال 
Aly‏ وقد وضع بعض المربين مجموعة من الإعتبارات تساعدنا في 
إختيار العاب الأطفال سواء في المدرسة J‏ في البيت والتي منها: 

- يجب لن تكون لعب الأطفال من الوان براقة وزان خفيفة 
وملامس مختلفة كما YÄ‏ يجب d‏ تكون من النوع الاي Sa‏ غسله 
ونتظيفه» ومن أحجام LEI GUN‏ وأ لاتكون حادة الأطراف 
كي GSN‏ الأطفال. 

- يجب لن تتتاسب QUAN)‏ مع اعمال QUIN)‏ فاللعبة المعقدة 
did‏ صغير لن تؤدي الغرض التربوي المنشود, إن قطارا خشبيا 
بسيطا يمكن لن يسحبه الطفل J‏ يدفعه كمايشاء أفضل بكثير من 
قطار كهربائي لايستطيع الطفل أل يلعب به متى يشاء. 

- إن ah‏ التي تعتبر أعلى من مستوى الطفل قد تسيب له 
بعض الإضطر اب الإتفعالي» فاللعبة الغالية التي يجب ل يعتني بها 
Lage AA‏ لاتؤدي dag plone‏ ومن هذه الناحية فإن اللعبة 
الرخيصة التي يستطيع أن يلعب بها كمايشاء بدون أن يحسب أي 
حساب لما يمكن j‏ يحدث لها لهي ايد بكثر. 

- لن يراعى في الألعاب أن تكون من نوع يتيبح ويشجع تقليد 
سلوك الكبار ومن هذه الذاحية تصبح الأذوات المنزلية وات العمل 
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لعب نافمة GSJ‏ للها تيسر للطفل مجال الخلق والإنداع 
وصناعة الاشياء التقريبية. 

- يجب لن تكون اللعبة مسلية إلا من الممكن أن تكون اللعبة متقفة 
ولكن إلذا لم تكن مسلية فهي ليست بلعبة جيدة وهنا يجب ل مير بين 
التسلية ANN‏ و التسلبة الطويلة المدى. 

- يجب لختيار الالعاب التي توفر حرية النسو الحركي لعضلات 
جسم الطفل وخاصة عضلات GAN)‏ والقفص الصدري الجذي 
وذلك عن طريق LAN)‏ المنظمة واللحركاكت الهادفة مثل؛ جذب 
عربة Alans‏ ركوب درلجة ذات ثلاث عجلات. الحفر بالمسحاق 
الجري على الرمل $ الحشيش قذف الكرة التولان بالمشيء دق 
المساميرء AEN‏ الإيقاعية ANN) Asis gall‏ 

- يجب ألا يجبر الطفل على نوع معين من اللعب بل يمكن J‏ 
نلاحظ نوج الالعاب التي يميل إليها وفيما إذا كان ير غب باللعب 
الإفر ادي $ لعب الجماعي, فقد يميل الى اللعب وحيدا بمنأى عن 
الآخرين؛ وقد يكون السبب في ذلك عدم بلوغه السن التي تحبب له 
العمل الجماعي hy‏ يقتصر دور المربية في اللعب على الإإحاء لا 
ISIN) Jas Ue‏ الب Jedd) Aco es‏ 

- ضرور ة تتظيم Gaal)‏ وتوجيه الأطفال الى أصول ELS gall‏ 
الضرورية في اللعب مع ضبطها lauds‏ ويجب ل نوضتح للطفل 
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مضمون اللعبة وقوانينهاء US‏ يجب أن نوفر الأماكن والملاعب 
المنظمة والأذوات والوسائل المناسبة وال نعو الطفل على استغلال 
امكاتات البيئة. 

- إلذا كان ثمة داع للتوقف عن اللعب كموعد الطعام او es‏ 
فمن اللطف والحكمة أن ass‏ الطفل قبل الموعد بقليل Hajy‏ 
عن اللعبة عنوة وبالقوة فإنه سيشعر بالقسوة و الظلمء VA‏ كان الطفل 
يقلد Ite‏ البطل بتخليص الضعيف من oN)‏ ومنعناه من Lah‏ العملية 
فا SANE SA‏ مكايا (NN) laa‏ 

وكم يكون الطفل عظيما عندما يشاركه الكبال Kady Adal‏ والده 
أ والدته ف المربية وقد يساعد ذلك على تقويه ثقته بنفمه؛ وينمي 
شعوره بذاته» لذلك فعلى المربية أن شارك الطفل العلبه وا تضع 
نفسها تحت تصرفه ولذلك AN‏ قبل اختيار الألعاب وشرائها أن يسل 
الفرد نفسه VASA AN)‏ 

هل اللعبة التي ساقوم بشرائها من TA‏ الذي يشتير نشاطا جسديا 
مدنا میا SAS‏ حل هي من gu tsa‏ يرضي الحلجة 
للإكتشاف والتحكم في الأشياء؟. هل هي من النوع الذي يتيح التفكيك 
والتزكيب؟. هل هي من الوح الذي يشجع على تقليد سلوك الكبال 
وطر الق Vea SG‏ 

فلا كانت الإجابة بذحم كانت اللعبة مناسبة ومفيدة تربويا.191) 
ومن هذا Joh‏ الأهمية الحقيقية GaN‏ الأطفال. 
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المراجع المستخدمة 
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sagde‏ منشورات وز لة الثقافة والإرشل القومي؛ دمشق NAN‏ 

VN‏ ا.مخول مالك نفس الطفولة والمراهقة)ء منشورات جامعة 
دمشق. الطبعة الجديدة VAAN‏ 


۳۹ 


مرغي GAS‏ ون dead A Sitios‏ دل رقن 
النشر والتوزيع SAVA‏ 
9.مصلح عدنن عرف التربية في رياض chee AJAN‏ دل 
c KA‏ الطبعة ٠۹۸۲ fad‏ 
oats‏ سوز اا (سيكولوجية (alll‏ تزجمة حسن عيسى ومحمد 
عمال الدين clad‏ سلسلة Aa eal ale‏ العدد ١٠١‏ للكويت NANN‏ 
اا هة إلى ر قو (Loads‏ وة Qe‏ 
لفكر ۱۹٩۷‏ 
gh ae‏ الأجنبية 
Abadie Madeline:(Jouz Pour eomprendre).Paris.Colin.\ X‏ 
Bourllier.\ AN \‏ 
Batova.D:(jeux Didaetipues).sofia narodpa prosveta.\ ANY XN‏ 
Caillois.R:(les Jeux et les Hommes). Paris.Galimard NAO N.X €‏ 
Dogbeh.ret Diagye.s:(utilisation Des jeux) et jouete A Des fins. ©‏ 
PEdagogipues. Doeu- Ments.Uneseo-\ AYA‏ 
كك Erikson.e:(Genetie Monographs). \ AO ١‏ 
Gutton.PH:(le jeux chez I’enfant.essai Psycanalytipue . PARis, N‏ 
larousse.\ ANY‏ 


Henriot.j:(le jeu),paris .prsses Universi .Taires De la franef. ANA X N 


i» 


Huizinga:(Homolu Dents):Traduit Du nErlandis. Paris.Gallimard. \ 
Nao 

lÉnfant et le jeu :(approches ThÉoripues applications.’ s 
PEDAGOGIPUAS.lineeo.\ A 4A 

LEPER ET Al:(gOOD 50110015 ١ 
(HIIDREN).london. collier maemillon PuBlishers \ AN 4 

Salvon.s ‘The neurveus Child, \N% SX 

Thompson.B :(The pre - school book).London sidguick NA and Y 


jackson \A 4^ 


We mn) aot سم أصرارات رار‎ 


** حسيبة (رواية) ل ا E‏ لع واد كتنر E‏ 
% هشام (رواية) اد لولمه ودع كبزي الدهيى 
*الاطفال المشكلون(دراسة)ترجمة عدنان الاحمد/تاج السر عبد الله الشيخ 
% مناهج العلوم الاجتماعية (دراسة) ...مه ترجمة د سام عمار 
** زفت (كاريكاتور) EEE‏ 
$ كواليس وكوابيس (کاریکاتور ) ........ موسوعة الكاريكاتور العربي 
*#* صعود المطر (دراسة) نو عو م PET boas ofa‏ 
** الفضاء المسرحي (دراسة) ale‏ ا said‏ كو ا 
** ذلك الجانب الآخر (دراسة) ل 1 بحسن لفان 
** أطلس المساه الصراع والتوافق 4 الشرق الأوسط اعداد وتقديم فايز سارة 
** دراسات 2 الاسلام السياسي (دراسة) ا انر اة 
**الاقليات 2 الواقع العربي(دراسة) ...عبد اللّه الحسن 
** الاقتصاد السوري على مشارف القرن ۲١‏ (دراسة)د منير الحمش 
** روكسان (قصص أطفال) .............. ترجمة فاطمة عابدين 
OF‏ الرجل الثلجي (قصص للاطفال) .......... ترجمة فاطمة عابدين 
** اشهر السنة (قصص للاطفال) ............ ترجمة فاطمة عابدين 


کت الطبع 
رسامو الكاريكاتور العرب موسوعة الكاريكاتور العريبي 
القدس 2 اعمال الكاريكاتوريين العرب موسوعة الكاريكاتور العربي 
حكايا الكاريكاتور العربي موسوعة الكاريكاتور العريي 
الرجل المدجن (دراسة) ترجمة آسيا القادري 


١ 


a 
JU هذا‎ 


<i aaa املو اد الوك ازا 1 5 2 تنلا‎ wien elt 
slim وستضل تراشق‎ sal; لعله بين أهم الظواهر ألتي‎ , LY! اللعب عند‎ 


ا ا Led SV‏ کوک من كار فى ble‏ الأطفال سن sche tim‏ 
ازاك كر ا ally‏ ذل ا تین أفاق کي راي اة 
والذهنية وبهذا المعنى فان اللعب عند الاطفال» يتعدى في نتائجه واقع JY)‏ 
لتحديد Gil‏ تطورهم اللاحق باتجاه رسم مستقبلهم. 

an‏ د. فاضل Ua‏ استاذ التربية ومؤلف هذا الكتاب الى دراسة ظاهرة 
اللعب عند JULY!‏ دراسة علمية-أكاديمية مبسطة فى أن معاء هدفها تقديم فكرة 
Jao‏ ا واء حول الظاهرة؛ انطلاقا من تحديد معنى اللعب 
وخصائصه ووظائفه؛ ثم يوغل في دراسة الظاهرة الى دراسة اتر اللعب على 
مختلف جوانب حياة ة الطفل الجسدية 3 النفسية والاخا دقية والاجتماعية ملاحظا 
ومتابعا تطور ظاهرة اللعب في المراحل Gy‏ للطفل في فترتي ما قبل 
المدرسة وفيها. 

ولايقتصر جهد oo‏ الكتاب على دراسة الظاهرة؛ بل هو يقدم أساس 
الظاهرة أستنادا الى نظريات ale‏ النفس القديمة منها والحديثةء قبل أن يقدم لنا 
وقفه مع أنواع me‏ التي ينخرط فيها الاطفال» والقيم التربوية التي تكون 
في ests‏ 

كتاب د. فاضل حنا "التنعسب عند الاطفال”" تر hoe‏ حت 
ظاهرة مهمة في حيأة 3 أطفالنا لانها AY‏ فقط على حياتهم الحاليةء وانما علسى 
مستقبلهم» والذي هو مستقبلنا نحن الكبار!. 


a ea 


داد كبرق pio.‏ 


للحدمات الثقافيةة والطناعة والنشر 


